
 

 

 

２０２3年度（令和 5年度）藤沢公民館 乳幼児家庭教育学級 

  

 

 

 

「みんなと育むＨＡＰＰＹ子育て！」 
子育て中は心配や不安がいっぱいですが、 

仲間と一緒に、ＨＡＰＰＹ子育て始めましょう！ 

 

 

 

  【日 時】 ２０２3年（令和 5年）5月１6日（火）～7月 4日（火）毎週火曜日 全 9回 

（６月 11日（日）の家族参加の日を含む） 

              午前 10時～正午（保育受付は９時 45分～55分） 

 

  【場 所】 藤沢公民館・労働会館等複合施設（Fプレイス） 

        藤沢市本町 1－12－17 

 

【対 象】 2021年４月１日以前に生まれた未就学児とその保護者 10組 

        （藤沢地区在住で、ふじっこ学級を初めて受講される方優先） 

 

  【保育について】 

        ＊お子さんは保育ボランティアの方と一緒に別室で過ごします。 

        ＊事前に受付をしていないお子さんは保育できません。 

        ＊お子さんを学級に同伴しての受講はできません。 

＊きょうだい（2歳以上）の保育を合わせて希望される方は 

事前にご相談ください。 

   

【内 容】 裏面をご覧ください。  

         

  【費 用】 材料費９００円 

（バルーンアート４００円・レジンチャーム５００円） 

   

  【申込み】 市のホームページの「電子申請・申請書ダウンロード」で  

4月６日（木）まで（申込み多数の場合抽選）   

 

 

 

【問合せ】 （平日の午前 9時～午後 5時） 

 藤沢公民館  電話 0466-22-0019 FAX 0466-22-0293 

         

 
電子申請用二次元コード 



回 月　日 テーマ 学習内容 会　場

1
5/16
(火）

はじめまして♪
お友達になろう

開級式・オリエンテーション
みんなで話そう！
子どもの発達と親子関係

２階
多目的室１

2
5/23
（火）

バランスボールで
心と体をリフレッシュ

身体を動かしてリフレッシュ
２階

多目的室１

3
5/30
（火）

子どもの
「いざ！」に備える

子どもの事故防止と応急手当
２階

多目的室１

4
6/6
（火）

ツボで体を整えよう
ツボを知ってココロとカラダを
セルフケア

２階
多目的室１

5
6/11
（日）

家族で風船遊び♪ バルーンアートで楽しもう！
３階

多目的交流ホール

6
6/13
（火）

レジンチャームを作ろう
話し合い

レジンを使ってキーホルダーづくり
話し合い

２階
多目的室１

7
6/20
（火）

絵本って楽しいな 子どもと楽しむ絵本の時間
２階

多目的室１

8
6/27
（火）

子どものやる気を引き出す
魔法のしつもん

親子コミュニケーションについて学
ぼう

２階
多目的室１

9
7/4
（火）

まとめ
ふりかえり
まとめ

２階
多目的室１

※新型コロナウィルス感染症の影響により、今後プログラムや日程が
　変更となる場合があります。

令和5年度　藤沢公民館　ふじっこ学級日程

テーマ　「みんなと育むＨＡＰＰＹ子育て！」

ふじっこ学級は、保護者の方たちが全9回のプログラムを通して

仲間づくりや子育てに関することを互いに学ぶ場です。

学習の間は、別室で保育ボランティアさんがお子さんをお預かりし、

親子それぞれの時間を過ごしていただく機会にもなっています。


