
産前産後軽減の届出に必要な主な書類や確認場所

①出産前にご申請の方

②出産後にご申請の方

・母子健康手帳 など

・母子健康手帳

・出生届（出生証明書）

※サンプルR5年度版

など

郵送の場合はコピーを同封し
てください



1

①出産前にご申請の方

母子健康手帳にて確認する場合（1/2）

１ページ目

出産予定のお子さんを
出産される方
（お母さん）を確認さ
せていただきます。



2

①出産前にご申請の方

母子健康手帳にて確認する場合（2/2）

４ページ目

分娩の予定日を確
認させていただき
ます。



3

②出産後にご申請の方

母子健康手帳にて確認する場合（1/1）

１ページ目

産まれたお子さんと
出産された方（お母
さん）を確認させて
いただきます。



4

②出産後にご申請の方

出生届（出生証明書）にて確認する場合（1/1）

主に産まれたお子さ
んと出産された方（
お母さん）を確認さ
せていただきます。

※総務省HPより


