
令和５年度　地域包括支援センター活動報告（４月～１１月）

１．相談支援業務等活動状況及び給付管理状況
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令和４年度
（4～3月）

令和５年度
第３回藤沢市介護保険運営協議会
資料１

地域包括
支援センター

高齢者人口

要支援認
定者数

要介護認
定者数

配置職員数
地域包括

支援センター

包括的支援事業

うち
７５歳未

満

うち
７５歳以

上

相談延べ件数 相談方法
相談

実人数

継続支援ケース

計 専門職
その他
職員

うち
新規

うち
継続

訪問 来所 電話 その他 実人数
継続支援
終了者

片瀬 6,152 2,478 3,674 534 827 4.8 3.2 1.6 1,503 210 1,293 248 223 1,032 0 531 19 4

鵠沼南 7,556 3,168 4,388 521 931 6.1 5.6 0.5 1,456 346 1,110 287 414 738 17 559 21 7

鵠沼東 7,399 3,313 4,086 536 919 6.0 5.0 1.0 877 269 608 113 217 546 1 402 14 3

辻堂東 5,484 2,457 3,027 386 681 3.4 3.4 0.0 864 263 601 135 141 584 4 601 10 4

辻堂西 4,647 1,941 2,706 371 572 4.2 4.2 0.0 1,681 334 1,347 213 384 1,075 9 555 8 3

村岡 7,457 3,313 4,144 504 904 5.0 5.0 0.0 669 237 432 80 137 444 8 493 4 3

1

2

藤沢東部 6,393 2,626 3,767 519 783 5.2 5.0 0.2 644 172 472 210 96 338 0 584 13

藤沢西部 5,186 2,345 2,841 344 703 5.0 4.0 1.0 770 222 548 116 160 482 12 523 17

明治 7,014 3,304 3,710 514 853 5.0 5.0 0.0 1,555 330 1,225 355 257 939 4 499 21 2

善行・善行団地分室 9,441 3,808 5,633 697 1,204 8.48 7.00 1.48 1,921 325 1,596 294 613 1,014 0 635 10 1

湘南大庭・小糸分室 10,432 4,700 5,732 596 1,082

12.2 11.4 0.8

2,132 373 1,759

289

506 274 1,329 23 665 28 7

遠藤 9,112 4,181 4,931 613 1,072 375 86 51 99 219 6 152 13 5

六会・石川分室 6,886 3,010 3,876 485 799 7.0 6.0 1.0 1,003 512 491 95 327 552 29 972 8 0

湘南台 1,854 815 1,039 101 273 5.35 3.75 1.6 805 223 582 86 304 412 3 435 14 11

長後 8,339 3,499 4,840 523 1,028 7.2 5.8 1.4 1,248 269 979 332 334 581 1 546 24 11

御所見 5,227 2,141 3,086 327 715 5.2 3.2 2.0 551 218 333 64 238 249 0 313 10 1

合計 108,579 94,198 122,960 7,571 13,346 90.1 77.6 12.6 18,054 4,389 13,665 3,185 4,218 10,534 117 8,465 234 65

令和４年度合計 108,190 49,714 58,476 7,420 13,035 91.7 79.7 12.0 29,036 6,925 22,111 4,623 7,557 16,631 225 10,712

※高齢者人口、要支援認定者、要介護認定者、配置職員数は、２０２３年４月１日現在の数値です。
※継続支援ケースは定期的な見守り等で支援をしているものです。実人数は１１月末時点の管理件数、支援終了者は４～１１月の累計です。
   但し、令和４年度の管理件数は３月末時点、支援終了者は４～３月の累計です。
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２．相談者内訳（延） ３-１．相談内容内訳（延）　令和５年度 ３-２．相談内容内訳（延）　令和４年度

令和５年度 令和４年度 介護・療養 8,331 介護・療養 8,308

6,549 7,308 市行政ｻｰﾋﾞｽ利用 624 市行政ｻｰﾋﾞｽ利用相談 561

8,976 9,865 行政以外のｻｰﾋﾞｽ 256 市以外の行政ｻｰﾋﾞｽ相談 41

573 689 福祉用具・介護用品 1,996 地域のｲﾝﾌｫｰﾏﾙｻｰﾋﾞｽ相談 489

1,419 1,419 住宅改修 694 福祉用具・介護用品相談 1,621

784 891 介護保険 16,298 住宅改修 663

1,041 998
介護予防・
日常生活支援総合事業

547 介護保険関係 15,067

1,278 1,506 一般介護予防事業 70
介護予防・
日常生活支援総合事業

578

医科 1,205 1,433 認知症 1,334
一般介護予防事業
（通いの場含む）

60

歯科 14 29
生活費・
医療費等経済的なこと

669 認知症 1,556

薬局 59 44 成年後見人 217 生活費等経済的なこと 698

453 487 権利擁護 196 成年後見相談 277

61 95 虐待関係（別途、市へ報告） 159 権利擁護相談 236

170 187 暴力 119 虐待 109

20 19 家族関係 1,094
公園体操・サロン・
地域のサークル等の活動

143 暴力 79
公園体操・サロン・
地域のサークル等の活動

106

69 75 介護者の離職防止 20 近隣住民 244 家族関係 699
近隣住民（騒音や
ごみのトラブルなど苦情含む） 220

144 185 ケアラー支援 179 住まい 490 介護者の離職防止 19 ペット 6

85 180 日常生活 906 終活 74 安否確認等 620
住まい（土地の売却や
アパートの退去など）

269

21,622 23,904 安否確認等 593 感染症 26 精神疾患 445
終活（死後のこと・
葬式などの相談含む）

41

精神疾患 680 災害 6 ダブルケア 28 災害 7

ボランティア・就労 53 その他 43 ボランティア・就労支援 34 その他 566

合計 36,061 合計 33,403

本　　人

家族・親族

民生委員

ケアマネジャー

行政

サービス提供 事業者

医療機関

　

知人・友人・ 地域住民

社協

CSW

ボランティアセンター

警察

他地域包括支援セン
ター

その他

合計



４．基本チェックリスト件数

計 直営 委託 計 該当 非該当

片瀬 194 160 34 1 1 0

鵠沼南 199 111 88 11 11 0

鵠沼東 175 108 67 10 10 0

辻堂東 159 56 103 3 3 0

辻堂西 140 67 73 2 2 0

村岡 187 120 67 26 26 0

藤沢東部 149 81 68 3 3 0

藤沢西部 98 34 64 2 2 0

明治 209 143 66 14 14 0

善行 199 84 115 2 2 0

湘南大庭 287

遠藤 0

六会 215 104 111 14 14 0

湘南台 141 64 77 5 5 0

長後 193 108 85 1 1 0

御所見 130 96 34 5 5 0

合計 2,675 1,515 1,160 110 110 0

令和４年度合計 2,851 1,528 1,323 185 183 2

介護予防給付管理件数

179 108

地域包括
支援センター

基本チェックリスト

11 11 0



１．承認を受けた居宅介護支援事業所数

前回までの
承認事業所数

今回の承認予定
事業所数

合計

藤沢市内 159事業所 1事業所 160事業所

藤沢市外 364事業所 1事業所 365事業所

うち神奈川県内 268事業所 1事業所 269事業所

うち神奈川県外 96事業所 0事業所 96事業所

２．今回承認を依頼する指定居宅介護支援事業者

※指定介護予防支援及び介護予防ケアマネジメントの業務に関する知識及び能力を有する介護支援専門員
・ 県及び指定都市実施の「介護予防支援従事者研修」を修了した者
・ 平成18年以降実施されている介護支援専門員実務研修における介護予防支援業務に関する研修を修了した者
・ 主任介護支援専門員研修を修了した者
・

法人種別 介護保険事業所番号

法人名 事業所名

営利法人 1472207487 ①市町村指定：2023年10月1日

②主任介護支援専門員

③適用期日：　2023年10月1日

営利法人 1472402237 ①市町村指定：2012年7月1日

②主任介護支援専門員

③適用期日：　2023年9月1日

指定介護予防支援及び介護予防ケアマネジメントの業務委託可能な居宅介護支援事業所の承認について

2 なし
茅ケ崎市平和町
10-9 コーポ平和
202号室

内田　周士 4人

介護保険課確認事項

　次の指定居宅介護支援事業者は、指定介護予防支援及び介護予防ケアマネジメントの業務に関する知識及び能力を有する介護支援専門員（※）が従事する事業
者であると認められることから、承認をお願いするものです。

介護予防支援等に関して複数回の研修やグループワーク等を受講することにより、介護予防支援等の業務に関する知識及び能力を有すると市長が認める者

事業所所在地 管理者
介護支援
専門員数

併設サービス法人代表者

以　上

・通所介護
・訪問入浴

1
藤沢市羽鳥3-17-
22

田篭　まゆみ 3人高畠　毅 ツクイ藤沢羽鳥
（居宅）

居宅介護支援セン
ター 湘南茅ヶ崎

深川　大功株式会社
ケアネット徳洲会

株式会社ツクイ

令和５年度

第３回藤沢市介護保険運営協議会

資料２



 

1

1 2 2 1 2 1 1(1) 1(1) 1(1) 1 (1) 1 1 15

3 12 11 7 13 10 12 8 9 7 1 9 3 105

0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 4

0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

2 5 4 5 11 1 3 2 6 1 2 6 1 49

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3

0 2 2 2 1 1 2 2 4 0 1 1 1 19

1 5 2 5 1 2 2 3 2 3 2 2 2 32

0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 2 6

0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2

0 1 0 0 2 0 0 1 1 0 0 2 0 7

2

4 18 7 1 9 8 11 8 4 8 1 9 3 91

1 6 3 0 4 2 4 1 1 1 0 5 0 28

5 11 7 13 15 3 6 10 10 12 5 12 1 110

うち訪問型サービスAの指定を受けている事業所 28

介護予防通所型サービス 110

湘
南
台

 
遠
藤

 
長
後

御
所
見

合計

介護予防訪問型サービス 91

 
村
岡

 
藤
沢

 
明
治

 
善
行

湘
南
大
庭

 
六
会第１号事業 事業所数 備考欄

 
片
瀬

 
鵠
沼

 
辻
堂

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 2

看護小規模多機能型居宅介護　（複合型サービス） 7

※介護予防支援の（　）内の数字は分室数

第１号事業者の指定状況　 ２０２３年１２月１日現在

（介護予防）小規模多機能型居宅介護 19 介護予防を含まない事業所：6

（介護予防）認知症対応型共同生活介護 32

地域密着型特定施設入居者生活介護 6

地域密着型通所介護 49

（介護予防）認知症対応型通所介護 3

居宅介護支援 105

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 4

夜間対応型訪問介護 1

湘
南
台

 
遠
藤

 
長
後

御
所
見

合計

介護予防支援 15 地域包括支援センター：19
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六
会地域密着型サービス等 事業所数 備考欄
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沼
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堂

地域密着型サービス事業者等の指定等状況について

地域密着型サービス事業者等の指定状況　 ２０２３年１２月１日現在

令和５年度
第３回藤沢市介護保険運営協議会
資料３
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3 居宅介護支援事業者の新規指定について（報告）
№ 年月日 法人名 事業所名 所在地 地区 サービス種類

1 2023年10月1日 株式会社ツクイ ツクイ藤沢羽鳥（居宅） 藤沢市羽鳥３－１７－２２ 明治 居宅介護支援

4 居宅介護支援事業者の指定更新について（報告）
№ 年月日 法人名 事業所名 所在地 地区 サービス種類

1 2023年10月1日 湘南乃えん株式会社 湘南ケアプラン　えん
藤沢市辻堂２－１－８　エ
バース第１１辻堂ビル地下１
階

辻堂 居宅介護支援

5 居宅介護支援事業者の廃止について（報告）
№ 年月日 法人名 事業所名 所在地 地区 サービス種類

1 2023年9月30日 株式会社ケアネット徳洲会
居宅介護支援コンフォータス
湘南台

藤沢市湘南台２－２３－２ 湘南台 居宅介護支援

6 居宅介護支援事業者の廃止及び指定について（報告）

№
廃止年月日／
指定年月日

法人名 事業所名 所在地 地区 サービス種類

1 該当なし
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7 地域密着型サービス事業者の新規指定について（報告）
№ 年月日 法人名 事業所名 所在地 地区 サービス

1 2023年10月1日 GrASP株式会社 GRASP　asahi横浜中西部
横浜市旭区白根５－１６－２
０　齋藤ビル１号室

市外
（介護予防）認知症対応型
通所介護

8 地域密着型サービス事業者の指定更新について（報告）
№ 年月日 法人名 事業所名 所在地 地区 サービス

1 2023年10月1日 企業組合　労協センター事業団
労協　片瀬海岸地域福祉事
業所　デイサービスまどい

藤沢市片瀬海岸１－７－３３ 片瀬 地域密着型通所介護

2 2023年10月1日 湘南乃えん株式会社 グループホーム　えん 藤沢市大庭５１３７－１ 湘南大庭
（介護予防）認知症対応型
共同生活介護

3 2023年10月1日 湘南乃えん株式会社 湘南グループホーム　えん 藤沢市宮前３７１－５ 村岡
（介護予防）認知症対応型
共同生活介護

4 2023年10月1日 社会福祉法人　伸こう福祉会
グループホーム　クロスハー
ト本鵠沼・藤沢

藤沢市本鵠沼３－１１－３９ 鵠沼
（介護予防）認知症対応型
共同生活介護

5 2023年10月1日 株式会社グリーンサポート コラージュ辻堂 藤沢市辻堂５－３－７ 辻堂
（介護予防）小規模多機能
型居宅介護

6 2023年10月1日 湘南乃えん株式会社 湘南ケアホーム　えん 藤沢市宮前３７１－６ 村岡
（介護予防）小規模多機能
型居宅介護

9 地域密着型サービス事業者の廃止について（報告）
№ 年月日 法人名 事業所名 所在地 地区 サービス

1

10 地域密着型サービス事業者の廃止及び指定について（報告）　

№
廃止年月日／
指定年月日

法人名 事業所名 所在地 地区 サービス種類

該当なし

該当なし
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11 第1号事業者の新規指定について（報告）

№ 年月日 法人名 事業所名 所在地 地区 サービス

1 2023年10月1日 AzBeing株式会社
訪問介護ステーション湘南こ
ころ

藤沢市菖蒲沢１２２１－２ 御所見 介護予防訪問型サービス

2 2023年10月1日 社会福祉法人　慶寿会 居宅介護支援センター　松林 茅ヶ崎市松林３－９－２８ 市外 介護予防通所型サービス

3 2023年11月1日
株式会社デザインマインドカンパ
ニー

デイサービス　ひばり 綾瀬市上土棚北５－８－２１ 市外 介護予防通所型サービス

4 2023年12月1日
株式会社日本アメニティライフ協
会

さくら介護クラブ東戸塚
横浜市戸塚区前田町５０１－
４　マンションウイステリア１０
４号

市外 介護予防訪問型サービス

4



12 第１号事業者の指定更新について（報告）

№ 年月日 法人名 事業所名 所在地 地区 サービス

1 2023年10月1日 社会福祉法人　慶寿会
社会福祉法人　慶寿会　平
和町介護サービスセンター

茅ヶ崎市平和町５－８ 市外 介護予防訪問型サービス

2 2023年10月1日 医療法人　誠翔会
はばたきヘルパーステーショ
ン

藤沢市菖蒲沢１１５０－１
有料老人ホーム　アヴィラー
ジュ湘南台内

御所見 介護予防訪問型サービス

3 2023年10月1日 湘南乃えん株式会社 デイサービス　えん 藤沢市大庭５１３７－１ 湘南大庭 介護予防通所型サービス

4 2023年10月1日 企業組合　労協センター事業団
労協　片瀬海岸地域福祉事
業所　デイサービスまどい

藤沢市片瀬海岸１－７－３３ 片瀬 介護予防通所型サービス

5 2023年10月1日 株式会社　サロンデイ サロンデイ上飯田 横浜市泉区上飯田町１３３１ 市外 介護予防通所型サービス

6 2023年10月1日 社会福祉法人　伸こう福祉会 クロスハート本鵠沼・藤沢 藤沢市本鵠沼３－１１－３９ 鵠沼 介護予防通所型サービス

7 2023年10月1日 株式会社　ニッショウ
ニッショウ　スマイルステー
ション湘南台

藤沢市湘南台６－３３－１６
１F

湘南台 介護予防通所型サービス

8 2023年11月1日 株式会社　健生メディック 藤沢福祉サービス 藤沢市石川５－２１－６ 遠藤 介護予防訪問型サービス

9 2023年11月1日 社会福祉法人　上村鵠生会 湘南なぎさ荘 藤沢市鵠沼海岸６－１７－７ 鵠沼 介護予防通所型サービス

5



13 第１号事業者の廃止について（報告）

№ 年月日 法人名 事業所名 所在地 地区 サービス

1 2023年10月31日 有限会社　直 ホームケア　直 藤沢市藤沢１０９８ 藤沢 介護予防訪問型サービス

14 第１事業者の廃止及び指定について（報告）

№
廃止年月日／
指定年月日

法人名 事業所名 所在地 地区 サービス種類

【新規】
2023年7月1日

合同会社　花
リハビリデイサービスなでし
こ

綾瀬市綾西４－７－１　高部
貸店舗１階

市外 介護予防通所型サービス

15 介護予防支援事業者の指定更新について（報告）

№ 年月日 法人名 事業所名 所在地 地区 サービス種類

1

該当なし

該当なし
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16 地域密着型サービス事業所（小規模多機能型居宅介護等）の利用状況について ２０２３年１０月１日時点

　●小規模多機能型居宅介護 　●認知症対応型共同生活介護

1 ホームフレンド辻堂 25 16 64.0% 1 ミモザ湘南台 18 18 100.0% 2

2 ミモザ白寿庵湘南台 29 29 100.0% 2 グループホーム　結 9 9 100.0% 41

3 長後いきいき広場 25 24 96.0% 3 メールブルー鵠沼 18 16 88.9% 2

4 おたがいさん 29 26 89.7% 4 偕老ホーム 18 18 100.0% 3

5 こもれびの遊（ゆ）（※） 18 5 27.8% 5 グループホーム　花樹 18 18 100.0% 3

6 ぐるーぷ藤　藤の花 29 24 82.8% 6 ホームフレンド　藤沢 18 16 88.9% 1

7 ことりの森　ふじさわ 25 9 36.0% 7 グループホーム　クロスハート本鵠沼・藤沢 18 18 100.0% 4

8 絆 22 21 95.5% 8 ミモザ藤沢いしかわ 18 18 100.0% 2

9 リフシア善行（※） 29 24 82.8% 9 グループホーム葡萄畑 18 17 94.4% 0

10 おたがいさんサテライトいどばた（※） 18 16 88.9% 10 のぞみの家　とみ丘 18 18 100.0% 0

11 ぐるんとびー駒寄 29 27 93.1% 11 ホームフレンド　湘南台 18 17 94.4% 2

12 ココファンらいふケア湘南台 24 23 95.8% 12 ホームフレンド辻堂 18 18 100.0% 5

13 小規模多機能「へいあん片瀬鵠沼」 25 16 64.0% 13 ことりの森　ふじさわ 9 9 100.0% 2

14 おたがいさんサテライト　おとなりさん（※） 18 8 44.4% 14 ウイル長後 18 18 100.0% 3

15 コラージュ辻堂 29 24 82.8% 15 愛の家グループホーム藤沢遠藤 18 18 100.0% 1

16 湘南ケアホーム　えん 29 18 62.1% 16 ニチイケアセンター藤沢 18 17 94.4% 1

17 リフシア大庭（※） 29 25 86.2% 17 グループホーム　クロスハート円行・藤沢 18 18 100.0% 2

18 リフシア藤が岡 29 10 34.5% 18 リフシア神明 18 18 100.0% 0

19 桜庵辻堂 29 29 100.0% 19 グループホーム　「へいあん善行」 18 18 100.0% 2

合　計 490 374 76.3% 20 ラ・プラージュ湘南 18 15 83.3% 2

（注）事業所名に（※）のある事業所は、要介護の方のみ利用できます。 21 愛の家グループホーム藤沢長後 18 18 100.0% 2

22 愛の家グループホーム藤沢片瀬 18 18 100.0% 5

　●看護小規模多機能型居宅介護 23 リフシア善行 18 18 100.0% 1

24 「結」ケアセンターふじさわ 18 18 100.0% 0

25 セントケアホーム鵠沼 18 18 100.0% 4

1 ぐるーぷ藤しがらきの湯 29 26 89.7% 26 ココファンホーム湘南台 9 9 100.0% 0

2 ウイル六会ステーション 29 20 69.0% 27 グループホーム「へいあん片瀬鵠沼」 18 18 100.0% 2

3 リフシア神明 29 24 82.8% 28 グループホーム　えん 18 16 88.9% 0

4 看護小規模多機能型居宅介護ぐるんとびー駒寄 29 28 96.6% 29 湘南グループホーム　えん 18 17 94.4% 0

5 ハートケアゆーゆーテラス長後 29 12 41.4% 30 リフシア大庭 18 18 100.0% 2

6 看護小規模多機能サテライトウイル長後ステーション 18 13 72.2% 31 桜庵辻堂 18 18 100.0% 0

7 セントケア看護小規模鵠沼 29 27 93.1% 32 ぐるーぷ藤　音・楽 18 7 38.9% 0

合　計 192 150 78.1% 合　計 549 525 95.6% 94

事業所名
定
員

登
録
者

登録率

事業所名
定
員

登
録
者

登録率 事業所名
定
員

入
居
者

入居率
待
機
者
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令和５年度
第３回藤沢市介護保険運営協議会
資料４

この資料は、厚生労働省の社会保障審議会介護保険部会、介護給付費分科会の資料等を基
に作成しており、当該審議会等において資料が公表された時点の情報を記載しています。
今後の国における検討過程において、変更が生じる可能性もあります。

藤沢市介護保険課

介護保険制度改正に係る国の動向等



1

１．介護保険法施行規則の改正等



2

社会保障審議会介護保険部会介護給付費分科会（第217回）
（令和5年5月24日開催）資料から抜粋
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社会保障審議会介護保険部会（第109回）
（令和5年12月7日開催）資料から抜粋
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社会保障審議会介護保険部会（第110回）
（令和5年12月22日開催）資料から抜粋
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社会保障審議会介護保険部会（第110回）
（令和5年12月22日開催）資料から抜粋



10

２．「介護予防・日常生活支援総合事業の充実
に向けた検討会｣の中間整理について



11

社会保障審議会介護保険部会（第109回）
（令和5年12月7日開催）資料から抜粋
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社会保障審議会介護保険部会（第109回）
（令和5年12月7日開催）資料から抜粋
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社会保障審議会介護保険部会（第109回）
（令和5年12月7日開催）資料から抜粋
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３．令和６年度介護報酬改定について



15

社会保障審議会介護保険部会介護給付費分科会（令和5年12月19日開催）
「令和6年度介護報酬改定に関する審議報告の概要」
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社会保障審議会介護保険部会介護給付費分科会（令和5年12月19日開催）
「令和6年度介護報酬改定に関する審議報告の概要」



１ 

 

 

 

（仮称）いきいき長寿プランふじさわ２０２６の策定について（中間報告） 
 
１ 趣旨 

本市では、高齢者が住み慣れた地域で自分らしく暮らし続けるために、高齢者人口

の変化に伴う高齢化率などの推移、２０２５年を迎える現状と２０４０年を見据えた

社会情勢や「藤沢市高齢者の保健・福祉に関する調査報告書」等の結果などを踏まえ、

現計画の期間が令和５年度末で終了することから、新たな施策を取り入れた計画を策

定するものです。 

 

２ 計画の位置づけ 

本計画は、老人福祉法第２０条の８に基づく

老人福祉計画と、介護保険法第１１７条に基づ

く介護保険事業計画を一体的なものとして策定

する行政計画であり、それぞれの法の規定によ

り、３年ごとに見直しを行うこととされていま

す。また、藤沢市認知症施策推進計画（藤沢お

れんじプラン）について、単独で策定していた

ものを、認知症基本法が令和５年度に成立した

ことなどから、認知症施策を一体的に推進する

ため、本計画策定に併せて位置づけるものです。 

 

３ これまでの経過 

藤沢市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画策定委員会等を中心に、調査項目の

検討、調査報告書の課題分析、計画の骨子や素案に対する協議を進めてきました。 

 

  令和４年度 

    ６月～ 藤沢市高齢者施策検討委員会（４回開催） 

    ６月～  藤沢市介護保険運営協議会（３回開催） 

       ６月  藤沢市在宅介護実態調査（～１２月） 

    １０月  藤沢市介護保険サービス利用状況調査 

      １１月  藤沢市高齢者の保健・福祉に関する調査 

    ２月   在宅生活改善調査（～３月） 

    ２月  居所変更実態調査（～３月） 

    ２月  介護人材実態調査（～３月） 

  令和５年度 

    ５月～ 藤沢市高齢者施策検討委員会（２回開催） 

    ６月～ 藤沢市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画策定委員会（３回開催） 

    ６月～ 藤沢市介護保険運営協議会（２回開催） 

   １１月  パブリックコメント（市民意見公募）（１１月１３日～１２月１２日） 

 

４ 計画策定のポイント 

現計画で掲げている「理想とする高齢社会像」と「基本理念」の方向性は、本計画に

引き継ぐものとし、国の動向や社会情勢等の変化を踏まえ、施策の展開について見直

しをするものです。 

令和５年度第３回 

藤沢市介護保険運営協議会 

資料５－１ 

 



２ 

 

 

（１）藤沢市認知症施策推進計画（藤沢おれんじプラン）の策定 

平成３１年４月に策定した「藤沢おれんじプラン」について、５年間の計画期間が

令和５年度末で終了することから、本計画にあわせて策定し「認知症になっても安心

して暮らせるまち」をめざしていきます。 

 

（２）近年の社会情勢等を踏まえた課題への対応 

令和６年４月に施行が予定されている､孤独・孤立対策推進法の趣旨に鑑み､本市

においても高齢者の一人暮らしや高齢者のみの世帯の割合が増え続けることから、  

孤独・孤立の視点を踏まえた施策の展開を図ります。 

 

（３）介護保険料の見込み 

第９期計画期間において、高齢化の進展に伴う介護ニーズの増加により、サービス

利用に係る介護給付費等の増加が見込まれることから、保険料の引上げを行わざる

を得ない状況となっています。 

最終的には、介護報酬改定の状況などを勘案し、令和６年度予算案とともに公表し

ていきます。 
  第 8期計画 第 9期計画 

第 1号被保険者数（3か年平均） 10万 8千人 11万 1千人 

  65～74歳  4万 8千人 4万 5千人  

  75歳以上  6万人 6万 6千人  

要介護認定者数（3か年平均）  2万 1千人 2万 4千人 

保険給付費等（3か年累計）  960億円 1,094億円 

保険料（基準月額）  5,500円 6,500円程度 

※第８期の第 1 号被保険者数は各年１０月１日、要介護認定者数は各年９月末実績の平均値 

※保険給付費等は、第８期は見込値、第９期は推計値 

※現時点での試算額であり、今後変動する可能性があります。 

 

５ 計画（素案） 

資料２ 参照 

 

６ 今後の予定 

令和５年度 

１月 第３回藤沢市介護保険運営協議会 

パブリックコメント（市民意見公募）に対する市の考え方の公表 

２月 第３回藤沢市高齢者施策検討委員会 

第４回藤沢市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画策定委員会 

３月 ２月市議会定例会 最終報告 

令和６年度 

４月 計画実行 

 

以  上 

（事務担当 福祉部高齢者支援課・介護保険課） 



「（仮称）いきいき長寿プランふじさわ２０２６～藤沢市高齢者保健福祉計画・

第９期藤沢市介護保険事業計画・藤沢市認知症施策推進計画（藤沢おれんじプラ

ン）～（素案）」に関するパブリックコメントの実施結果について 

 

１．実施概要 

件名 （仮称）いきいき長寿プランふじさわ２０２６～藤沢市高

齢者保健福祉計画・第９期藤沢市介護保険事業計画・藤沢

市認知症施策推進計画（藤沢おれんじプラン）～（素案） 

公募期間 ２０２３年（令和５年）１１月１３日から 

２０２３年（令和５年）１２月１２日まで 

資料の閲覧場所 高齢者支援課、介護保険課、市役所総合案内、市政情報コー

ナー、各市民センター・公民館、市ホームページ 

周知方法 広報ふじさわ１０月２５日号、市ホームページ、ＬＩＮＥ 

意見等を提出 

できる方 

市内在住・在勤・在学の方、市内に事業所を有する方、その

他利害関係者 

意見の提出方法 所定の意見提出書または任意の用紙により、郵送・ファッ

クス・持参・藤沢市ホームページの意見提出フォームのい

ずれかの方法で提出 

 

２．実施結果 

 （１）意見人数・件数 ２人・４件 

 （２）提出方法    インターネット（ホームページ）によるもの ２人 

 （３）提出された意見等の内容と市の考え方について 別紙のとおり 

 （４）意見の内訳 

項目 件数 

ア 介護保険事業所の整備 １ 

イ 介護人材の確保 １ 

ウ 地域の相談支援体制の充実 １ 

エ 健康づくりの推進 １ 

合 計  ４ 

 

 

 

 

 

 



別紙 提出された意見等の内容と市の考え方について 

 

ア 介護保険事業所の整備 

ご意見の要旨 ご意見に対する市の考え方 

現状、数字上の待機者はいるが、とりあ

えずの申し込みで、既に他所へ入所、医療

依存度が高く特養では必要なサービスが提

供できない方などを除くと、実質待機者は

ほぼなく、過剰供給になっていると感じる。 

特別養護老人ホームの整備に

つきましては、入所待機者を対

象としたアンケートの結果等か

ら、入所待機者全ての方が、すぐ

に入所を希望している状況では

ないものと認識しており、有料

老人ホーム等多様な住まいの整

備状況や、介護人材不足などに

も鑑みる中で、在宅サービスと

のバランスも踏まえ計画的に整

備してまいります。 

 

 

イ 介護人材の確保 

ご意見の要旨 ご意見に対する市の考え方 

介護人材の募集をしても集まらず、紹介

会社経由となることが多いが、紹介料が非

常に高いため、紹介料の上限を国が定める

など、抜本的な政策ができるよう市として

働きかけを行ってほしい。 

職業紹介事業者の紹介手数料

の適正化と優良な職業紹介事業

者の円滑な利用を図るため、こ

れまで国において、適正な職業

紹介事業者の基準の策定や、適

正な事業者を認定する制度の創

設が行われたほか、令和５年２

月には、職業紹介事業者の法令

違反の疑い等に係る特別相談窓

口が神奈川県労働局に設置され

ました。介護事業所に対する当

該制度の周知等に努めるととも

に、いただいたご意見に対しま

しては、機会を捉え国等に要望

してまいります。 

 

 



ウ 地域の相談支援体制の充実 

ご意見の要旨 ご意見に対する市の考え方 

8050問題のみならず、今では 9060問題

を抱えた家族が多数見受けられ、親の世代

が金銭的に苦しく、必要があっても施設入

居に至らないことがある。親の介護を受け

る権利を守るため、重層的な支援が必要に

なると思う。 

昨今の地域住民の生活課題は

複合化・複雑化し、その支援ニー

ズは多様化しています。そのよ

うな状況を踏まえ、本市では現

在、保険・医療・福祉をはじめと

する多様な主体が必要に応じて

重なりながら支援を行う「重層

的な支援体制」の整備を進めて

おります。 

 

 

エ 健康づくりの推進 

ご意見の要旨 ご意見に対する市の考え方 

フレイルに関する記載に「薬剤性フレイ

ル」を追記してほしい。 

 

 

 

 

ご意見のとおり、多剤併用に

よる薬剤性フレイルに関する啓

発も重要なフレイル予防である

と認識しております。そのため、

「薬剤師会との連携による薬剤

性フレイル予防などに引き続き

取り組んでいきます」との表記

を追記させていただきます。 
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第 9期介護保険事業計画における地域密着型サービス事業所の整備方針の検討 

 

 １ 地域密着型サービスとは                        

地域密着型サービスとは、認知症高齢者や中重度の要介護高齢者等が、可能

な限り住み慣れた地域で生活を継続できるようにする観点から創設され、市町

村指定の事業者が地域住民に提供するサービスです。 

本市では、介護保険事業計画に基づき整備を進めており、現在策定中の第 9

期介護保険事業計画においても、計画期間中に必要な整備目標を定め、整備を

進めていく予定としています。 

第 9 期計画の開始する令和 6 年 4 月以降、事業者の募集事務等を行ってい

くに当たり、今後、整備に係る具体的な要件やスケジュール等を検討していく

ものです。 

 

 ２ 地域密着型サービス事業所の整備状況                        

本市における地域密着型サービスの整備については、13 地区の日常生活圏

域ごとの整備状況等を踏まえながら、藤沢市介護保険事業計画に基づき整備を

進めてきました。日常生活圏域ごとの各サービスの整備状況は次のとおりです。 

 

（参考）日常生活圏域ごとの整備状況（令和 6年 1月時点） 

日常生活圏域 片 
 

瀬 

鵠 
 

沼 

辻 
 

堂 

村 
 

岡 

藤 
 

沢 

明 
 

治 

善 
 

行 

湘
南
大
庭 

六 
 

会 

湘 

南 

台 

遠 
 

藤 

長 
 

後 

御 

所 

見 

合 

計 サービス種別 

地域密着型介護老

人福祉施設 

事業所数  1    1        2 

定員数  29    16        45 

地域密着型特定施

設 

事業所数  1     1 1  1   2  

定員数  29     28 21  29   50  

認知症対応型共同

生活介護 

事業所数 1 5 2 5 1 2 2 3 2 3 2 2 2 32 

定員数 18 90 36 90 18 36 36 54 27 54 27 36 27 549 

定期巡回・随時対

応型訪問介護看護 
事業所数  1 1   1    1    4 

夜間対応型訪問介

護 
事業所数      1        1 

認知症対応型通所

介護 

事業所数 1  1         1  3 

定員数 12  10         12  34 

地域密着型通所介

護 

事業所数 2 5 4 5 11 1 3 2 6 1 2 6 1 49 

定員数 26 63 58 53 143 7 35 28 65 18 26 70 10 602 

小規模多機能型居

宅介護 

事業所数  2 2 2 1 1 2 2 4  1 1 1 19 

定員数  47 54 58 29 29 47 58 94  24 29 25 494 

看護小規模多機能

型居宅介護 

事業所数  1   2   1 1   2  7 

定員数  29   58   29 29   47  192 

令和５年度第３回 

藤沢市介護保険運営協議会 

資料６－１ 
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 ３ 第 7期・第 8期介護保険事業計画期間における計画数と整備数                       

 

（１）第 7期介護保険事業計画（平成 30年度～令和 2年度） 

   「認知症対応型共同生活介護」、「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」、

「小規模多機能型居宅介護」、「看護小規模多機能型居宅介護」の計画目標を

定め、未整備圏域に限定して、整備事業者の募集を行いました。 

   その結果、「認知症対応型共同生活介護」、「定期巡回・随時対応型訪問介

護看護」、「小規模多機能型居宅介護」については、計画数に満たない状況と

なりました。 

  

（参考）第 7期介護保険事業計画期間における計画数と整備数 

 計画数 整備数 

認知症対応型共同生活介護 1事業所 0事業所 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 2事業所 0事業所 

小規模多機能型居宅介護 3事業所 1事業所 

看護小規模多機能型居宅介護 2事業所 2事業所 

   

（２）第 8期介護保険事業計画（令和 3年度～令和 5年度） 

   「認知症対応型共同生活介護」「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」、「看

護小規模多機能型居宅介護」の整備目標を定め、未整備圏域における整備事

業者の募集を行うとともに、既整備圏域における申請による随時指定も併

せて実施しました。 

   その結果、「認知症対応型共同生活介護」と「定期巡回・随時対応型訪問

介護看護」については 1事業所、「看護小規模多機能型居宅介護」について

は、小規模多機能型居宅介護事業所からの転換により 2 事業所の整備が図

られましたが、第 8 期計画期間においても計画数には届かない見込みとな

っています。 

 

（参考）第 8期介護保険事業計画期間における計画数と整備数 

     計画数 整備数 

認知症対応型共同生活介護 2事業所 1事業所 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 2事業所 1事業所 

看護小規模多機能型居宅介護 3事業所 2事業所 

   ※小規模多機能型居宅介護事業所については、既存事業所の平均登録率（利用率）の状況か

ら、既存の事業所で需要に対応できるものと判断し、第 8 期計画期間における整備目標は

定めず、申請による随時指定を行うこととしました。 
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 ４ 第 9期介護保険事業計画における整備に向けた課題と対応方針                

 

（１）整備・運営事業者選定に係るスケジュール 

  【課題】 

 整備事業者の募集に係る要項公表から、応募締切りの期間が短く、事業

者側に十分な準備期間が確保できなかった可能性がある。 

 整備事業者に対し、「神奈川県地域医療介護総合確保基金（介護分）事業

費補助金」を活用した補助を行っているが、神奈川県への補助金交付申

請等のスケジュールの都合上、整備事業者の選定から事業者の事業着手

まで一定の期間が必要となっている。 

  【対応方針】 

 例年 8 月に実施していた整備事業者選定に係る審査選定委員会を 10 月

頃の開催とし、応募を検討している事業者の十分な準備期間を確保する

とともに、整備事業者の選定から事業者の事業着手までの期間の短縮を

図る。 

 

（２）補助金交付対象者の拡充 

  【課題】 

 土地所有者が事業所整備を行い、運営法人に有償で貸し付ける目的での

整備については、藤沢市介護保険施設等整備補助金の対象外となってお

り、施設整備に係る補助を受けることができない。 

【対応方針】 

 土地所有者が事業所整備を行い、運営法人に有償で貸し付ける目的での

整備を希望する場合にも、施設整備補助の対象とすることができるよう、

検討を行う。 

 

 （３）事業所整備用地の確保 

  【課題】 

 事業所整備用地は、市街化区域に限定しているが、圏域によっては市街

化区域内での用地確保が困難な状況もある可能性が考えられる。 

【対応方針】 

 日常生活圏域別の事業所の整備状況を踏まえ、未整備圏域における市街

化調整区域での整備を、一定の要件のもと、認めていくことを検討する。 

  

以 上 



 

 

＜地域密着型サービスの種類＞ 

サービス種別 サービス内容 

地域密着型介護老人福祉施

設入所者生活介護（小規模

特別養護老人ホーム） 

常に介護が必要な方が入所し、入浴や食事などの日常生活上の支援や、機能訓練、療養上の世話などを受ける、入

所定員 29人以下の介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）です。 

地域密着型特定施設入居者

生活介護 

入居定員 29人以下の指定を受けた有料老人ホームや軽費老人ホームなどに入所し、食事や入浴などの日常生活上の

支援や、機能訓練などのサービスを受けます。 

認知症対応型共同生活介護 

（グループホーム） 

認知症の人が入所し、家庭的な環境と地域住民との交流のもとで、食事や入浴などの日常生活上の支援や、機能訓

練などのサービスを受けます。 

定期巡回・随時対応型訪問

介護看護 

定期的な巡回や随時通報への対応など、利用者の心身の状況に応じて、24時間 365日必要なサービスを必要なタイ

ミングで柔軟に提供します。また、サービスの提供にあたっては、訪問介護員だけでなく看護師なども連携してい

るため、介護と看護の一体的なサービス提供を受けることもできます。 

夜間対応型訪問介護 

夜間帯にホームヘルパーによる定期的な訪問や、通報に応じて調整・対応してくれるオペレーションサービスが、

随時の訪問を受けられます。 

＜定期巡回＞夜間帯に定期的な訪問を受け、排泄の介助や安否確認などのサービスを受けることができます。 

＜随時対応＞ベッドから転落して自力で起き上がれない時や夜間に急に体調が悪くなった時などに、訪問介護員を

呼んで介助を受けたり、救急車の手配などのサービスを受けることができます。 

認知症対応型通所介護 
認知症の人を対象としたデイサービス事業所で、食事や入浴などの日常生活上の支援や、生活機能向上のための機

能訓練や口腔機能向上サービスなどを日帰りで受けられます。 

地域密着型通所介護 
利用定員 18人以下の小規模なデイサービス事業所で、食事や入浴などの日常生活上の支援や、生活機能向上のため

の機能訓練や口腔機能向上サービスなどを日帰りで受けられます。 

小規模多機能型居宅介護 
事業所への「通い」を中心として、短期間の「宿泊」や利用者の自宅への「訪問」を組合せ、家庭的な環境と地域

住民との交流の下で日常生活上の支援や機能訓練を受けられます。 

看護小規模多機能型居宅介

護 

事業所への「通い」を中心として、短期間の「宿泊」や利用者の自宅への「訪問（介護）」に加えて、看護師など

による「訪問（看護）」も組み合わせることで、家庭的な環境と地域住民との交流の下で、介護と看護の一体的な

サービスの提供を受けることができます。 

 

令和５年度第３回 

藤沢市介護保険運営協議会 
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