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Ⅰ 調査の概要 

１ 調査の目的 

令和６年度に計画終期を迎えるにあたり、これまでの計画や取組についての最終評価を行うた

め、市民の皆様を対象に、健康に関する意識や健康づくりの状況についての調査を実施しました。

今後の計画や取組を検討する際の重要な基礎資料として、調査を実施するものです。 

 

２ 調査対象 

３歳６か月児：３歳６か月児の保護者 579 名 

小学校６年生：小学校６年生 439 名 

中学校２年生：中学校２年生 696 名 

成人：令和５年７月 11 日現在の住民基本台帳から無作為に抽出した 20 歳以上の方 3,000 名 

 

３ 調査期間 

令和５年８月から令和５年 10 月まで 

 

４ 調査方法 

郵送による配布・回収、オンラインでの調査 

 

５ 回収状況 

 配 布 数 有効回答数 有効回答率 

３歳６か月児の保護者 579 通 484 通 83.6％ 

小学校６年生 439 通 403 通 91.8％ 

中学校２年生 696 通 477 通 68.5％ 

成人 3000 通 1388 通 46.3％ 

 

６ 調査結果の表示方法 

・回答は各質問の回答者数（Ｎ）を基数とした百分率（％）で示してあります。また、小数点

以下第２位を四捨五入しているため、内訳の合計が 100.0％にならない場合があります。 

・複数回答が可能な設問の場合、回答者が全体に対してどのくらいの比率であるかという見方

になるため、回答比率の合計が 100.0％を超える場合があります。 

・クロス集計で無回答を排除している場合、クロス集計の有効回答数の合計と単純集計（全体）

の有効回答数が合致しないことがあります。なお、クロス集計とは、複数項目の組み合わせ

で分類した集計のことで、複数の質問項目を交差して並べ、表やグラフを作成することによ

り、その相互の関係を明らかにするための集計方法です。 

・回答者数が１桁の場合、回答件数による表記としています。 

・設問文章の冒頭に「○」の記載がある場合、指標項目であることを示しています。 


