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この調査
ちょうさ

は、保護
ほ ご

者
しゃ

の方
かた

に家庭
か て い

状 況
じょうきょう

などをお聞
き

きし、藤沢
ふじさわ

市
し

の子
こ

どものための支援
し え ん

策
さく

に役立
や く だ

て

るために実施
じ っ し

します。皆様
みなさま

からの回答
かいとう

をもとに、令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

からの５カ年
ねん

計画
けいかく

を策定
さくてい

し、子
こ

どもた

ちのための支援
し え ん

策
さく

の充実
じゅうじつ

や改善
かいぜん

につなげてまいりますので、お忙
いそが

しい中
なか

お手数
て す う

ですが、調査
ちょうさ

への

ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

 

 

■このアンケートは、封筒
ふうとう

の宛名
あ て な

のお子
こ

さんの保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が、お答
こた

えください。 

■ごきょうだいなどで、このアンケート用紙
よ う し

を複数
ふくすう

受
う

け取
と

った場合
ば あ い

、お手数
て す う

ですが、それぞれのお

子
こ

さんについて、それぞれのアンケート用紙
よ う し

に回答
かいとう

をお願
ねが

いします。 

■この調査
ちょうさ

は無記名
む き め い

です。お名前
な ま え

をお書
か

きいただく必要
ひつよう

はありません。 

■回答
かいとう

は、質問
しつもん

番号
ばんごう

の順番
じゅんばん

に、鉛筆
えんぴつ

か、黒
くろ

または青
あお

のボールペンで、回答
かいとう

の番号
ばんごう

に○
まる

をつけてくだ

さい。お答
こた

えになりたくない質問
しつもん

には、無回
む か い

答
とう

のまま、次
つぎ

の質問
しつもん

にお進
すす

みください。 

■「その他
た

」に〇をつけた場合
ば あ い

は、（   ）内
ない

にその内容
ないよう

を具体的
ぐ た いて き

にご記入
きにゅう

ください。 

■ご記入
きにゅう

いただいたアンケート用紙
よ う し

は、返送
へんそう

用
よう

の封筒
ふうとう

に入
い

れて郵送
ゆうそう

してください。 

■回答
かいとう

結果
け っ か

は統計
とうけい

的
てき

に処理
し ょ り

され、個人
こ じ ん

が特定
とくてい

されることはありません。 

提出
ていしゅつ

期限
き げ ん

 令和
れ い わ

５年
ねん

１０月
がつ

２３日
にち

（月曜
げつよう

日
び

） 

 

この調査
ち ょ う さ

は、藤沢
ふ じ さ わ

市
し

が実施
じ っ し

しています。調査
ち ょ う さ

に関
かん

するお問
と

い合
あ

わせ、ご意見
い け ん

などは、 

次
つぎ

の市
し

役所
や く し ょ

担当課
た ん と う か

までお願
ねが

いします。 

 

藤沢
ふじさわ

市
し

役所
やくしょ

子育
こ そ だ

て企画課
き か く か

 

電話
で ん わ

番
ばん

号
ごう

：0466-50-3562（直通
ちょくつう

） 

ファックス番号
ばんごう

：0466-50-8428  

メールアドレス：fj1-kodomo-se@city.fujisawa.lg.jp 
 
 

★この調査
ちょうさ

に協 力
きょうりょく

できない場合
ば あ い

は、下
した

の欄
らん

にチェックを入
い

れてください。 

□ この調査
ちょうさ

に 協 力
きょうりょく

することはできません。 

→チェックを入
い

れた方
かた

は次
じ

ページからの質問
しつもん

に回答
かいとう

する必要
ひつよう

はありません。返送
へんそう

用
よう

の封筒
ふうとう

に入
い

れ、封
ふう

をして郵送
ゆうそう

してください。 
  

子
こ

どもと子育
こ そ だ

て家庭
か て い

の生活
せいかつ

実態
じったい

調査
ちょうさ

 

（5歳児
さ い じ

保護者票
ほごしゃひょう

） 

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

（祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く） 

8：30～17：00 

調査
ちょうさ

へのご協 力
きょうりょく

のお願
ねが

い 

ご記入
きにゅう

にあたってのご注意
ちゅうい
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※このアンケートのなかの「お子
こ

さん」とは、封筒
ふうとう

の宛名
あ て な

のお子
こ

さんを指
さ

します。 

あなたの世帯
せ た い

のことについてうかがいます 

問
とい

1 お住
す

まいの地区
ち く

としてあてはまるものをお選
えら

びください。わからない場合
ば あ い

は、「14．郵便
ゆうびん

番号
ばんごう

」

にご自宅
じ た く

の郵便
ゆうびん

番号
ばんごう

をご記入
きにゅう

ください。（あてはまる番号
ばんごう

１つに○、またはカッコ内
ない

に記入
きにゅう

） 

１．御所
ご し ょ

見
み

 ２．長後
ちょうご

 ３．遠藤
えんどう

 ４． 湘
しょう

南台
なんだい

 

５．六会
むつあい

 ６． 湘
しょう

南
なん

大庭
お お ば

 ７．善 行
ぜんぎょう

 ８．明治
め い じ

 

９．藤沢
ふじさわ

 10．村岡
むらおか

 11．辻堂
つじどう

 12．鵠
くげ

沼
ぬま

 

13．片瀬
か た せ

 14．郵便
ゆうびん

番号
ばんごう

（           ） 

 

問
とい

2 お子
こ

さんとあなた（回答
かいとう

者
しゃ

）との関係
かんけい

は、次
つぎ

のどれになりますか。お子
こ

さんから見
み

た続柄
つづきがら

で、お

答
こた

えください。 （あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．母親
ははおや

 ２．父親
ちちおや

 ３．祖母
そ ぼ

 ４．祖父
そ ふ

 

５．兄
あに

・姉
あね

 ６．その他
た

（                       ） 

７．施設
し せ つ

職 員
しょくいん

（→施設
し せ つ

職 員
しょくいん

の方
かた

は以
い

後
ご

の設問
せつもん

に対
たい

して、回答
かいとう

できる範囲
は ん い

で回答
かいとう

して下
くだ

さい。） 

 

問
とい

3 あなたの世帯
せ た い

の状 況
じょうきょう

について教
おし

えてください。 

問
とい

3-1 あなたと、宛名
あ て な

のお子
こ

さんを含
ふく

め、同居
どうきょ

している人数
にんずう

は何人
なんにん

ですか。 

ただし、単身
たんしん

赴任
ふ に ん

しているご家族
か ぞ く

も含
ふく

めてください。 （□内
ない

に数字
す う じ

を記入
きにゅう

） 

 人
にん

 

 

問
とい

3-2 お子
こ

さんと同居
どうきょ

しているご家族
か ぞ く

に、介護
か い ご

または介助
かいじょ

の必要
ひつよう

な方
かた

がいますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．いる ２．いない 

 

問
とい

3-3 お子
こ

さんと同居
どうきょ

しているご家族
か ぞ く

のうち、子
こ

どもの人数
にんずう

は何人
なんにん

ですか。宛名
あ て な

のお子
こ

さんを含
ふく

めた

人数
にんずう

をお答
こた

えください。 （□内
ない

に数字
す う じ

を記入
きにゅう

） 

 人
にん
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問
とい

3-4 お子
こ

さんと同居
どうきょ

しているご家族
か ぞ く

の方
かた

について、お子
こ

さんからみた続柄
つづきがら

で、あてはまるものを

すべてお選
えら

びください。 （あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１．宛名
あ て な

のお子
こ

さん本人
ほんにん

 ２．母親
ははおや

 ３．父親
ちちおや

 

４．兄
あに

・姉
あね

 ５． 弟
おとうと

・ 妹
いもうと

 ６．祖母
そ ぼ

 

７．祖父
そ ふ

 ８．おじ・おばなど親戚
しんせき

 ９．その他
た

の人
ひと

 

 

お子
こ

さんのお母
かあ

さまとお父
とう

さまの職 業
しょくぎょう

についてうかがいます 

問
とい

4 お子
こ

さんのお母
かあ

さまの現在
げんざい

の就 業
しゅうぎょう

状 況
じょうきょう

について教
おし

えてください。複
ふく

数
すう

か所
しょ

でお仕事
し ご と

されてい

る方
かた

はあてはまる番号
ばんごう

をすべて選
えら

んでください。 

※お子
こ

さんにお母
かあ

さまがいらっしゃらない場合
ば あ い

は、問
とい

5にお進
すす

みください。 

※現在
げんざい

、育児
い く じ

休 業
きゅうぎょう

などで休 業
きゅうぎょう

中
ちゅう

の方
かた

は、復職
ふくしょく

するときの仕事
し ご と

の番号
ばんごう

を選
えら

んでください。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１．勤
つと

め（常 勤
じょうきん

・正規
せ い き

職 員
しょくいん

） 

２．勤
つと

め（パートまたはアルバイト、非正
ひ せ い

規
き

職 員
しょくいん

で１か所
しょ

に勤務
き ん む

） 

３．勤
つと

め（パートまたはアルバイト、非正
ひ せ い

規
き

職 員
しょくいん

で２か所
しょ

以上
いじょう

に勤務
き ん む

） 

４．自営
じ え い

業
ぎょう

・家業
かぎょう

 

５．その他
ほか

の 働
はたら

き方
かた

をしている 

６．専 業
せんぎょう

主婦
し ゅ ふ

  

７．学生
がくせい

 

８．無職
むしょく

 

９．わからない 

 

問
とい

4-1 問
とい

4で「１」～「５」を選
えら

んだ方
かた

にうかがいます。 

お母
かあ

さまは、平日
へいじつ

の日中
にっちゅう

以外
い が い

で、出社
しゅっしゃ

（自宅
じ た く

の外
そと

）での勤務
き ん む

がありますか。 

 （あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１．早 朝
そうちょう

（５～８時
じ

） ２．夜勤
や き ん

（20時
じ

～22時
じ

）  

３．深夜
し ん や

勤務
き ん む

（22時
じ

～５時
じ

） ４．土曜
ど よ う

出 勤
しゅっきん

 

５．日曜
にちよう

・祝 日
しゅくじつ

出 勤
しゅっきん

 ６．その他
た

（                ） 

７．平日
へいじつ

の日 中
にっちゅう

以外
い が い

の出 社
しゅっしゃ

（自宅
じ た く

の外
そと

）での勤務
き ん む

はない 

  

「1」～「5」を選
えら

んだ方
かた

 

→問
とい

4-1 へ 

「6」～「9」のみを選
えら

んだ方
かた

（ 働
はたら

いていない方
かた

） 

→問
とい

5 へ 
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全員
ぜんいん

にうかがいます。 

問
とい

5 お子
こ

さんのお父
とう

さまの現在
げんざい

の就 業
しゅうぎょう

状 況
じょうきょう

について教
おし

えてください。複
ふく

数
すう

か所
しょ

でお仕事
し ご と

されている

方
かた

はあてはまる番号
ばんごう

をすべて選
えら

んでください。 （あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

※お子
こ

さんにお父
とう

さまがいらっしゃらない場合
ば あ い

は、問
とい

6にお進
すす

みください。 

１．勤
つと

め（常 勤
じょうきん

・正規
せ い き

職 員
しょくいん

） 

２．勤
つと

め（パートまたはアルバイト、非正
ひ せ い

規
き

職 員
しょくいん

で１か所
しょ

に勤務
き ん む

） 

３．勤
つと

め（パートまたはアルバイト、非正
ひ せ い

規
き

職 員
しょくいん

で２か所
しょ

以上
いじょう

に勤務
き ん む

） 

４．自営
じ え い

業
ぎょう

・家業
かぎょう

 

５．その他
た

の 働
はたら

き方
かた

をしている 

６．専 業
せんぎょう

主夫
し ゅ ふ

 

７．学生
がくせい

 

８．無職
むしょく

 

９．わからない 

 

問
とい

5-1 問
とい

5で「１」～「５」を選
えら

んだ方
かた

にうかがいます。 

お父
とう

さまは、平日
へいじつ

の日中
にっちゅう

以外
い が い

で、出社
しゅっしゃ

（自宅
じ た く

の外
そと

）での勤務
き ん む

がありますか。 

 （あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１．早 朝
そうちょう

（５～８時
じ

） ２．夜勤
や き ん

（20時
じ

～22時
じ

） 

３．深夜
し ん や

勤務
き ん む

（22時
じ

～５時
じ

） ４．土曜
ど よ う

出 勤
しゅっきん

 

５．日曜
にちよう

・祝 日
しゅくじつ

出 勤
しゅっきん

 ６．その他
た

（                ） 

７．平日
へいじつ

の日 中
にっちゅう

以外
い が い

の出 社
しゅっしゃ

（自宅
じ た く

の外
そと

）での勤務
き ん む

はない 

 

お子
こ

さんのこと、子
こ

育
そだ

てのことについてうかがいます 

全員
ぜんいん

にうかがいます。 

問
とい

6 お子
こ

さんは、平日
へいじつ

に毎日
まいにち

朝
あさ

ごはんを食
た

べますか。 （あてはまる番号
ばんごう

1つに○） 

１．いつも食
た

べる（ 週
しゅう

に５日
か

） ２．食
た

べるほうが多
おお

い（ 週
しゅう

に３,４日
にち

） 

３．食
た

べないほうが多
おお

い（ 週
しゅう

に１,２日
にち

） ４．いつも食
た

べない 

 

問
とい

7 お子
こ

さんは、平日
へいじつ

におうちの大人
お と な

の人
ひと

とどのくらい一緒
いっしょ

に朝
あさ

ごはんを食
た

べていますか。 

 （あてはまる番号
ばんごう

1つに○） 

１．いつも食
た

べる（ 週
しゅう

に５日
か

） ２．食
た

べるほうが多
おお

い（ 週
しゅう

に３,４日
にち

） 

３．食
た

べないほうが多
おお

い（ 週
しゅう

に１,２日
にち

） ４．いつも食
た

べない 

  

「1」～「5」を選
えら

んだ方
かた

 

→問
とい

5-1 へ 

「6」～「9」のみを選
えら

んだ方
かた

（ 働
はたら

いていない方
かた

） 

→問
とい

6 へ 



5 

 

問
とい

8 お子
こ

さんは、平日
へいじつ

に毎日夕
まいにちゆう

ごはんを食
た

べますか。 （あてはまる番号
ばんごう

1つに○） 

１．いつも食
た

べる（ 週
しゅう

に５日
か

） ２．食
た

べるほうが多
おお

い（ 週
しゅう

に３,４日
にち

） 

３．食
た

べないほうが多
おお

い（ 週
しゅう

に１,２日
にち

） ４．いつも食
た

べない 

 

問
とい

9 お子
こ

さんは、平日
へいじつ

におうちの大人
お と な

の人
ひと

とどのくらい一緒
いっしょ

に夕
ゆう

ごはんを食
た

べていますか。 

 （あてはまる番号
ばんごう

1つに○） 

１．いつも食
た

べる（ 週
しゅう

に５日
か

） ２．食
た

べるほうが多
おお

い（ 週
しゅう

に３,４日
にち

） 

３．食
た

べないほうが多
おお

い（ 週
しゅう

に１,２日
にち

） ４．いつも食
た

べない 

 

問
とい

10 お子
こ

さんの健康
けんこう

状態
じょうたい

についてうかがいます。最
もっと

も近
ちか

いものに○をつけてください。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．よい        ２．まあよい     ３．ふつう   

４．あまりよくない   ５．よくない 

 

問
とい

11 過去
か こ

１年間
ねんかん

に、お子
こ

さんを医療
いりょう

機関
き か ん

で受
じゅ

診
しん

させた方
ほう

がよいと思
おも

ったが、実際
じっさい

には受
じゅ

診
しん

させな 

かったことがありましたか。 （あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．あった →問
とい

11-1 へ ２．なかった →問
とい

12 へ 

 

問
とい

11-1 問
とい

11で「１．あった」を選
えら

んだ方
かた

にうかがいます。その理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。次
つぎ

の中
なか

から、あ

てはまるものに○をつけてください。 （あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１．最初
さいしょ

は受
じゅ

診
しん

させようと思
おも

ったが、子
こ

どもの様子
よ う す

をみて、受診
じゅしん

させなくてもよいと判断
はんだん

したため 

２．子
こ

ども本人
ほんにん

が受診
じゅしん

したがらなかったため 

３．多忙
た ぼ う

で、医療
いりょう

機関
き か ん

に連
つ

れて行
い

く時間
じ か ん

がなかったため 

４．医療
いりょう

機関
き か ん

までの距離
き ょ り

が遠
とお

く、通院
つういん

することが困難
こんなん

であったため 

５．医療
いりょう

費
ひ

の支払
し は ら

いができないと思
おも

ったため 

６．自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

状 態
じょうたい

が悪
わる

かったため 

７．その他
た

（                                  ） 

 

問
とい

12 お子
こ

さんの発達
はったつ

に関
かん

して、これまでに何
なん

らかの医師
い し

の診断
しんだん

を受
う

けたことがありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．受
う

けたことがある →問
とい

12-1 へ ２．受
う

けたことはない →問
とい

13 へ 

 



6 

 

問
とい

12-1 問
とい

12で「１．受
う

けたことがある」を選
えら

んだ方
かた

にうかがいます。それはどのような診断
しんだん

です

か。あてはまるものに○をつけてください。 （あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１．身体
しんたい

障
しょう

がい ２．知的
ち て き

な遅
おく

れ 

３．発達
はったつ

障
しょう

がい ４．その他
た

（               ） 

 

問
とい

13 お子
こ

さんの虫歯
む し ば

の状態
じょうたい

について教
おし

えてください。 （あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．虫歯
む し ば

になったことがない ２．虫歯
む し ば

があった（全部
ぜ ん ぶ

治療
ちりょう

した） 

３．まだ治療
ちりょう

していない虫歯
む し ば

がある ４．わからない 

 

問
とい

14 子
こ

育
そだ

ての中
なか

で、あなたは次
つぎ

のようなことをしていますか。（それぞれ、あてはまる番号
ばんごう

１つに○）  

 

  

 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

Ａ お子
こ

さんを、決
き

まった時間
じ か ん

に寝
ね

かせるようにしている → １ ２ ３ ４ 

Ｂ お子
こ

さんと一緒
いっしょ

にからだを使
つか

った運動
うんどう

をする → １ ２ ３ ４ 

Ｃ お子
こ

さんが遊
あそ

びに誘
さそ

って来
き

たら一緒
いっしょ

に遊
あそ

ぶ → １ ２ ３ ４ 

Ｄ 休
やす

みの日
ひ

にお子
こ

さんと一緒
いっしょ

に外 出
がいしゅつ

をする → １ ２ ３ ４ 

Ｅ お子
こ

さんと一緒
いっしょ

にする家事
か じ

や、お子
こ

さんの決
き

まったお手伝
て つ だ

いがある → １ ２ ３ ４ 

Ｆ テレビを見
み

る時間
じ か ん

やゲームをする時間
じ か ん

を限定
げんてい

している → １ ２ ３ ４ 

Ｇ お子
こ

さんと、その日
ひ

の出来事
で き ご と

、友
とも

だちのことについて 話
はなし

をする → １ ２ ３ ４ 

Ｈ 普段
ふ だ ん

から、お子
こ

さんの 話
はなし

を最後
さ い ご

まで聞
き

くようにしている → １ ２ ３ ４ 

Ｉ お子
こ

さんに、絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせをしている → １ ２ ３ ４ 

Ｊ 地域
ち い き

のおまつりやイベントに一緒
いっしょ

に参加
さ ん か

している → １ ２ ３ ４ 
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問
とい

15 過去
か こ

１年間
ねんかん

において、あなたのご家庭
か て い

では、お子
こ

さんと次
つぎ

のような体験
たいけん

をしましたか。 

（それぞれ、あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

 
ある 

ない 

金銭
きんせん

的
てき

な理由
り ゆ う

で 時間
じ か ん

の制約
せいやく

で その他
た

の理由
り ゆ う

で 

Ａ 海水
かいすい

浴
よく

に行
い

く → １ ２ ３ ４ 

Ｂ 博物
はくぶつ

館
かん

・美術
びじゅつ

館
かん

・水族
すいぞく

館
かん

などに行
い

く → １ ２ ３ ４ 

Ｃ キャンプやバーベキューに行
い

く → １ ２ ３ ４ 

Ｄ スポーツ観戦
かんせん

や劇 場
げきじょう

、映画
え い が

に行
い

く → １ ２ ３ ４ 

Ｅ 遊園
ゆうえん

地
ち

やテーマパークに行
い

く → １ ２ ３ ４ 
 
 

問
とい

16 あなたのご家庭
か て い

では、お子
こ

さんに次
つぎ

のことをしていますか。 

A～F について、「１ している」「２ 経済
けいざい

的
てき

にできない」「３ その他
た

の理由
り ゆ う

でしていない」のう

ち、あてはまるものに○をつけてください。 （それぞれ、あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

 

問
とい

17 次
つぎ

のうち、経済
けいざい

的
てき

理由
り ゆ う

のために、あなたの世帯
せ た い

にないものはありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１．子
こ

どもの年齢
ねんれい

に合
あ

った本
ほん

 ２．子
こ

ども用
よう

のスポーツ用品
ようひん

・おもちゃ  

３．エアコン  ４．電話
で ん わ

（固定
こ て い

電話
で ん わ

・携帯
けいたい

電話
で ん わ

を含
ふく

む） 

５．世帯
せ た い

人数
にんずう

分
ぶん

のベッドまたは布団
ふ と ん

 ６．急
きゅう

な出費
しゅっぴ

のための貯金
ちょきん

（５万円
まんえん

以上
いじょう

） 

７．自家
じ か

用車
ようしゃ

  ８．自転
じ て ん

車
しゃ

 

９．インターネットにつながるパソコン・タブレット 

10．１～９のもので、経済
けいざい

的
てき

理由
り ゆ う

のために世帯
せ た い

にないものはありません 

 

 

している 
経済
けいざい

的
てき

に 

できない 

その他
た

の 

理由
り ゆ う

で 

していない 

Ａ 毎年
まいとし

新
あたら

しい洋服
ようふく

・靴
くつ

を買
か

う → １ ２ ３ 

Ｂ 習
なら

い事
ごと

(音楽
おんがく

、スポーツ、習字
しゅうじ

等
とう

)に通
かよ

わせる → １ ２ ３ 

Ｃ お誕 生
たんじょう

日
び

のお祝
いわ

いをする →      １ ２ ３ 

Ｄ １年
ねん

に１回
かい

くらい家族
か ぞ く

旅行
りょこう

に行
い

く → １ ２ ３ 

Ｅ 
クリスマスのプレゼントや正 月

しょうがつ

のお年
とし

玉
だま

をあげ

る 
→ １ ２ ３ 

Ｆ 子
こ

どもの園
えん

行事
ぎょうじ

などへ保護
ほ ご

者
しゃ

が参加
さ ん か

する → １ ２ ３ 
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問
とい

18 お子
こ

さんに、どの段階
だんかい

までの教育
きょういく

を受
う

けさせたいと考
かんが

えていますか。あなたのお考
かんが

えに最
もっと

も

近
ちか

いものをお選
えら

びください。 （あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．中 学
ちゅうがっ

校
こう

まで ２．高等
こうとう

学校
がっこう

まで ３．高専
こうせん

・短大
たんだい

・専門
せんもん

学校
がっこう

等
とう

まで 

４．大学
だいがく

またはそれ以上
いじょう

   ５．まだわからない 

 

問
とい

19 宛名
あ て な

のお子
こ

さんの子
こ

育
そだ

てに関
かん

して、次
つぎ

のような心配
しんぱい

ごとや悩
なや

みごとはありますか。 
（あてはまる番号

ばんごう

すべてに○） 

１．子
こ

どもに基本的
き ほ ん て き

な生活
せいかつ

習 慣
しゅうかん

（あいさつ、整理
せ い り

整頓
せいとん

など）が身
み

についていない 

２．子
こ

どもの食事
しょくじ

や栄養
えいよう

管理
か ん り

 ３．子
こ

どもの心身
しんしん

の発達
はったつ

や病気
びょうき

 

４．子
こ

どもの教 育
きょういく

費
ひ

 ５．子
こ

育
そだ

てに配偶
はいぐう

者
しゃ

の 協 力
きょうりょく

が得
え

られない 

６．子育
こ そ だ

て仲間
な か ま

がいない ７．子
こ

育
そだ

てが楽
たの

しいと思
おも

えない 

８．その他
た

（               ） ９．上記
じょうき

のような心配
しんぱい

や悩
なや

みはない 

 

 

あなたのことについてうかがいます 
 

問
とい

20 現在
げんざい

のあなたの婚姻
こんいん

状 況
じょうきょう

を教
おし

えてください。 （あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．結婚
けっこん

している（事実
じ じ つ

婚
こん

を含
ふく

む） ２．離婚
り こ ん

（別
べっ

居 中
きょちゅう

を含
ふく

む）→問
とい

20-1 へ 

３．死別
し べ つ

 ４．未婚
み こ ん

・非婚
ひ こ ん

 

 

問
とい

20-1 問
とい

20で、「２．離婚
り こ ん

（別
べっ

居中
きょちゅう

を含
ふく

む）」を選
えら

んだ方
かた

にうかがいます。 

離婚
り こ ん

した相手
あ い て

と子
こ

どもの養育
よういく

費
ひ

の取
と

り決
き

めをしていますか。 （あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．取
と

り決
き

めをしており、養育
よういく

費
ひ

を受
う

け取
と

っている 

２．特
とく

に取
と

り決
き

めはしていないが、養育
よういく

費
ひ

を受
う

け取
と

っている 

３．養育
よういく

費
ひ

の取
と

り決
き

めをしているが、受
う

け取
と

っていない 

４．養育
よういく

費
ひ

の取
と

り決
き

めをしておらず、受
う

け取
と

っていない 

５．離婚
り こ ん

をしていない（別
べっ

居 中
きょちゅう

である） 
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問
とい

21 全員
ぜんいん

にうかがいます。 あなたの健康
けんこう

状態
じょうたい

についてうかがいます。最
もっと

も近
ちか

いものに○をつけて

ください。 （あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．よい ２．まあよい ３．ふつう   

４．あまりよくない ５．よくない 

 

問
とい

22 次
つぎ

の A～Fの質問
しつもん

について、あなたは、ここ１か月
げつ

の間
あいだ

にどのくらいの頻度
ひ ん ど

で感
かん

じましたか。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

 いつも たいてい ときどき 少
すこ

しだけ 全
まった

くない 

Ａ 神経
しんけい

過敏
か び ん

に感
かん

じましたか → １ ２ ３ ４ ５ 

Ｂ 絶望
ぜつぼう

的
てき

だと感
かん

じましたか → １ ２ ３ ４ ５ 

Ｃ そわそわ、落
お

ち着
つ

きがなく感
かん

じましたか → １ ２ ３ ４ ５ 

Ｄ 
気分
き ぶ ん

が沈
しず

んで、何
なに

が起
お

こっても気
き

が晴
は

れ

ないように感
かん

じましたか 
→ １ ２ ３ ４ ５ 

Ｅ 何
なに

をするのも骨折
ほ ね お

りだと感
かん

じましたか → １ ２ ３ ４ ５ 

Ｆ 自分
じ ぶ ん

は価値
か ち

のない人間
にんげん

だと感
かん

じましたか  １ ２ ３ ４ ５ 

 

問
とい

23 あなたは最近
さいきん

の生活
せいかつ

に、どのくらい満足
まんぞく

していますか。「０（まったく満足
まんぞく

していない）」から「10

（十分
じゅうぶん

に満足
まんぞく

している）」の数字
す う じ

で答
こた

えてください。      （あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

０：まったく満足
まんぞく

していない                      10：十 分
じゅうぶん

に満足
まんぞく

している 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

 

問
とい

24 次
つぎ

の A～Fのような人
ひと

について、同居
どうきょ

しているご家族
か ぞ く

を含
ふく

め、あなたを支
ささ

えてくれて、手伝
て つ だ

ってく

れる人
ひと

はいますか。 （それぞれ、あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

 

いる いない 

そのこと

では人
ひと

に

頼
たよ

らない 

Ａ 心配
しんぱい

ごとや悩
なや

みごとを親身
し ん み

になって聞
き

いてくれる人
ひと

 → １ ２ ３ 

Ｂ 子
こ

どもとの関
かか

わりについて、適切
てきせつ

な助言
じょげん

をしてくれる人
ひと

 → １ ２ ３ 

Ｃ 子
こ

どもの体 調
たいちょう

が悪
わる

いとき、医療
いりょう

機関
き か ん

に連
つ

れて行
い

ってくれる人
ひと

 → １ ２ ３ 

Ｄ 留守
る す

を頼
たの

める人
ひと

 → １ ２ ３ 

Ｅ 重 要
じゅうよう

な事柄
ことがら

の相談
そうだん

を出来
で き

る人
ひと

 → １ ２ ３ 

Ｆ いざという時
とき

のお金
かね

の援助
えんじょ

を頼
たの

める人
ひと

 → １ ２ ３ 
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問
とい

25 あなたが本当
ほんとう

に困
こま

ったときや悩
なや

みがあるとき、相談
そうだん

相手
あ い て

や相談
そうだん

先
さき

はどこですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１．配偶
はいぐう

者
しゃ

・パートナー ２．自分
じ ぶ ん

や配偶者
はいぐうしゃ

の親
おや

 

３．きょうだい・その他
た

の親戚
しんせき

 ４．友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

 

５．学校
がっこう

の先生
せんせい

やスクールカウンセラー ６．公的
こうてき

機関
き か ん

や役所
やくしょ

の相談員
そうだんいん

 

７．地域
ち い き

の民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

 ８．医療
いりょう

機関
き か ん

の医師
い し

や看護師
か ん ご し

  

９．民間
みんかん

のカウンセラー・電話
で ん わ

相談
そうだん

 10．インターネットや S N S
エスエヌエス

 

11．その他
た

（              ） 12．相談
そうだん

できる相手
あ い て

がいない 

 

 

あなたのご家庭
か て い

での生活
せいかつ

や家計
か け い

についてうかがいます 

問
とい

26 現在
げんざい

の暮
く

らしの状 況
じょうきょう

をどのように感
かん

じていますか。 （あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．大変
たいへん

ゆとりがある    ２．ややゆとりがある      ３．普通
ふ つ う

   

４．やや苦
くる

しい        ５．大変
たいへん

苦
くる

しい 

 

問
とい

27  ご家庭
か て い

の家計
か け い

について、最
もっと

も近
ちか

いものをお答
こた

えください。 （あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１． 収 入
しゅうにゅう

は足
た

りていて、毎月
まいつき

貯蓄
ちょちく

をしている  ２．収 入
しゅうにゅう

は足
た

りているが、貯蓄
ちょちく

はしていない 

３． 収 入
しゅうにゅう

の範囲
は ん い

でなんとかやりくりしている ４． 収 入
しゅうにゅう

が足
た

りず、貯蓄
ちょちく

を取
と

り崩
くず

している 

５． 収 入
しゅうにゅう

が足
た

りず、借 金
しゃっきん

で生活
せいかつ

している  ６．その他
た

（               ） 

 

問
とい

28  あなたのご家庭
か て い

では、過去
か こ

１年
ねん

の間
あいだ

に、お金
かね

が足
た

りなくて、家族
か ぞ く

が必要
ひつよう

とする食 料
しょくりょう

が買
か

えない

ことがありましたか。 （あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．よくあった   ２．ときどきあった ３．まれにあった ４．まったくなかった 

 

問
とい

29 あなたのご家庭
か て い

では、過去
か こ

１年
ねん

の間
あいだ

に、お金
かね

が足
た

りなくて、家族
か ぞ く

が必要
ひつよう

とする衣類
い る い

が買
か

えないこ

とがありましたか。 （あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．よくあった   ２．ときどきあった ３．まれにあった ４．まったくなかった 
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問
とい

30 過去
か こ

１年
ねん

の間
あいだ

に、経済
けいざい

的
てき

な理由
り ゆ う

で、次
つぎ

の A～Gのサービス・料金
りょうきん

について、支払
し は ら

えないことがあ

りましたか。 （それぞれ、あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

 

問
とい

31 あなたの世帯
せ た い

では次
つぎ

の手当
て あ て

や援助
えんじょ

等
とう

を受
う

けていますか。（それぞれ、あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

※1 「就 学
しゅうがく

援助
えんじょ

」とは、公立
こうりつ

小 中
しょうちゅう

学
がっ

校
こう

に就 学
しゅうがく

しているお子
こ

さんがいる家庭
か て い

で、経済
けいざい

的
てき

な事情
じじょう

で

就 学
しゅうがく

にお困
こま

りな家庭
か て い

に対
たい

して学用品費
がくようひんひ

や 給
きゅう

食費
しょくひ

など就 学
しゅうがく

にかかる費用
ひ よ う

の一部
い ち ぶ

を援助
えんじょ

する制度
せ い ど

です。 

※2 「児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

」とは、父
ちち

又
また

は母
はは

と生計
せいけい

を同
おな

じくしていない 18歳
さい

到達
とうたつ

後
ご

最初
さいしょ

の年度
ね ん ど

末
まつ

までの児童
じ ど う

（児童
じ ど う

に政令
せいれい

で定
さだ

める程度
て い ど

の 障
しょう

がいがある場合
ば あ い

は 20歳
さい

未満
み ま ん

の児童
じ ど う

）を監護
か ん ご

しているひとり親
おや

家庭
か て い

の母
はは

又
また

は父
ちち

等
とう

に支給
しきゅう

される手当
て あ て

です。中 学
ちゅうがく

生
せい

までを対 象
たいしょう

とした「児童
じ ど う

手当
て あ て

」とは異
こと

なりま

す。 

※3 障
しょう

がいや難 病
なんびょう

を対 象
たいしょう

とした手当
て あ て

には、特別
とくべつ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

、 障
しょう

がい児
じ

福祉
ふ く し

手当
て あ て

、重度
じゅうど

心
しん

身 障
しんしょう

が

い者
しゃ

介護
か い ご

手当
て あ て

などがあります。 

  

 あった なかった 
該当
がいとう

しない 

（払
はら

う必要
ひつよう

がない） 

Ａ 電話
で ん わ

料 金
りょうきん

         → １ ２ ３ 

Ｂ 電気
で ん き

料 金
りょうきん

       → １ ２ ３ 

Ｃ ガス料 金
りょうきん

       → １ ２ ３ 

Ｄ 水道
すいどう

料 金
りょうきん

       → １ ２ ３ 

Ｅ 家賃
や ち ん

         → １ ２ ３ 

Ｆ 住 宅
じゅうたく

ローン      → １ ２ ３ 

Ｇ その他
た

の債務
さ い む

     → １ ２ ３ 

 受
う

けている 受
う

けたことがある 受
う

けたことはない 

Ａ 児童
じ ど う

手当
て あ て

 → １ ２ ３ 

Ｂ 就 学
しゅうがく

援助
えんじょ

 ※1 → １ ２ ３ 

Ｃ 児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

 ※2 → １ ２ ３ 

Ｄ 障
しょう

がいや難 病
なんびょう

の手当
て あ て

 ※3 → １ ２ ３ 

Ｅ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

 → １ ２ ３ 

Ｆ 公的
こうてき

年金
ねんきん

（老齢
ろうれい

年金
ねんきん

） → １ ２ ３ 

Ｇ 公的
こうてき

年金
ねんきん

（遺族
い ぞ く

年金
ねんきん

、障 害
しょうがい

年金
ねんきん

） → １ ２ ３ 

Ｈ 雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

（失 業
しつぎょう

保険
ほ け ん

） → １ ２ ３ 

Ｉ 養育
よういく

費
ひ

 → １ ２ ３ 

Ｊ 親
おや

・親族
しんぞく

からの仕送
し お く

り → １ ２ ３ 

Ｋ その他
た

、株式
かぶしき

配当
はいとう

などの副 収
ふくしゅう

入
にゅう

 → １ ２ ３ 
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問
とい

32 前年
ぜんねん

（2022年
ねん

）のあなたの世帯
せ た い

の収 入
しゅうにゅう

の合計
ごうけい

額
がく

は、およそいくらでしたか。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

※ 収 入
しゅうにゅう

には、働
はたら

いて得
え

た 給 料
きゅうりょう

だけでなく、問
とい

31 でお答
こた

えいただいた公的
こうてき

な手当
て あ て

、養育
よういく

費
ひ

や仕送
し お く

り

などの援助
えんじょ

、株式
かぶしき

配当
はいとう

などの副 収
ふくしゅう

入
にゅう

も含
ふく

んだ額
がく

でお答
こた

えください。 

※税金
ぜいきん

や社会
しゃかい

保険
ほ け ん

料
りょう

を払
はら

った後
あと

の額
がく

をお答
こた

えください。 

※複数
ふくすう

の収 入 源
しゅうにゅうげん

がある場合
ば あ い

（お父
とう

さまに勤労
きんろう

収 入
しゅうにゅう

、お母
かあ

さまに事業
じぎょう

収 入
しゅうにゅう

など）は、おおよその

合算
がっさん

値
ち

(合計
ごうけい

額
がく

)を教
おし

えてください。 

１．50万円
まんえん

未満
み ま ん

   ２．50～100万円
まんえん

未満
み ま ん

  ３．100～150万円
まんえん

未満
み ま ん

 

４．150～200万円
まんえん

未満
み ま ん

  ５．200～250万円
まんえん

未満
み ま ん

  ６．250～300万円
まんえん

未満
み ま ん

 

７．300～350万円
まんえん

未満
み ま ん

  ８．350～400万円
まんえん

未満
み ま ん

  ９．400～450万円
まんえん

未満
み ま ん

 

10．450～500万円
まんえん

未満
み ま ん

  11．500～550万円
まんえん

未満
み ま ん

  12．550～600万円
まんえん

未満
み ま ん

 

13．600～650万円
まんえん

未満
み ま ん

  14．650～700万円
まんえん

未満
み ま ん

  15．700～750万円
まんえん

未満
み ま ん

 

16．750～800万円
まんえん

未満
み ま ん

  17．800～850万円
まんえん

未満
み ま ん

  18．850～900万円
まんえん

未満
み ま ん

 

19．900～950万円
まんえん

未満
み ま ん

  20．950～1,000万円
まんえん

未満
み ま ん

  21．1,000～1,100万円
まんえん

未満
み ま ん

 

22．1,100～1,200万円
まんえん

未満
み ま ん

  23．1,200万円
まんえん

以上
いじょう

  24．わからない  

 
 

お子
こ

さんのお母
かあ

さまとお父
とう

さまのこれまでのご経験
けいけん

についてうかがいます 

⇒ 回答
かいとう

者
しゃ

がお母
かあ

さま・お父
とう

さまでない場合
ば あ い

は、問
とい

36 にお進
すす

みください 

問
とい

33 お子
こ

さんのお母
かあ

さまの最終
さいしゅう

学歴
がくれき

は次
つぎ

のどちらにあたりますか。（あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

※お子
こ

さんにお母
かあ

さまがいらっしゃらない場合
ば あ い

は、問
とい

34にお進
すす

みください。 

１．中 学
ちゅうがっ

校
こう

   ２．高等
こうとう

学校
がっこう

  ３．高専
こうせん

、短大
たんだい

、専門
せんもん

学校
がっこう

等
とう

 

４．大学
だいがく

   ５．大学
だいがく

院
いん

  ６．その他
た

の教 育
きょういく

機関
き か ん

 

７．答
こた

えたくない 

 

問
とい

34 お子
こ

さんのお父
とう

さまの最終
さいしゅう

学歴
がくれき

は次
つぎ

のどちらにあたりますか。（あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

※お子
こ

さんにお父
とう

さまがいらっしゃらない場合
ば あ い

は、問
とい

35にお進
すす

みください。 

１．中 学
ちゅうがっ

校
こう

   ２．高等
こうとう

学校
がっこう

  ３．高専
こうせん

、短大
たんだい

、専門
せんもん

学校
がっこう

等
とう

 

４．大学
だいがく

   ５．大学
だいがく

院
いん

  ６．その他
た

の教 育
きょういく

機関
き か ん

 

７．答
こた

えたくない 
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質問
しつもん

は以上
いじょう

です。ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。 

問
とい

35 あなたはお子
こ

さんをもってから、次
つぎ

のような経験
けいけん

をしたことがありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

１．（元
もと

）配偶者
はいぐうしゃ

（またはパートナー）から暴 力
ぼうりょく

をふるわれたことがある      

２．子
こ

どもに行
い

き過
す

ぎた体罰
たいばつ

を与
あた

えたことがある 

３．育児
い く じ

放棄
ほ う き

になった時期
じ き

がある 

４．出 産
しゅっさん

や育児
い く じ

でうつ 病
びょう

（状 態
じょうたい

）になった時期
じ き

がある 

５．わが子
こ

を虐 待
ぎゃくたい

しているのではないか、と思
おも

い悩
なや

んだことがある 

６．自殺
じ さ つ

を 考
かんが

えたことがある 

７．１～６のいずれも経験
けいけん

したことがない 

 

 

子
こ

育
そだ

てへの支援
し え ん

についてうかがいます 
 

問
とい

36 最後
さ い ご

に、子育
こ そ だ

て（教育
きょういく

を含
ふく

む）をする上
うえ

で、悩
なや

んでいることはありますか。また、周囲
しゅうい

（身近
み ぢ か

な

人
ひと

、行政
ぎょうせい

担当者
たんとうしゃ

など）からどのようなサポートがあればよいとお考
かんが

えでしょうか。なんでもご

自由
じ ゆ う

にお書
か

きください。 
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