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凡　例　　 申…申し込み、問…問い合わせ、費…費用

▪第4期藤沢市地産地消推進協議会委員
地産地消の推進に関する条例に基づき ｢藤沢市地産
地消推進計画｣ を審議する委員。任期＝11月24日か
ら2年間。対象・人員＝市内在住・在勤・在学の方で
応募日現在、本市の他の審議会などの委員、常勤の
特別職・職員・議員でない方3人（選考）。※報酬あり。
申 問10月15日㈭〜30日㈮に任意の用紙に住所・氏名・
生年月日・年齢・性別・職業・電話番号、他の審議
会などに応募している場合は名称、応募動機を800
字程度で書いて、農業水産課☎内線3434へ持参で。

▪上級救命講習
11月8日㈰午前9時〜午後5時。消防防災訓練セン
ター。市内在住・在勤・在学の中学生以上の方で、
普通救命講習を3年以内に受講した方40人。申 問10
月29日㈭までに南消防署☎（27）8181または北消防署
☎（45）8181へ来署で。※市のホームページの「電子
申請 申請書ダウンロード」からも申し込みできます。

▪生涯学習大学　市民講師企画講座
㋐漢字は友だち！知って使えばなお楽しい！〜白川
文字学にまなぶ（漢字の成り立ち）…11月5日㈭、12
日㈭。講師＝生涯学習人材バンク講師清田淑子氏。
㋑今なぜ市民後見人？〜知って安心、使って安心市
民後見（事例紹介）…11月19日㈭、26日㈭。講師＝生
涯学習人材バンク講師（特非）市民後見さざなみネッ
ト会員。ともに午後2時〜4時、全2回。藤沢プラザ。
市内在住・在勤・在学で原則全回出席できる方各30
人（抽選）。申 問はがき・ファクスまたはEメールに
件名を㋐は「第4弾漢字」、㋑は「第5弾市民後見人」
とし、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を書
いて、生涯学習総務課〈〒251-8601朝日町1-1〉☎
内線5312、薨（29）1354、 manabi@city.fujisawa.
kanagawa.jpへ。※抽選結果は応募者全員に郵送
でお知らせします。

▪御所見地区保健福祉講座「高齢期を健康に過ごす
　には〜生活習慣病予防のための食生活」
11月7日㈯午後1時30分〜3時30分。御所見市民セン
ター。講師＝相模女子大学栄養科学部准教授石原淳
子氏。市内在住・在勤の方100人。※保育あり〈1歳
6カ月以上の未就学児〉。申 問11月6日㈮〈保育を希
望する方は10月30日㈮〉までに御所見市民センター
☎（48）1002へ電話または来館で。

▪認知症サポーター養成講座
10月18日㈰午前10時〜11時30分。へいあん亀井野デ
イサービスセンター。50人。申10月17日㈯までに（株）
へいあん☎（90）0180へ。問同社または高齢者支援課
☎内線3285。

▪院内公開講座「こどもの事故の予防と病気の予防」
10月28日㈬午前11時〜正午。市民病院。講師＝市民
病院小児救急科医師。申 問病院総務課☎（25）3111へ。

▪おいしく 楽しく 健康づくり〜高齢者の食育
㋐11月4日㈬…遠藤公民館㋑10日㈫…村岡公民館。と
もに午前10時〜午後1時。講師＝藤沢市食生活改善
推進団体四ツ葉会会員。成人㋐24人㋑20人。費600円。
申電話で㋐は10月13日㈫〜27日㈫に植原☎（44）5221、
㋑は10月19日㈪〜11月3日㈷に山本☎（43）1498へ。
問㋐は植原、㋑は山本または健康増進課☎（50）8430。

▪地産地消講座「メンズキッチン
　〜旬の食材を使った料理を体験しよう♪」
◎11月14日㈯…藤沢公民館◎28日㈯…御所見公民
館。ともに午前10時〜午後1時30分。ひじきの炊き
込みご飯、簡単ローストビーフほか。講師＝藤沢市
食生活改善推進団体四ツ葉会会員。市内在住・在勤
の男性各18人（抽選）。費800円。申 問10月26日㈪〈必
着〉までにはがき・ファクスまたはEメールに講座名、
希望日程、住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号
を書いて、農業水産課〈〒251-8601朝日町1-1〉☎
内 線3432、薨（50）8419、 nousui@city.fujisawa.
kanagawa.jpへ。※市のホームページの「電子申
請 申請書ダウンロード」からも申し込みできます。
※抽選結果は応募者全員に郵送でお知らせします。

▪里親講座〜もっと知ってほしい「里親制度」
11月7日㈯午前10時〜正午。白十字会林間学校。※
保育あり。申10月30日㈮までに電話またはファクス
に住所・氏名・電話番号と保育の有無を書いて、県
中央児童相談所☎（84）1600、薨（84）2970へ。問同相
談所または子ども家庭課☎内線3845。

▪知的障がい者ガイドヘルパー養成研修講座
11月14日㈯、15日㈰、29日㈰。※16日㈪〜28日㈯の
うち1日実習あり。全4回。サービスセンターぱる。
原則全回出席できる市内在住・在勤の方20人（選考）。
費1万円。申10月31日㈯〈必着〉までに電話またはファ
クスに住所・氏名・電話番号を書いて、（社福）藤沢
育成会サービスセンターぱる☎（28）0909、薨（28）
0959へ。 問 同センターまたは障がい福祉課☎内線
3294。

▪日本赤十字社救急法救急員資格継続研修会
10月25日㈰午後0時30分〜4時30分。石名坂温水プー
ル。市内在住・在勤・在学で、赤十字救急法救急員
認定証の有効期限が1年未満の方20人。費800円。申

10月13日㈫から（社福）藤沢市社会福祉協議会☎（50）
3525へ電話または救急員認定証を持って来館で。問

同会または福祉総務課☎内線3112。

▪家族介護者教室
㋐11月4日〜18日毎週水曜日…グリーンライフ湘南。
介護者のメンタルヘルス、茶話会ほか。㋑11月12日
〜26日毎週木曜日…かりん。口腔ケア、認知症につ
いてほか。ともに午後2時〜4時、全3回。各20人。
申㋐はグリーンライフ湘南☎（84）1165、㋑はかりん
☎（36）8101へ。問同施設または高齢者支援課☎内線
3285。

▪第46回藤沢市総合かがく展
10月15日㈭〜20日㈫午前9時〜午後5時。湘南台文化
センター。市内小・中学生による夏休みの自由研究
の作品展示。【ワクワク実験コーナー】10月17日㈯、
18日㈰◎午前11時◎午後1時30分◎3時30分。こども
館。【藤沢メダカ配布会】10月17日午後2時。湘南台
公民館。市内在住の方50人。申10月14日㈬からファ
クスに住所・氏名・電話番号を書いて、渡部薨（25）
5099へ。問教育文化センター☎（50）8300。

▪視覚障がい者「みかん狩り」
11月17日㈫午前9時15分〜午後3時30分。大磯二ノ宮
園。視覚障がい者20人（抽選）。費600円。申 問10月
30日㈮までに点字図書館☎（44）2662へ。

▪セカンドライフ支援セミナー
◎11月7日㈯…すぐにはじめる！介護いらずの身体
づくり〜予防術を実践します。◎14日㈯…60歳以降
の収入・支出と経済プラン〜公的年金制度の理解か
ら家計対策まで。◎28日㈯…リタイア後の活躍の場
を探る！〜コミュニティービジネスの事例と心得。
いずれも午後1時30分〜4時30分。労働会館。各日30
人。申10月14日㈬から電話で労働会館☎（26）7811へ

〈火〜日曜日午前9時〜午後9時30分〉。問同会館また
は産業労働課労政担当☎（50）8222。

▪福祉講演会 ｢自閉症・発達障がいについて
　〜幼児期における個性を知る・見る・理解する｣
11月14日㈯午前10時〜正午。藤沢商工会館ミナパー
ク。市内在住・在勤・在学の方80人。申10月16日㈮
からふじさわボランティアセンター☎（26）9863へ電
話または来館で。問同センターまたは福祉総務課☎
内線3112。

▪藤沢市心のバリアフリー推進事業講演会
　「障がい者差別解消法の施行に向けて」
11月15日㈰午後1時〜4時。湘南台文化センター市民
シアター。講師＝東洋大学教授高山直樹氏。300人。
問藤沢障害福祉法人協議会☎（48）4586または障がい
福祉課☎内線3294。
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以下は広告スペースです。広告掲載の申し込み・問い合わせは広報課☎内線2122へ


