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藤沢市コールセンター

☎0466（28）1000
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（年中無休）

10月１日現在の推計人口422,456人（男209,273人、 女213,183人）　世帯数183,230世帯

発行日　毎月10日・25日
編　集　藤沢市広報課
　　　　〒251-8601 朝日町1-1
　　　　☎0466（25）1111

〈休日・夜間は☎0466（25）1114〉
http://www.city.fujisawa.kanagawa.jp

この広報紙は再生紙を使用しています藤沢市役所の連絡先　☎0466（25）1111（代）、0466（25）1114（休日・夜間）、 0466（24）5928

と　き　�11月7日㈯午前11時～午後0時30分
ところ　�MrMax湘南藤沢ショッピングセンター
内 容　�火災予防啓発広報、

心肺蘇
そ

生法やAED
取り扱いの説明、�
ミニ消防車の展示・
乗車体験、消防音
楽隊の演奏ほか

手作りのイベン
トやマップなど、
地域に活気をも
たらす商店街の
取り組みを紹介
します。

　「119番の日｣ である11月
9日から、秋季全国火災予
防運動が始まります。火災
が発生しやすい季節を迎え
るにあたり、身近な防火体
制を見直してみませんか。
　問い合わせ
　予防課☎内線8123

公民館…２〜4面、スポーツ…4・5面、カルチャー…7面、くらしの情報ガイド…9〜11面

●特集　もっと知りたい商店街のこと…�6･7面 ●未来の自分に元気な歯と口を………�8面
11月8日 は ｢ い
い歯の日｣です。
生涯にわたって
食事や会話を楽
しめるよう歯を
大切にしましょ
う。

詳しくはwebで

　　秋季全国火災
予防運動期間です

主な内容

小学校低学年の部　最優秀賞
前田朝咲さん（浜見小3年）

中学校の部　最優秀賞
三橋鞠百さん（日本大学藤沢中1年）

小学校高学年の部　最優秀賞
　吉巻詩織さん（鵠洋小6年）

　｢いざというときに大切な人の『命』を守るた
めに｣ をテーマに、防火対策や応急手当などにつ
いて学ぶイベントを開催します。

1日消防長を務める
工藤江里菜さん

11月9日
～15日は

　市内の小・中学生から寄せられた
防火ポスター1144点の中から入選作
品を展示します。

と　き　�11月12日㈭～16日㈪
ところ　�藤沢駅北口地下道展示場

消防・救急フェア2015 in ふじさわ

寝たばこは、
　絶対にやめ
　　　ましょう

ガスこんろ
などのそばを

離れるときは、
必ず火を消しま

しょう

火災を小さい
うちに消すため

に、住宅用消火器
などを設置しま

しょう

逃げ遅れを防
ぐために、住宅

用火災警報器を設
置しましょう

寝具、衣類お
よびカーテンから
の火災を防ぐため
に、防炎品を使用

しましょう

住宅防火
7つのポイント命を守る

高齢者や身体
の不自由な方を守

るために、隣近所の
協力体制をつくり

ましょう

ストーブは、
燃えやすいもの
から離れた位置
で使用しましょう

大切な人の｢命｣を守るために
� ～火災予防・応急手当を学ぼう！

市内小・中学生防火
ポスターコンクール
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六会市民センター☎（81）6677　片瀬市民センター☎（27）2711　明治市民センター☎（34）3444

藤沢市役所の連絡先　☎0466（25）1111（代）、0466（25）1114（休日・夜間）、薨0466（24）5928

凡　例　申…申し込み、
　　問…問い合わせ、費…費用

明記のないものは…●先着順●当日会場へ●午前8時30分から受け付け
●ファクスでの申し込み不可●費用は無料●持ち物はお問い合わせください
※電話番号などは間違いのないようおかけください

公　民　館

第1570号 2015年（平成27年）10月25日

公
民
館

特
に
明
記
の
な
い
も
の
は
原
則
と
し
て
、
市 

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
が
対
象
、
申
し

込
み
は
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
き
ま
す

★
11
月
の
休
館
日
は
16
日
㈪
で
す

村
岡
公
民
館
☎（
23
）０
６
３
４

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院
　
11
月
1
日
㈰
午
後
1

時
30
分
〜
3
時
30
分
。
お
も
ち
ゃ
の
修
理
。

※
部
品
交
換
な
ど
は
実
費
。

●
む
ら
っ
こ
ひ
ろ
ば（
子
ど
も
室
開
放
）　
11

月
13
日
㈮
、
27
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午
。
乳

幼
児
と
保
護
者
の
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
。

湘
南
大
庭
公
民
館
☎（
87
）１
１
１
２

●
医
学
講
座
　
11
月
30
日
㈪
、
12
月
7
日
㈪

午
後
1
時
〜
2
時
30
分
、
全
2
回
。
講
師
＝

市
民
病
院
医
療
支
援
部
長
。
申
11
月
11
日
㈬

午
前
9
時
30
分
か
ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
創
作
「
新
年
を
彩
る
ち
ぎ
り
絵
講
座
」　

11
月
19
日
㈭
、
12
月
3
日
㈭
午
前
10
時
〜
正

午
、
全
2
回
。
講
師
＝
遠
藤
ま
す
み
氏
。
15

人
。
費
２
０
０
０
円
。
申
11
月
5
日
㈭
午
前

9
時
30
分
か
ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
新
や
さ
し
い
ク
ッ
キ
ン
グ
「
お
せ
ち
料
理
」
　

11
月
21
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
2
時
。24
人
。

費
１
０
０
０
円
。
申
11
月
12
日
㈭
〜
18
日
㈬

午
前
9
時
30
分
か
ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
湘
南
大
庭
わ
ん
ぱ
く
広
場
　
11
月
12
日
㈭

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分
。
乳
幼
児
と
保

護
者
の
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
。

●
わ
ら
べ
う
た
で
あ
そ
ぼ
う
　
11
月
10
日
㈫

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
。

●
体
育
館
開
放
事
業
　
◎
卓
球
…
11
月
1
日

㈰
午
前
9
時
〜
午
後
0
時
30
分
。
◎
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
…
11
月
8
日
㈰
午
前
9
時
〜
午
後
0

時
30
分
。

長
後
公
民
館
☎（
46
）７
３
７
３

●
卓
球
開
放
　
11
月
10
日
㈫
、
24
日
㈫
午
後

6
時
〜
9
時
。
14
日
㈯
午
後
1
時
〜
4
時
。

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
開
放
　
11
月
11
日
㈬
、
25

日
㈬
午
後
6
時
〜
9
時
。
28
日
㈯
午
後
1
時

〜
4
時
。

鵠
沼
公
民
館
☎（
33
）２
０
０
２

●
「
民
踊
講
習
会
」
楽
し
く
踊
り
ま
し
ょ
う

11
月
24
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午
。
講
師
＝
小

林
登
久
氏
。
成
人
30
人
。
申
11
月
4
日
㈬
か

ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
Ｄ
Ｊ
在
津
紀
元
の
昭
和
を
彩
る
名
曲
鑑
賞

と
雑
学
話
　
11
月
30
日
㈪
午
後
2
時
〜
3
時

30
分
。
成
人
30
人
。
申
11
月
5
日
㈭
か
ら
電

話
ま
た
は
来
館
で
。

●
お
は
な
し
の
へ
や
　
11
月
7
日
㈯
午
後
2

時
〜
2
時
45
分
。
お
話
や
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
ほ
か
。

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院
　
11
月
8
日
㈰
午
後
1

時
30
分
〜
3
時
30
分
。
お
も
ち
ゃ
の
修
理
。

※
部
品
交
換
な
ど
は
実
費
。

●
講
演
「
音
楽
と
私
と
鵠
沼
」　
11
月
10
日

㈫
午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分
。
講
師
＝
サ

ン
ト
リ
ー
ホ
ー
ル
館
長
堤
剛
氏
。１
５
０
人
。

●
み
ん
な
で
歩
こ
う
！
健
康
づ
く
り
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
　
11
月
25
日
㈬
午
前
9
時
30
分
〜
11

時
30
分
。
講
師
＝
湘
南
ふ
じ
さ
わ
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
協
会
会
員
。
成
人
30
人
。
申
11
月
10
日

㈫
か
ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
お
て
て
つ
な
い
で（
保
育
専
用
室
開
放
）

11
月
11
日
㈬
午
前
10
時
〜
午
後
2
時
30
分
。

乳
幼
児
と
保
護
者
。

●
百
人
一
首
で
あ
そ
ぼ
う
よ
　
11
月
14
日
㈯

午
前
10
時
〜
正
午
。
小
・
中
学
生
30
人
。

●
鵠
っ
子
囲
碁
・
将
棋
ル
ー
ム
　
11
月
15
日

㈰
午
前
10
時
〜
正
午
。
小
・
中
学
生
。

●
卓
球
開
放
　
11
月
8
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
。

明
治
公
民
館
☎（
34
）５
６
６
０

●
明
治
郷
土
史
講
座
講
演
会
「
全
て
の
道
は

大
山
へ
〜
大
山
の
歴
史
・
信
仰
と
神
奈
川
県

下
・
明
治
地
区
の
大
山
道
」　
11
月
8
日
㈰

午
前
10
時
〜
正
午
。
講
師
＝（
特
非
）神
奈
川

歴
史
教
育
研
究
会
理
事
長
川
島
敏
郎
氏
。
１

０
０
人
。

●
お
ひ
ざ
の
う
え
の
お
は
な
し
会
　
11
月
4

日
㈬
、13
日
㈮
午
前
11
時
15
分
〜
11
時
30
分
。

幼
児
。

●
お
は
な
し
会
　
11
月
4
日
㈬
、
11
日
㈬
午

後
3
時
30
分
〜
4
時
。
幼
児
〜
小
学
生
。

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
開
放
　
11
月
1
日
㈰
午
前

9
時
〜
11
時
30
分
。

日
㈮
午
前
5
時
30
分

　
※
予
備
日
は
10
月
30
日
午
後

11
時
〜
31
日
㈯
午
前
5
時
30
分

　
※
天
候
な
ど
に
よ
り
日
程
が

前
後
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

文
書
館
収
蔵
資
料
展

合
併
60
年　
藤
沢
北
部
の
発
展

文書館

☎(24)0171

国
道
4
6
7
号（
市
役
所
前
）

通
行
止
め
の
お
知
ら
せ

管財課

☎内線2369

保
育
施
設
入
所
の

申
し
込
み
に
つ
い
て

保育課

☎内線3823

　
1
9
55

年
に
藤
沢
市
と
小

出
村
遠
藤
、
御
所
見
村
、
渋
谷

町
南
部
が
合
併
し
て
か
ら
、
今

年
は
60
年
目
に
あ
た
り
ま
す
。

北
部
合
併
は
い
わ
ゆ
る
「
昭
和

の
大
合
併
」
の
一
環
で
、
本
市

に
と
っ
て
も
当
時
の
都
市
計
画

と
密
接
な
関
わ
り
が
あ
り
ま
す
。

　
今
回
は
戦
前
の
「
大
藤
沢
市

建
設
構
想
」
や
合
併
後
に
策
定

さ
れ
た
「
藤
沢
市
総
合
都
市
計

画
」
の
ほ
か
、
北
部
地
区
が
な

ぜ
合
併
を
選
択
し
た
の
か
、
そ

し
て
北
部
合
併
の
意
義
な
ど
に

つ
い
て
、
当
時
の
貴
重
な
写
真

や
資
料
を
展
示
し
、
紹
介
し
ま

す
。

　
と
き

　
11
月
2
日
㈪
〜
12
月
11
日
㈮

午
前
９
時
〜
午
後
5
時
　

　
と
こ
ろ

　
文
書
館

　
費
用

　
無
料

　
※
詳
細
は
文
書
館
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

　
市
役
所
新
庁
舎
建
設
に
伴

い
、
市
役
所
前
の
歩
道
橋
の
撤

去
工
事
を
行
い
ま
す
。
こ
の
工

事
の
間
、
市
役
所
前
の
国
道

4
6
7
号
が
一
部
区
間
で
通
行

止
め
と
な
り
、
迂う

回
で
の
通
行

と
な
り
ま
す
。

　
ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
※
詳
細
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
管
財
課
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

　
通
行
止
め
日
時

　
10
月
29
日
㈭
午
後
11
時
〜
30

藤沢税務署

NTT 藤沢ビル
藤沢
郵便局

新館
市役所

市役所前

通行止め区間

市役所前の国道467号歩道橋

郵便局前

工事仮囲い
工事仮囲い

　
市
内
の
認
可
保
育
施
設
へ

201


6
年
4
月
の
入
所（
2

月
・
3
月
入
所
を
含
む
）を
希

望
す
る
方
の
申
し
込
み
を
受
け

付
け
ま
す
。

　
申
込
書
・
ガ
イ
ド
の
配
布

　
11
月
2
日
㈪
か
ら
保
育
課
、

各
市
民
セ
ン
タ
ー
・
公
民
館
で

配
布

　
受
付
期
間

　
11
月
25
日
㈬
〜
12
月
11
日
㈮

〈
11
月
28
日
㈯
、29
日
㈰
を
除
く
〉

　
受
付
場
所

　
保
育
課
ま
た
は
市
内
認
可
保

育
所
〈
12
月
5
日
㈯
、
6
日
㈰

は
保
育
課
の
み
〉
へ
持
参
で

　
※
保
育
所
で
の
相
談
は
不
可

　
※
201


6
年
5
月
以
降
の

入
所
申
し
込
み
は
、
希
望
月
の

前
月
10
日
が
締
切
日
で
す

　
※
申
し
込
み
多
数
の
際
は
入

所
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す

　
※
4
月
開
所
予
定
の
保
育
施

設
に
つ
い
て
は
ガ
イ
ド
ま
た
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
保
育
課

の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

下水道マスコットキャラクターデザインが
決定しました

　応募総数193作品の中から最優秀賞、
優秀賞が決定しました。
　今後は、最優秀賞作品を本市下水道の
マスコットキャラクターとして活用して
いきます。
　☆�最優秀賞…高木茂則さん（長崎県長
崎市）

　☆�優秀賞…高橋晃さん（岩手県盛岡
市）、松尾あやこさん（福岡県福岡市）

　問い合わせ
　下水道業務課☎内線4454

高木茂則さんの作品

合併祝賀式典の様子（1955年、湘南高校）

障
が
い
者
雇
用
を
考
え
る

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
in
藤
沢

産業労働課
労政担当
☎(50)8222

　
障
が
い
の
有
無
に
関
わ
ら
ず

全
て
の
人
が
助
け
合
い
、
自
分

ら
し
く
生
活
で
き
る
ま
ち
を
目

指
し
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催

し
ま
す
。

　
と
き
　
11
月
27
日
㈮
午
後
1

時
30
分
〜
4
時
30
分

　
と
こ
ろ
　
労
働
会
館

　
内
容

　�

☆
基
調
講
演
「
障
が
い
者
雇

用
か
ら
考
え
る
こ
れ
か
ら
の
働

き
方
〜
誰
も
が
働
け
る
職
場
と

は
」〈
講
師
＝
慶
応
大
学
商
学

部
教
授
中
島
隆
信
氏
〉

　
☆
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
「
障
が
い
者
雇
用
の
現
状
と

こ
れ
か
ら
」

　
定
員
　
3
00

人（
先
着
順
）

　
費
用
　
無
料

　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
11
月
20
日
㈮
ま
で
に
産
業
労

働
課
労
政
担
当
、
各
市
民
セ
ン

タ
ー
・
公
民
館
・
図
書
館
な
ど

に
あ
る
申
込
書
を
書
い
て
、
同

担
当
へ



御所見市民センター☎（48）1002　遠藤市民センター☎（87）3009　長後市民センター☎（44）1622
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凡　例　申…申し込み、
　　問…問い合わせ、費…費用

明記のないものは…●先着順●当日会場へ●午前8時30分から受け付け
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公　民　館

第1570号2015年（平成27年）10月25日

辻
堂
公
民
館
☎（
34
）９
１
５
１

●
腰
痛
予
防
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
　
11
月
25
日

㈬
、
12
月
2
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
。

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
＝
秋
山
茂
之
氏
。
各
日

30
人
。
申
11
月
10
日
㈫
か
ら
電
話
ま
た
は
来

館
で
。

●
豊
か
に
暮
ら
す
〜
低
カ
ロ
リ
ー
・
料
亭
風

お
せ
ち
料
理
に
挑
戦
　
11
月
28
日
㈯
午
前
10

時
〜
午
後
1
時
。
講
師
＝
健
康
料
理
講
師
羽

田
美
恵
子
氏
。成
人
20
人
。
費
１
５
０
０
円
。

申
11
月
12
日
㈭
か
ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
お
は
な
し
会
　
11
月
17
日
㈫
午
後
3
時
30

分
〜
4
時
。
幼
児
〜
小
学
生
。

●
お
ひ
ざ
の
う
え
の
お
は
な
し
会
　
11
月
12

日
㈭
、26
日
㈭
午
前
11
時
15
分
〜
11
時
30
分
。

乳
幼
児
と
保
護
者
。

●
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ
開
放
　
11
月
13
日
㈮
午
後

7
時
30
分
〜
8
時
30
分
。
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
＝
秋
山
茂
之
氏
。
20
人
。
※
中
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
。

●
ラ
ジ
オ
体
操
開
放
　
11
月
14
日
㈯
午
前
10

時
〜
11
時
。
講
師
＝（
特
非
）全
国
ラ
ジ
オ
体

操
連
盟
公
認
指
導
士
。
30
人
。

片
瀬
公
民
館
☎（
29
）７
１
７
１

●
楽
し
く
子
育
て
〜
保
育
室
で
あ
そ
ぼ
う
　

11
月
4
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午
。
乳
幼
児
と

保
護
者
の
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
。

●
自
然
観
察
「
片
瀬
の
鳥
と
地
形
の
観
察
」

11
月
29
日
㈰
、
２
０
１
６
年
1
月
24
日
㈰
午

前
10
時
〜
正
午
、
全
2
回
。
小
学
4
〜
6
年

生
20
人
。
※
保
護
者
同
伴
可
。
申
11
月
5
日

㈭
か
ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
文
学
講
座
「
将
門
記
を
読
む
」　
12
月
1

日
〜
15
日
毎
週
火
曜
日
午
後
2
時
〜
4
時
、

全
3
回
。
40
人
。
申
11
月
9
日
㈪
か
ら
電
話

ま
た
は
来
館
で
。

片
瀬
し
お
さ
い
セ
ン
タ
ー
☎（
29
）６
６
６
８

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
卓
球
開
放
　
11
月
1
日

㈰
、
7
日
㈯
、
15
日
㈰
、
29
日
㈰
午
後
1
時

30
分
〜
4
時
30
分
。

●
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
開
放
　
11
月
24
日
㈫
午

後
7
時
〜
9
時
30
分
。

六
会
公
民
館
☎（
90
）０
２
０
３

●
㋐
秋
の
横
浜・舞
岡
公
園
の
里
山
で
自
然・

野
鳥
観
察
を
楽
し
も
う
！
　
11
月
21
日
㈯
午

前
9
時
30
分
〜
午
後
2
時
。
※
雨
天
時
は
22

日
㈰
。
成
人
20
人（
抽
選
）。
費
実
費
。

●
㋑
お
正
月
の
福
を
苔
玉
に
つ
め
こ
ん
で
　

11
月
27
日
㈮
午
後
2
時
〜
3
時
30
分
。
成
人

16
人（
抽
選
）。
費
１
５
０
０
円
。

申
㋐
は
11
月
11
日
㈬
、
㋑
は
12
日
㈭
〈
と
も

に
必
着
〉ま
で
に
電
話
ま
た
は
来
館
す
る
か
、

は
が
き
に
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、
六
会
公
民
館
〈
〒
２
５
２
ノ

０
８
１
４
天
神
町
2
ノ
6
〉
へ
。

●
む
つ
あ
い
子
育
て
ひ
ろ
ば
　
11
月
16
日
㈪

午
前
10
時
〜
正
午
。
未
就
学
児
と
保
護
者
の

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
。

●
お
は
な
し
会
　
11
月
4
日
〜
18
日
毎
週
水

曜
日
午
後
3
時
15
分
〜
3
時
45
分
。
25
日
㈬

午
前
11
時
〜
11
時
30
分
。

御
所
見
公
民
館
☎（
49
）１
２
２
１

●
ラ
ジ
オ
体
操
講
座
　
11
月
20
日
㈮
午
後
1

時
〜
3
時
。
30
人
。
申
11
月
10
日
㈫
午
前
9

時
か
ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
地
域
び
と
が
教
え
る
「
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ

ン
の
基
礎
講
座
〜
入
門
編
」　
11
月
21
日
㈯

午
後
1
時
〜
4
時
。
20
人（
抽
選
）。
費
１
０

０
０
円
。
申
11
月
9
日
㈪
午
前
9
時
〜
12
日

㈭
に
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
健
康
づ
く
り
講
座
〜
み
ん
な
で
歩
こ
う
！

健
康
づ
く
り
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
　
11
月
30
日
㈪

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分
。
成
人
30
人
。

申
11
月
16
日
㈪
午
前
9
時
か
ら
電
話
ま
た
は

来
館
で
。

●
健
康
セ
ミ
ナ
ー
〜
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ

ロ
ウ
イ
ル
ス
か
ら
身
を
守
ろ
う
　
11
月
17
日

㈫
午
後
2
時
30
分
〜
3
時
30
分
。
講
師
＝
藤

沢
御
所
見
病
院
中
山
義
昭
氏
ほ
か
。
１
０
０

人
。

相談機関 電話番号 相談日時（祝日、年末年始を除く）
福祉事務所（女性相談） ☎内線3261 月～金曜日

午前８時３０分～正午、午後１時～５時
福祉保健総合相談室 ☎内線3250 月～金曜日午前８時３０分～午後５時
人権相談（人権擁護委員） ☎内線2132 金曜日午後１時～４時

相談機関 電話番号 相談日時
法務局

“女性の人権ホットライン”☎0570(070)810 月～金曜日午前8時30分～午後5時15分
（一社）神奈川人権セン
ター　ＤＶに悩む男性
のための電話相談　

☎045（758）0918
（電話相談のみ）

毎週月曜日午前11時～午後4時
※年末年始を除く

相談機関 電話番号 相談日時（年末年始を除く）

女性のための相談窓口
☎（26）5550
☎（26）5551

月～金曜日午前9時～午後9時　
土・日曜日午前9時～午後5時
※祝日を除く

☎（27）9799 祝日を除く午前9時～午後5時
多言語による相談窓口

〈英語、中国語、韓国・
朝鮮語、スペイン語、
ポルトガル語、タガロ
グ語、タイ語〉

☎050（1501）2803 月～土曜日午前10時～午後5時 

女性への暴力相談
“週末ホットライン” ☎045(451)0740 土・日曜日午後5時～9時

祝日午前9時～午後9時
男性被害者相談窓口 ☎0570(033)103 月～金曜日午前9時～午後9時

※祝日を除く
DVに悩む男性のための
相談窓口 ☎0570(783)744 月・木曜日午後6時～9時

※祝日を除く

配
偶
者
な
ど
か
ら
の

暴
力
で
悩
ん
で
い
る
方
へ

人権男女
共同参画課
☎内線2131

子
ど
も
だ
け
の
冬
休
み

わ
い
わ
い
キ
ャ
ン
プ
3
日
間

学校教育
企画課
☎内線5231

生
涯
学
習
大
学
「
キ
ュ
ン
と
す
る

ま
ち
藤
沢
へ
よ
う
こ
そ
！
」

生涯学習
総務課
☎内線5312

　
い
て
つ
く
空
に
降
り
そ
そ
ぐ

星
、
高
原
な
ら
で
は
の
表
情
を

仲
間
と
一
緒
に
体
感
し
ま
せ
ん

か
。「
雪
と
遊
ぶ
」3
日
間
で
す
。

　
と
き
　
12
月
25
日
㈮
〜
27
日

㈰
〈
2
泊
3
日
〉

　
対
象
・
定
員
　
本
市
・
茅
ヶ

崎
市
・
寒
川
町
に
在
住
・
在
学

の
小
・
中
学
生
40
人（
先
着
順
）

　
内
容
　
雪
遊
び
、ソ
リ
遊
び
、

星
空
観
望
、
雪
上
キ
ャ
ン
プ

フ
ァ
イ
ア
、
ほ
う
と
う
作
り
ほ

か（
予
定
）

　
費
用
　

3
万
2000



円（
兄

弟
姉
妹
は
2
人
目
か
ら
2
万

9
500


円
）

　
申
し
込
み
　
11
月
7
日
㈯
午

前
10
時
〜
15
日
㈰
午
後
5
時
に

八
ヶ
岳
野
外
体
験
教
室
☎
０
２

６
７（
98
）５
１
５
６
へ

　
問
い
合
わ
せ
　
同
教
室
ま
た

は
学
校
教
育
企
画
課

　
暴
力
は
人
権
を
著
し
く
侵
害

す
る
も
の
で
す
。
市
で
は
、
被

害
を
受
け
た
方
に
、
き
め
細
や

か
な
支
援
を
行
い
ま
す
。
1
人

で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
左
表
の
相
談
窓
口
で
は
配

偶
者
な
ど
か
ら
の
暴
力
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
※
秘
密
厳
守

　
※
相
談
は
い
ず
れ
も
無
料

納期限は11月2日㈪です
　個人市県民税普通徴収第3期、
国民健康保険料普通徴収第5期、
後期高齢者医療保険料普通徴収
第4期、介護保険料普通徴収第5
期の納期内納付にご協力くださ
い。
　納期限を過ぎると延滞金が発
生することがあります。納付に
は便利な口座振替をご利用くだ
さい。また、コンビニエンスス
トアでも納付できます。
　問い合わせ
　☆�個人市県民税の納付につい

て…納税課☎内線2323
　☆�国民健康保険料・後期高齢

者医療保険料について
　　…保険年金課☎内線3212
　☆�介護保険料について
　　…介護保険課☎内線3143

市の相談窓口

その他の相談窓口

県の相談窓口

　
生
涯
学
習
大
学
「
ふ
じ
さ
わ

基
礎
学
コ
ー
ス
」
は
、
藤
沢
に

関
す
る
身
近
な
テ
ー
マ
を
基
礎

か
ら
学
び
、
学
習
の
成
果
を
地

域
へ
と
還
元
す
る
こ
と
を
目
的

に
開
講
し
て
い
ま
す
。

　「
キ
ュ
ン
と
す
る
ま
ち
藤
沢

へ
よ
う
こ
そ
！
〜
藤
沢
市
の
観

光
の
取
り
組
み
」（
全
3
回
）の

受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
対
象
・
定
員
　
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
で
原
則
全
回
出
席

で
き
る
方
20
人（
抽
選
）

　
内
容
　
下
表
の
通
り

　
費
用
　
無
料

　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
11
月
5
日
㈭
〈
必
着
〉
ま
で

に
は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

E
メ
ー
ル
に
件
名
を
「
キ
ュ
ン

と
す
る
ま
ち
藤
沢
申
込
」と
し
、

住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年

齢・電
話
番
号
を
書
い
て
、生
涯

学
習
総
務
課
〈
〒
２
５
１
ノ
８

６
０
１
朝
日
町
1
ノ
1
〉、
薨

（
29
）１
３
５
４
、m

anabi@
city.fujisaw

a.kanagaw
a.

jp

へ
　
※
抽
選
結
果
は
応
募
者
全
員

に
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

と　き 内　容 ところ
11月17日㈫
午後２時～４時

藤沢市の観光施策について
ロケツーリズム〈講師＝市観
光課職員ほか〉

藤沢プラザ

　　　　24日㈫
午後2時～4時

【現地学習】フィルムコミッ
ションとロケ地めぐり〈講師
＝藤沢市観光協会職員〉

藤沢市観光セン
ター

12月1日㈫
午後2時～4時

地域とともに走ってきた江ノ
電113年〈講師＝元江ノ島電
鉄（株）取締役鉄道部長代田良
春氏〉

藤沢プラザ



辻堂市民センター☎（34）8661　善行市民センター☎（81）4431　湘南大庭市民センター☎（87）1111

藤沢市役所の連絡先　☎0466（25）1111（代）、0466（25）1114（休日・夜間）、薨0466（24）5928 ４

スポーツ・公民館
明記のないものは…●先着順●当日会場へ●午前8時30分から受け付け
●ファクスでの申し込み不可●費用は無料●持ち物はお問い合わせください
※電話番号などは間違いのないようおかけください

凡　例　申…申し込み、
　　問…問い合わせ、費…費用

第1570号 2015年（平成27年）10月25日

遠
藤
公
民
館
☎（
86
）９
６
１
１

●
ワ
イ
ワ
イ
キ
ッ
ズ　
リ
ト
ミ
ッ
ク
〜
フ
ー

プ
、
パ
ネ
ル
で
一
緒
に
歌
っ
て
あ
そ
ぼ
‼　

11
月
19
日
㈭
午
後
2
時
30
分
〜
3
時
30
分
。

未
就
学
児
と
保
護
者
。

●
子
育
て
広
場　
11
月
10
日
㈫
午
前
10
時
〜

正
午
。
乳
幼
児
と
保
護
者
の
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス
。

●
絵
本
の
玉
手
箱　
11
月
4
日
〜
25
日
毎
週

水
曜
日
午
後
3
時
〜
3
時
30
分
。
お
話
会
。

●
小
さ
な
小
さ
な
玉
手
箱　
11
月
10
日
㈫
午

前
11
時
〜
11
時
30
分
。
お
話
会
。
乳
幼
児
と

保
護
者
。

●
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
と
ア
ー
ト
フ
ラ

ワ
ー
を
使
う
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
講
座　
12

月
11
日
㈮
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
。
成
人
20

人
。
費
１
５
０
０
円
。
申
11
月
4
日
㈬
か
ら

電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
講
師
付
き
！
ゆ
っ
た
り
健
康
体
操
開
放　

11
月
11
日
㈬
、
25
日
㈬
午
前
9
時
45
分
〜
11

時
。
講
師
＝
相
良
陽
子
氏
。
成
人
。

藤
沢
公
民
館
☎（
22
）０
０
１
９

●
お
は
な
し
の
へ
や　
11
月
7
日
㈯
午
前
11

時
。
幼
児
〜
小
学
生
。

●
保
育
室
開
放
〜
子
育
て
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

11
月
9
日
㈪
午
前
10
時
〜
正
午
。
2
歳
以
下

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
交
流
の
場
。

済

美

館
☎（
28
）４
４
７
１

●
卓
球
開
放　
11
月
15
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
30
分
。

善
行
公
民
館
☎（
90
）０
０
９
７

●
サ
ー
ク
ル
共
催
事
業
「
お
と
な
に
語
る
お

は
な
し
会
」　
11
月
17
日
㈫
午
前
10
時
〜
正

午
。
成
人
40
人
。

●
親
子
体
操（
3
Ｂ
）　
11
月
27
日
㈮
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
30
分
。
2
･
3
歳
児
と
保
護

者
20
組
。
申
11
月
4
日
㈬
か
ら
電
話
ま
た
は

来
館
で
。

●
お
は
な
し
会　
11
月
4
日
〜
25
日
毎
週
水

曜
日
午
後
3
時
〜
3
時
30
分
。
7
日
㈯
午
後

2
時
〜
2
時
30
分
。

●
お
ひ
ざ
の
う
え
の
お
は
な
し
会　
11
月
27

日
㈮
午
前
11
時
〜
11
時
30
分
。

●
和
室
開
放　
◎
0
歳
児
ひ
ろ
ば
…
11
月
6

日
㈮
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
。
◎
1
歳

児
ひ
ろ
ば
…
11
月
11
日
㈬
午
前
9
時
30
分
〜

11
時
30
分
。

湘
南
台
公
民
館
☎（
45
）３
０
７
０

●
親
子
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン　
11
月
15
日
㈰
午
後

1
時
〜
2
時
30
分
。

●
親
子
の
遊
び
場　
11
月
17
日
㈫
午
前
9
時

30
分
〜
11
時
30
分
。

●
ハ
ー
ト
フ
レ
ン
ド
ル
ー
ム　
11
月
23
日
㈷

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
。
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
ほ
か
。1
〜
3
歳
児
と
保
護
者
12
組
。

申
11
月
5
日
㈭
か
ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
卓
球
開
放　
11
月
19
日

㈭
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
、
午
後
6
時

〜
8
時
30
分
。

ス
ポ
ー
ツ

太
陽
の
家
体
育
館
☎（
33
）１
４
１
１

◆
障
が
い
者
卓
球
の
集
い　
11
月
8
日
㈰
午

後
1
時
〜
4
時
30
分
。
障
が
い
の
あ
る
方
と

関
心
の
あ
る
方
。

◆
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
の
集
い　
11
月
14

日
㈯
午
後
1
時
〜
4
時
30
分
。
障
が
い
の
あ

る
方
と
関
心
の
あ
る
方
。

◆
フ
ロ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
集
い　
11
月
15

日
㈰
午
前
9
時
〜
正
午
。
障
が
い
の
あ
る
方

と
関
心
の
あ
る
方
。

◆
サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
の
集
い　
11

月
14
日
㈯
午
前
9
時
〜
正
午
。
視
覚
障
が
い

の
あ
る
方
と
関
心
の
あ
る
方
。

第
21
回
藤
沢
市
一
日
清
掃
デ
ー

環境事業
センター
☎(87)3912

　
快
適
で
き
れ
い
な
街
づ
く
り

を
目
指
し
て
、
全
市
一
斉
の
一

日
清
掃
デ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

　
と
き　
11
月
15
日
㈰
午
前
9

時
〜
10
時

　
※
小
雨
決
行
、
雨
天
時
は
22

日
㈰

　
と
こ
ろ　
市
内
道
路
、歩
道
、

公
園
な
ど
の
公
共
的
な
場
所

　
収
集
す
る
も
の　
可
燃
ご
み

（
紙
く
ず
、
木
く
ず
な
ど
）、
不

燃
ご
み（
び
ん
、カ
ン
、鉄
く
ず
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な
ど
）

　
※
家
電
製
品
、タ
イ
ヤ
、バ
ッ

テ
リ
ー
、
壊
れ
た
自
転
車
や
放

置
自
転
車
、側
溝
な
ど
の
汚
泥
、

草
刈
り
の
ご
み
、
家
庭
か
ら
出

る
ご
み
は
回
収
し
ま
せ
ん

年金の請求窓口について
　年金の請求手続きの窓口は、加入した年金制度によって異なりま
す。請求に必要な要件や書類などはそれぞれの窓口へお問い合わせ
ください。

　☆第1号被保険者…自営業やアルバイト・学生などで20～59歳の方
　☆第2号被保険者…厚生年金加入者で原則65歳未満の方
　☆第3号被保険者…第２号被保険者の被扶養配偶者で20～59歳の方
　☆初診日…�障がいの原因となった病気やけがについて、初めて医師

の診療を受けた日
　※共済組合加入歴のある方は、各共済組合へお問い合わせください
　問い合わせ　�保険年金課☎内線3214、藤沢年金事務所☎(50)1151�

またはねんきんダイヤル☎0570(05)1165� �
〈050で始まる電話からは☎03（6700）1165〉

年金の種類と内容 請求窓口

老齢基礎年金
年金加入記録が第1号被保険者期間や任意加入期間のみの方 保険年金課
年金加入期間に第3号被保険者期間がある方 年金事務所

老齢厚生年金 年金加入期間に第2号被保険者期間がある方 年金事務所

障がい基礎年金
第１号被保険者期間中や20歳前に初診日がある方 保険年金課
第3号被保険者期間中に初診日がある方 年金事務所

障がい厚生年金 厚生年金加入中に初診日がある方 年金事務所

遺族基礎年金
第1号被保険者期間中に死亡した場合 保険年金課
第3号被保険者期間中に死亡した場合 年金事務所

遺族厚生年金 第2号被保険者期間がある方が死亡した場合 年金事務所

11
月
10
日
〜
16
日
は
ア
ル
コ
ー
ル

関
連
問
題
啓
発
週
間
で
す

保健予防課
健康増進課

　
多
量
飲
酒
な
ど
の
不
適
切
な

飲
酒
は
、
急
性
ア
ル
コ
ー
ル
中

毒
や
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
、
生

活
習
慣
病
や
う
つ
病
、
自
殺
な

ど
、
本
人
や
家
族
に
深
刻
な
影

響
を
与
え
か
ね
ま
せ
ん
。

　
◎�
断
酒
会

　
断
酒
会
と
は
、
酒
害
の
悩
み

を
持
つ
人
た
ち
が
互
い
に
理
解

し
合
い
、
支
え
合
う
自
助
グ

ル
ー
プ
で
す
。
市
内
で
は
月
3

回
の
例
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
◎
精
神
保
健
福
祉
相
談

　
依
存
症
の
専
門
医
、
酒
害
相

談
員
が
本
人
・
家
族
の
相
談
を

お
受
け
し
ま
す（
予
約
制
）。

　
問
い
合
わ
せ

　
保
健
予
防
課
☎（
50
）３
５
９

３

　
◎�

適
度
な
飲
酒
で�

健
康
づ
く
り

　
適
度
な
飲
酒
量
は
、
1
日
の

ア
ル
コ
ー
ル
量
が
男
性
20
g
以

下
、
女
性
10
g
以
下
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
た
だ
し
高
齢
者
や
飲
酒
後
に

顔
が
赤
く
な
る
人
は
、
ア
ル
コ

ー
ル
代
謝
が
低
い
傾
向
に
あ
る

た
め
、
さ
ら
に
減
ら
す
こ
と
が

大
切
で
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
20
g
の
目
安

　

☆
ビ
ー
ル
中
瓶
1
本（
約

500


㎖
）

　

☆
日
本
酒
1
合（
約
1
8
0

㎖
）

　
☆
焼
酎
25
度（
約
100


㎖
）

　
☆
ウ
イ
ス
キ
ー
ダ
ブ
ル
1
杯

（
約
60
㎖
）

　

☆
ワ
イ
ン
2
杯（
約
2
0
0

㎖
）

　
問
い
合
わ
せ

　
健
康
増
進
課
☎（
50
）８
４
３

０

市
有
地
の

一
般
競
争
入
札
に
つ
い
て

管財課

☎内線2372

　
市
有
財
産
売
却
一
般
競
争
入

札
を
実
施
し
ま
す
。

　
と
き　
11
月
30
日
㈪
午
前
10

時
15
分（
受
け
付
け
は
午
前
9

時
〜
10
時
）

　
と
こ
ろ　
湘
南
N
D
ビ
ル

　
入
札
物
件

　
善
行
坂
１
丁
目
3
9
3
4
番

17
ほ
か
5
件

　
都
市
計
画
上
の
制
限
な
ど

　
☆
地
目
＝
宅
地

　
☆
市
街
化
区
域

　
☆
第
1
種
低
層
住
居
専
用
地

域
　
☆
建
ぺ
い
率
＝
50
％

　
☆
容
積
率
＝
80
％

　
※
入
札
の
中
止
ま
た
は
内
容

の
変
更
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
　
※
詳
細
は
管
財
課
、
市
役
所

受
付
案
内
、各
市
民
セ
ン
タ
ー・

公
民
館
で
配
布
す
る
案
内
書
ま

た
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
同

課
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
11
月
17
日
㈫
〜
25
日
㈬
に
管

財
課
へ

辻
堂
駅
周
辺
帰
宅
困
難
者
等

対
策
訓
練
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

防災危機
管理室
☎内線8515

　
大
地
震
が
発
生
し
、
辻
堂
駅

周
辺
で
多
数
の
帰
宅
困
難
者
が

発
生
し
た
こ
と
を
想
定
し
、
訓

練
を
行
い
ま
す
。
帰
宅
困
難
者

役
と
し
て
、
訓
練
に
参
加
す
る

方
を
募
集
し
ま
す
。

　
と
き　
11
月
26
日
㈭
午
前
9

時
〜
正
午 

　
※
雨
天
決
行

　
定
員　
50
人
程
度

　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
任
意
の
用
紙
に
住
所・氏
名・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
防
災
危

機
管
理
室
〈
〒
２
５
１
ノ
８
６

０
１
朝
日
町
1
ノ
1
〉、
薨

（
50
）８
４
０
１
へ
郵
送
・
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
持
参
で

　

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
電
子
申
請 

申
請
書
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
」
か
ら
も
申
し
込
み
で

き
ま
す
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ス ポ ー ツ

第1570号2015年（平成27年）10月25日

秋
葉
台
文
化
体
育
館
☎（
88
）１
１
１
１

◆
サ
イ
ク
ル
チ
ャ
レ
ン
ジ
藤
沢
in
秋
葉
台
　

11
月
23
日
㈷
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
。
プ
ロ

の
自
転
車
ロ
ー
ド
レ
ー
サ
ー
に
よ
る
安
全
な

自
転
車
の
乗
り
方
の
指
導
。
中
学
生
以
下
の

方
１
０
０
人
。費
１
０
０
円
。申
ウ
ィ
ラ
ー
ス

ク
ー
ル
ジ
ャ
パ
ン
藤
沢
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

◆
秋
葉
台
文
化
体
育
館
オ
ー
プ
ン
教
室
　
◎

ヨ
ガ
〜
バ
ラ
ン
ス
ヨ
ガ
…
11
月
2
日
〜
30
日

毎
週
月
曜
日（
16
日
、
23
日
を
除
く
）午
前
9

時
30
分
〜
10
時
45
分
。
各
日
40
人
。
◎
エ
ン

ジ
ョ
イ
エ
ア
ロ
…
11
月
7
日
〜
28
日
毎
週
土

曜
日
午
前
11
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分
。各

日
30
人
。◎
ボ
デ
ィ
シ
ェ
イ
プ
…
11
月
10
日

〜
24
日
毎
週
火
曜
日
午
前
9
時
45
分
〜
10
時

45
分
。
各
日
50
人
。
費
１
回
３
０
０
円
。

石
名
坂
温
水
プ
ー
ル
☎（
82
）５
１
３
１

◆
11
月
分
オ
ー
プ
ン
教
室
〜
水
中
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
　
11
月
5
日
〜
26
日
毎
週
木
曜
日
午
後

2
時
〜
3
時
。各
日
25
人
。
費
２
０
０
円（
入

場
料
別
途
）。

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
☎（
50
）８
２
４
３

◆
藤
沢
市
民
総
合
体
育
大
会
継
承
大
会

【
柔
道
】　
11
月
15
日
㈰
。
秋
葉
台
文
化
体
育

館
。
㋐
少
年
の
部
、
㋑
一
般
の
部
。
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
・
在
道
場
の
方
。
費
５
０

０
円
。
申
当
日
㋐
は
午
前
9
時
、
㋑
は
午
前

11
時
30
分
か
ら
受
け
付
け
。
問
古
屋
☎（
54
）

７
１
６
９
ま
た
は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
。

【
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
】　
12
月
12
日
〜
20
日
毎
週

土
・
日
曜
日
。
秋
葉
台
文
化
体
育
館
。
一
般

の
部
、
高
校
生
の
部
。
藤
沢
市
ハ
ン
ド
ボ
ー

ル
協
会
登
録
チ
ー
ム
、
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
で
編
成
し
た
チ
ー
ム
。
費
１
チ
ー

ム
７
０
０
０
円（
高
校
生
５
０
０
０
円
）。
申

申
込
書
を
佐
藤
☎
０
９
０（
２
２
０
２
）３
６

５
７
へ
請
求
・
記
入
し
、
11
月
20
日
㈮
ま
で

に
郵
送
で
。
問
佐
藤
ま
た
は
ス
ポ
ー
ツ
推
進

課
。秩

父
宮
記
念
体
育
館
☎（
22
）５
３
３
５

◆
ス
ー
パ
ー
ボ
デ
ィ
メ
イ
ク
講
座
　
㋐
は
じ

め
て
の
ひ
め
ト
レ
〜
目
指
せ
！
美
姿
勢
…
12

月
2
日
㈬
午
前
9
時
30
分
〜
10
時
45
分
。
㋑

ひ
め
ト
レ
〜
姿
勢
改
善
…
9
日
㈬
午
前
9
時

15
分
〜
10
時
45
分
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
利
用
登

録
者
各
日
15
人
。
費
５
０
０
円
。
申
㋐
は
11

月
2
日
㈪
、
㋑
は
8
日
㈰
〈
と
も
に
9
日
㈪

を
除
く
〉
か
ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

◆
秩
父
宮
記
念
体
育
館
オ
ー
プ
ン
教
室
　
◎

健
康
体
操
…
11
月
10
日
〜
24
日
毎
週
火
曜
日

午
前
9
時
〜
11
時
。
各
日
35
人
。
◎
リ
ラ
ッ

ク
ス
ス
ト
レ
ッ
チ
…
11
月
10
日
〜
24
日
毎
週

火
曜
日
午
後
4
時
〜
4
時
45
分
。各
日
30
人
。

◎
夜
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
…
11
月
4
日
〜

25
日
毎
週
水
曜
日
午
後
7
時
15
分
〜
8
時
30

分
。
各
日
50
人
。
◎
ス
テ
ッ
プ
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
…
11
月
6
日
〜
27
日
毎
週
金
曜
日
午
前
10

時
45
分
〜
正
午
。
各
日
30
人
。
費
１
回
５
０

０
円（
リ
ラ
ッ
ク
ス
ス
ト
レ
ッ
チ
は
４
０
０

円
）。

　子どもから大人
まで楽しめるス
ポーツが盛りだく
さんです。家族そ
ろって気持ち良い
汗を流しませんか。

スポーツまつり ふじさわ2015

　と　き
　11月8日㈰
　ところ・内　容
　☆�秋葉台文化体育館…親子体操、ヨガ・ピ
ラティスなどのエクササイズ体験ほか

　☆�秩父宮記念体育館…スポーツクライミン
グやニュースポーツ体験ほか

　　※�対象など詳細は市のホームページのス
ポーツ推進課のページをご覧ください

　問い合わせ　スポーツ推進課☎（50）8243

第
54
回

あ
す
に
の
び
る
子
ど
も
展

教育指導課

☎内線5222

　
市
内
小
学
校
・
特
別
支
援
学

校
の
児
童
図
画
工
作
作
品
展
で

す
。「
お
も
い
が
い
っ
ぱ
い 

た

の
し
さ
い
っ
ぱ
い
」
を
テ
ー
マ

に
、
平
面
・
立
体
・
造
形
遊
び

の
作
品
な
ど
、
各
学
校
か
ら
の

バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
だ
作
品

を
展
示
し
ま
す
。

　
と
き

　
11
月
10
日
㈫
〜
15
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
7
時（
15
日
は
午

後
5
時
ま
で
）

　
と
こ
ろ

　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

こんなトラブルにご用心！

インターネット回線契約のトラブルにご注意！
　事例1　「今契約しているプロバイダより料金が安くなり、通信速度も速くなる」
と電話勧誘があり契約した。しかし実際には料金もそれほど安くない上、電波も
安定せず使いにくい。
　事例2　現在使っているネットの契約内容を変更しようとしたところ、「契約期
間が2年継続で設定されているため、契約変更でも中途解約として解約料が掛か
る」と言われ、不満。
　事例3　1年前に、光回線とプロバイダのセット契約を解約した。その後、口座
引き落としの明細を確認したところ、プロバイダ料金の引き落としが続いていた
ことが分かった。使っていないので返金してほしい。
　☆�通信契約にはクーリングオフがありません。電話勧誘などで安さや無料を強
調されても、必要なければ断りましょう。回線の開通工事前なら、解約でき
る場合もあります

　☆�業者の提示する速さ・通信状態は最大の努力値を示したもので、保証するも
のではありません

　☆�プロバイダ・ネット回線のセット契約の場合、どちらかの1社を通じて契約し
た場合でも、解約は両者に別々にすることが多くなっています

　☆�契約期間が2年に設定されていることが多く、指定された解約期間外には解
約料が請求されることもあります。契約書面で確認しましょう

　問い合わせ
　消費生活センター☎内線2592〈午前9時〜正午、午後1時〜4時〉
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新たな「地域の縁側」が開設されました

人権男女
共同参画課
☎内線2132

　市では、誰もが気軽に立ち寄れ、相談ができる
交流スペースを「地域の縁側」と位置付け、支援
しています。
　10月1日から新たに4団体が開設し、市内で14団
体が活動しています。気軽にお立ち寄りください。
　問い合わせ　市民自治推進課☎内線2514

施設名 とき ところ 問い合わせ
長後地区地域ささえあい
センターyell（エール） 月～金曜日午前10時～午後5時 高倉650-30 （特非）ワーカーズコープ

☎（47）6671
すこやか 第1～4月曜日午後0時30分～4時30分、

第1・3・4水曜日午前10時～午後2時 辻堂元町4-17-23 辻堂地区ボランティアセンター
すこやか☎（54）9528

たきのさわパラダイス 水・木・金曜日午後1時～5時 遠藤701-10
（滝の沢市民の家内）

湘南大庭市民センター
☎（87）1111

地域交流サロン「ゆい」 金曜日午前10時～午後3時 本藤沢3-6-12 地域交流サロン「ゆい」
☎（81）8047
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ふじさわメールマガジン配信中！　mm@fuji-anshin.netに空メールを送信し、登録して受信したいメールマガジンを選択してください ●➡ 藤沢市役所の電話番号　☎0466（25）1111（代）、0466（25）1114（休日・夜間）　ホームページアドレス＝http://www.city.fujisawa.kanagawa.jp

藤沢市役所の連絡先　☎0466（25）1111（代）、0466（25）1114（休日・夜間）、薨0466（24）5928 藤沢市役所の連絡先　☎0466（25）1111（代）、0466（25）1114（休日・夜間）、薨0466（24）5928

藤 沢 青 少 年 会 館
☎（25）5215 休館日＝第３月曜日

◆秋の祭典　11月7日㈯、8日㈰午前10
時〜午後3時。藤沢青少年会館ほか。
模擬店、ミニSL乗車会、おばけやし
きほか。
◆国際交流のつどい　秋のピクニック
〜森と古民家散策　11月15日㈰午後0
時30分〜4時。新林公園。外国人と国
際交流に関心のある市内在住・在勤・在
学の中学生〜30歳の日本人30人。費

500円。申10月29日㈭から電話または
来館で（午前9時〜午後5時）。
◆ひきこもり・不登校を超える〜講演
と体験談　11月28日㈯午後2時30分〜4
時30分。講師＝（特非）くだかけ会代表
和田重良氏。費1000円。申11月4日㈬
から電話で（午前9時〜午後5時）。
辻 堂 青 少 年 会 館
☎（36）3002 休館日＝第３月曜日

◆会館フェスティバル〜食べよう！あ
そぼう！！秋まつり！！！　11月1日㈰
午前11時〜午後2時。辻堂青少年会館
ほか。模擬店、クラブ紹介、防災ゲー
ム、パネル展ほか。
◆16mmアニメ上映会　11月21日㈯午
前10時15分〜11時30分。「サンタは大
いそがし」ほか。
◆音楽と絵本の世界〜リトルバンビ
11月28日㈯午前11時〜11時45分。ピア
ノ、歌を交えた読み聞かせと遊び。乳
幼児と保護者10組。申11月3日㈷から
電話または来館で（午前9時〜午後5時）。
市 民 ギ ャ ラ リ ー
☎（26）5133 休館日＝月曜日

10月27日㈫〜11月1日㈰の展示
　�☆藤沢市老連趣味部会展（絵画・書・
写真・手工芸ほか）
　�☆MOA美術館藤沢児童作品展（絵
画・書写）
　�☆みんなのアトリエ展（アクリル画・
水彩・パステル）

11月3日㈷〜8日㈰の展示
　�☆第36回藤沢市芸術文化展（美術・書
道・写真・華道）

《常設展示室》
◆東京オリンピックとふじさわ　11月
1日㈰まで。

藤沢駅北口地下道展示場
◆非行防止ポスター展　10月22日㈭〜
11月3日㈷。
◆幼児教育生活展　11月5日㈭〜9日㈪。
こ ぶ し 荘
☎（45）3121 休館日＝月曜日

◆第5期アクアビクス（水中運動）講座
11月18日〜12月23日毎週水曜日午前10
時45分〜正午、全6回。講師＝日本健
康運動指導士会講師。市内在住の60歳
以上の健康な方15人。申11月4日㈬から
電話または来館で（午前9時〜午後4時）。

湘南台文化センタ−
休館日＝月曜日、祝日の翌日

こ ど も 館 ☎（45）1500

■宇宙劇場
◆一般向けプラネタリウム番組「STORY
of STARS〜謎解きギリシア神話」（有
料）　投影中。
◆キッズプラネタリウム「みえるかな？
ながれぼし」（有料）　投影中。
◆全天周映画番組「プラネタリウム　
ちびまる子ちゃん　星にねがいを」（有
料）　毎週水曜日午後3時。
◆全天周映画番組「よみがえる恐竜た
ち　恐竜トリケラトプス」（有料）　11
月3日㈷まで。
◆全天周映画新番組「ノーマン・ザ・ス
ノーマン〜北の国のオーロラ」　11月7
日㈯〜12月27日㈰。
■まいど（毎土）☆スペシャル
◆㋐季節の星座・50分生解説　11月7日
㈯午後6時30分〜7時20分。160人。費

500円（中学生以下200円）。
◆㋑のんびりアロマプラネタリウム
11月14日㈯午後6時30分〜7時10分。中学
生以上の方100人。費500円（中学生200円）。

申㋐㋑は開催日の10日前から電話また
は来館で（午前9時〜午後5時）。
■ワークショップ
◆クレヨンで染めよう　11月14日㈯、
21日㈯、22日㈰◎午前10時◎午後1時
30分。小・中学生と保護者同伴の幼児
各回50人。費1人200円。
◆マフラーをおろう　11月28日㈯、29
日㈰午前10時〜午後3時、全2回。小・
中学生と保護者20人（抽選）。費1人50
円。申11月18日㈬〈必着〉までにはが
きに講座名・参加希望者全員の住所・氏
名・学年（年齢）・電話番号を書いて、「湘
南台文化センターこども館」〈〒252-
0804湘南台1-8〉へ郵送または来館で。
※こども館のホームページからも申し
込みできます。
少 年 の 森
☎（48）7234 休所日＝月曜日

◆森のようちえん　11月25日㈬午前10
時30分〜正午。秋を楽しむ自然体験な
ど。市内在住の2歳以上の幼児と保護
者20組。費1人100円。申11月4日㈬午
前9時から電話または来所で。
湘 南 な ぎ さ 荘
☎（36）2315 休館日＝月曜日

◆㋐音楽体操〜脳トレ・筋トレ・心トレ
で心身元気　11月8日㈰午前11時45分
〜午後1時15分。市内在住の60歳以上
の方20人。
◆㋑表現体操「童謡などの音楽にあわ
せて行う体操」　11月15日㈰◎午前10時
10分〜11時40分◎午後1時10分〜2時40
分。市内在住の60歳以上の方各回25人。
◆㋒認知症介護予防事業　映画「妻の
病〜レビー小体型認知症」上映会　11
月29日㈰◎午前10時10分〜11時50分◎
午後1時10分〜2時50分。市内在住の方
各回50人。

申㋐は11月1日㈰、㋑は4日㈬、㋒は6
日㈮から電話または来館で（午前9時〜
午後4時）。

や す ら ぎ 荘
☎（81）6068 休館日＝月曜日

◆㋐オリジナルの雅
が

印
いん

をつくろう　11
月18日㈬午前10時〜正午。講師=廣澤
豊氏。市内在住の60歳以上の方16人。
費500円。
◆㋑サークル共催講座「3B体操体験
講座〜楽しく健康づくり」　11月18日
㈬、12月2日㈬午後1時30分〜3時、全2
回。市内在住の60歳以上の方10人。
◆㋒健康づくり運動講座「ロコモ体操〜
腰痛予防改善体操」　11月26日㈭午前10
時〜正午。市内在住の60歳以上の方25人。

申㋐は11月3日㈷、㋑は4日㈬、㋒は12
日㈭から電話または来館で（午前9時〜
午後4時）。
長久保公園都市緑化植物園

◎管理事務所休所日＝
　月曜日、祝日の翌日☎（34）8422

◆秋の緑化推進まつり　10月31日㈯午
前10時〜午後3時。※雨天時は11月1日
㈰。草花苗の無料配布、野菜・飲食物
販売、コケ玉づくり、寄せ植え体験、
木の実や竹を使った子ども向けクラフ
ト体験、ポプリづくりなど。

【緑化講習会】
◆さつき盆栽講習会〜冬越し対策と1
年の振り返り　11月15日㈰午前10時〜
正午。講師＝神奈川県さつき会会員。
◆初心者のための冬のハンギングバス
ケットづくり　11月19日㈭午後1時30分〜
3時30分。市内在住の方17人。費2500円。
申11月5日㈭から電話または来園で。
◆ミニハボタンを使った寄せ植えづく
り　11月27日㈮午後1時30分〜3時。市
内在住の方18人。費1500円。申11月10
日㈫から電話または来園で。
◆木の実やプリザーブドフラワーを
使ったクリスマスのクラフト講習会　
㋐スワッグ（壁飾り）づくり…11月29日㈰
午後1時30分〜4時㋑ツリーづくり…12月
2日㈬午前9時30分〜正午㋒大きなリー
スづくり…3日㈭午前9時30分〜正午。
市内在住の方各24人（抽選）。費㋐2000
円、㋑2500円、㋒3500円。申11月13日㈮
〈必着〉までに往復はがきに住所・氏名・
電話番号・希望講習会名を書いて、長久
保公園「クリスマス講習会参加者募集
係」〈〒251-0044辻堂太平台2-13-35〉へ。

【みどりの展示会】
◆菊花展　10月28日㈬〜11月12日㈭午
前10時〜午後4時。
◆寒蘭展　11月14日㈯、15日㈰午前10
時〜午後4時。

市 民 会 館
問（公財）藤沢市みらい創造財団
　芸術文化事業課☎（28）1135
休館日＝月曜日、祝日の翌日

◆第30回藤沢市名人戦および一般将棋
大会　11月22日㈰午前10時。第一展示
集会ホール。対戦＝A級（4段以上）、B
級（3〜2段）、C級（初段〜2級）、D級（3〜
5級）、E級（初心者）、小学生の部。費

A級一律2500円、B〜E級2000円（小・中
学生、高校生、女性1000円）。問栗原
☎（22）2625または（公財）藤沢市みらい
創造財団芸術文化事業課。
◆湘南ハーモニーコンサート　11月23
日㈷午後2時。大ホール。市内中学校
器楽部・吹奏楽部と一般団体による演
奏会。

 

凡
　
例
　
　

申
…
申
し
込
み
、

問
…
問
い
合
わ
せ
、
費
…
費
用

第1570号 2015年（平成27年）10月25日

明記のないものは…
●先着順●当日会場へ●午前8時
30分から受け付け●ファクスで
の申し込み不可●費用は無料
●持ち物はお問い合わせください
※電話番号などは間違いのない
ようおかけください

特集
もっと知りたい商店街のこと

　市内には40の商店街があり、防犯や
手作りのイベントなどを通して地元の
方との交流を深め、地域の活性化を目
指しています。工夫を凝らした商店街
の取り組みを紹介します。
　問い合わせ　産業労働課☎内線３４１２

◎安心して買い物を楽しむために

◎大型ショッピングモールも地域貢献

暮らしを支える市内の商業を
応援しています

個性あふれる街路灯

商店街マップを持って出掛けよう

商店街の新たな動き

街を見守る防犯カメラ

☆本鵠沼はす池通り物語（本鵠沼商店街） ☆ようこそ藤沢～藤沢南北10商店街応援ソング

　市内にある商店街は、住宅街と共存しているものや交通の要所にあるものが多く、子ども
から高齢者まで幅広い年齢層の人々が行き交います。そのため、各商店街では、地域の皆さ
んが安心して買い物を楽しめるよう、街路灯や防犯カメラなどの設置・維持管理を行ってお
り、市ではこのような取り組みに対し支援を行っています。

　街路灯は、夜間でも安心して
買い物を楽しむために役立て
られ、周辺地域の快適な生活環
境の維持にも貢献しています。
　また街路灯のデザインは、商
店街ごとに異なり、雰囲気づく
りにも一役買っています。商店
街を訪ねた際に、注目してみて
はいかがでしょうか。

　商店街の近隣にある蓮池にちなみ、レン
コンをテーマにしたオリジナルメニューを
販売するなど、年間を通して本鵠沼を元気
にする取り組みを行っています。

　市内の各商店街の詳細は、｢ふじさわの商店街｣ホーム
ページをご覧ください。

　市内にある大型ショッピングモールでは、毎朝
の清掃活動や防犯カメラの設置などを行い、地域
の活性化を推進しています。このほかにも、地域
団体への活動
協力や近隣の
学校の体験学
習の受け入れ
など、地域の
皆さんとの交
流にも積極的
に取り組んで
います。

　市民の皆さんの生活に欠かせない市内商業の発
展は、良好な地域社会の形成に重要な役割を果た
します。市では、地域経済団体、商店会、商業者・
事業者と相互に連携し、商業の振興や地域貢献を
進めていくために藤沢市商業振興条例を定め、さ
まざまな取り組みを進めています。

　商店街の中には、商店街での買い物
を地域の方に楽しんでもらえるよう、
イベントや店の紹介などをまとめた
マップを製作しているところがありま
す。マップを片手に散策してみてはい
かがでしょうか。
　※マップは各商店街の店舗で配布し
　　ています

　防犯カメラは、人通りの少ない時間帯に発生しやすい犯罪の
抑止や摘発に効果を発揮します。そのため、商店街を利用する
機会が多い女性や高齢者の安全確保に役立てられています。

（公社）藤沢市商店会連合会
理事長　齋藤さん

　市内の商店街では、地域の方の生活に寄り添
い、皆さんと力を合わせて地域の活性化に取り
組むことが大切だと考えております。また、
2020年にオリンピック競技が江の島で行われる
ことを見据え、今後は観光客や外国の方なども
気軽に利用してもらえる商店街を目指していき
ますので、ぜひ商店街に足を運んでください。

　各商店街では、地域の特性を生かしたさまざまなイベントを実施したり、歴史をまとめた書籍を製作したりしています。
取り組みの一部を紹介します。

ふじさわの商店街 検索

地域の絆をつなぐイベント
☆商店街でラジオ体操（鵠沼海岸商店街） ☆炊き出し訓練（湘南台商店連合会）
　地域の皆さんの健康づくりと交流の場
として、ラジオ体操を実施しています。
　※�開催日は、商店街で配布するチラシ
をご覧ください

　地域の自主防災会や自治会、町内会と
連携し、炊き出し訓練を実施しています。

　藤沢ゆかりのミュージシャンが市内10カ所の商店街を
テーマに曲を制作しました。その曲などを集めた11曲入
りのCDを販売しています。
　※販売場所など詳細は、お問い合わせください

街の歴史を見守る商店街
☆鵠沼海岸商店街120年の歴史
　（鵠沼海岸商店街）

☆藤沢391街区ブック
　（391ビル商店会）

☆藤沢やなぎ小唄
　（柳通り睦会）

　明治中期に保養地と
して注目され、鵠沼海
岸海水浴場が開設され
たころからの街の歴史
を一冊にまとめました。

　慶応大学の研究室と
協力し、391街区（フジ
サワ名店ビル、ダイヤ
モンドビル、CDビル）
の歴史を調査し、その
成果を発表しました。
　※�イベントで配布し

ています

　島倉千代子の歌
にも歌われた柳通
り睦会周辺は、か
つては料亭が建ち
並び、芸者衆が行
き交っていました。
現在、商店街には、
歌碑も建てられています。

わたしたちの暮らしとともに

商店街のいろいろな取り組み
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◎番組の内容は予告なく変更される場合があります問い合わせ　広報課☎内線2122

地震などの災害時は、番組を
中断して情報をお伝えします

藤沢エフエム放送　http://www.radioshonan.co.jp
レディオ湘南の放送はインターネットでも聞くことができます。http://www.simulradio.jp

各コーナーへのご意見やメッセージなどを募集しています。ファクスは （29）2121、 Eメー
ルは humming@radioshonan.co.jpまでどうぞ！

■放送時間＝月～金曜日の午前10時／（再放送　午後7時）

ケーブルテレビ
ジェイコム湘南

11C
チャンネル

H（デジタル放送）

■毎日4回放映＝午前9時／正午／午後8時／午後11時30分

10月26日㈪～11月1日㈰ 11月2日㈪～8日㈰ 11月9日㈪～15日㈰

【カラフルフジサワ】
湘南藤沢ロケ地マップでGO！

【カラフルフジサワ】
子どもたちの様々な工作が！
工夫が！アイデアが！～第46
回藤沢市総合かがく展

【カラフルフジサワ】
未来の自分に元気な歯と口を
～11月8日はいい歯の日

【広報ふじさわTV】
スポーツまつりふじさわ2015
について

【ふじさわトピックス】
・ふじさわ江の島花火大会
・10月市長定例記者会見

【広報ふじさわTV】
市の職員や関連団体の方が行
政情報や活動内容についてお
話しします

【ふじさわごはん】
藤沢産の食材を使った簡単
な料理を紹介します

【キュンとするまち。藤沢】
「ふじさわファンクラブ」応
援メンバー富田京子さんの
声を紹介します

【ふじさわごはん】
藤沢産の食材を使った簡単
な料理を紹介します

番組ガイド「ふじさわ情報ナビ」

ふじさわメールマガジン配信サービス
　携帯電話やパソコンに、防災や子育てなど市政に関するメール
マガジンを配信しています。mm@fuji-anshin.netまたは右記の
QRコードを読みとって空メールを送信し登録してください。

登録用
QRコード

　　藤沢市公式Facebookページ 
「ColorFULL FUJISAWA（カラフルフジサワ）」
　市内の身近な話題や観光情報などをお伝えします。

いいね！してね！

ハミングふじさわ（30分）…健康・子育て・防災・サークル活動など、身近な話題や市民の声をお届けします

ハミングインフォメーション（5分）…市からのお知らせや、催し物などを紹介します
◎�月～金曜日＝午前8時／午後3時／午後6時　※午後6時からは外国語での紹介です〈月曜日

…中国語、火曜日…韓国語、水曜日…ポルトガル語、木曜日…英語、金曜日…スペイン語〉
◎土・日曜日＝午前9時54分〈週末の休日診療紹介あり〉／午後3時／午後4時54分
ラジカルなび（5分）…５カ国語で簡単な会話と文化を紹介する外国語講座です
■放送時間　月～金曜日の午後0時54分／（再放送）午後3時54分
●月曜日…中国語、火曜日…韓国語、水曜日…ポルトガル語、木曜日…英語、金曜日…スペイン語

テレビ・ラジオ・インターネットでも市政・地域情報発信中！

コーナー名 放送日 内　　　　　容

輝け!部活動
…毎週月・火曜日

10月26日・27日 藤ケ岡中学校
11月2日・3日 高浜中学校
11月9日・10日 善行中学校

ふじさわ歴史探訪
…毎週水曜日 10月28日・11月4日 藤沢市の歴史や文化財などについて紹介します

私の文庫
…毎週水曜日

10月28日 鴨長明の「方丈記」を読む…北原弘明（文芸ふじさわ第49集）
11月4日 テキヤの寅さん…森眞彦（文芸ふじさわ第49集）

サークル紹介
…毎週木・金曜日

10月29日・30日 村岡朗読会…村岡公民館
11月5日・6日 ラヴリー湘南（社交ダンス）…村岡公民館

●防犯・防災メモ…毎週月～金曜日 ● 3 年目職員紹介…毎週月曜日
●すくすく子育て・いきいき健康…毎週火曜日 ●本だより（新刊図書・点字図書紹介）…毎週火曜日
●週末情報／街の話題…毎週木曜日 ● FM 広報ふじさわ…毎週金曜日

　11月8日は「いい歯の日」です。市
民一人一人が自分の歯や口を守り、生
涯にわたって食事や会話を楽しめるよ
う、市ではさまざまな事業を行ってい
ます。
　問い合わせ　健康増進課☎（50）8430

※�各教室は、自治会やサークル、保育園、幼稚園、学校、企業などからの依頼
もお受けします。健康増進課へお問い合わせください

在宅で療養中の方へ～「お口の相談窓口」を開設しています 歯磨き教室

お口の科学教室～顕微鏡で見るお口の世界

　乳幼児のむし歯は年々減ってきているものの、
4歳以降から年齢と共に増加していきます。一度
治療した歯は、後に再びむし歯になることが多く、
むし歯にならないよう予防することが重要です。
子どもの場合、歯の生えかわりが進む9歳ぐらい
までは保護者が仕上げ磨きをしましょう。
　☆予防にはフッ素の活用を
　むし歯予防にはフッ素（フッ化物）が有効です。
フッ素塗布、フッ素入り歯磨き剤・ジェル、フッ
素洗口といった方法で利用することができます。

むし歯 歯周病
　歯周病は細菌が原因で歯ぐきに炎症が起こり、歯を
支える組織が壊れていく病気です。成人の80％以上が
かかっているとも言われ、糖尿病、心臓病、動脈硬化、
肥満、誤えん性肺炎など関係がないように思える病気
も、歯周病菌が関連している場合があります。
　☆予防には歯間清掃を
　予防の基本は口の中を清潔にすることです。歯磨き
にプラスして、デンタルフロスや歯間ブラシを使いま
しょう。自分で毎日行うセルフケアと、歯科医院で受
ける歯石除去などの歯のクリーニングをあわせて行う
ことが大切です。

生涯を通じた歯・口の健康づくり

未来の自分に 元気な歯と口を

　食べる、飲み込む、話す、笑う…知っているよう
で意外と知らないお口の働きについて、親子でいろ
いろな体験をしながら楽しく学ぶ教室を開催しまし
た。
　※�今後の開催については、広報ふじさわなどでお

知らせします

　市では、今年4月から在宅で療養中の方への歯科保健サー
ビスとして、歯科衛生士による相談窓口を始めました。
　お口の困り事について、歯科衛生士が電話で相談を受け、
必要なサービスにつなぎます。「入れ歯が痛い、ゆるい」「か
むことができない」「歯に痛みがある」「訪問診療をしてくれ
る歯科医院を知りたい」など、お口に関することを気軽にご
相談ください。
　相談内容により、歯科衛生士や歯科医師が訪問します。

　夏休みなどに市内全児童クラブや保育園などで歯磨き
教室を実施しています。小学生になると歯磨きなどがだ
んだん親の手から離れ、おやつや飲み物など、間食によっ
て食習慣も乱れやすくなります。乳歯から永久歯に生え
替わる時期でもあり、むし歯予防に注意が必要です。

普段から何でも相談できる
「かかりつけ歯科医」を

もちましょう

歯を失う2大原因はむし歯と歯周病です

対象　�市内在住の在宅療養中
の高齢者、難病者、障
がい児・者

費用　相談については無料
問い合わせ
藤沢市歯科医師会☎（26）3310

〈平日午前9時～午後5時〉
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▪「税を考える週間」作品展
◎11月4日㈬〜11日㈬正午…市役所新館1階。◎11月
12日㈭〜16日㈪…藤沢駅北口地下道展示場。中学・
高校生による「税に関する作文」の優秀作品などの
展示。問納税課☎内線2326。

▪思春期子育て〜悩めるパパへのトーク＆ライブ
11月21日㈯午後1時30分〜4時30分。かながわ男女共
同参画センター（かなテラス）。思春期の子を持つ父
親など40人。費500円。申11月18日㈬までに電話でか
なテラス☎（27）2115へ。※かなテラスのホームペー
ジからも申し込みできます。問同施設または人権男
女共同参画課☎内線2131。

▪�家康ゆかりの中原街道ぶらーりウオーク〜真っ赤
な南京ハゼの紅葉と没後400年家康を偲ぶ小さな旅
11月25日㈬午前9時30分〜午後3時。※荒天中止。メタ
セコイアの紅葉〜中原街道〜興全寺ほか（約8km）。
案内＝江の島・藤沢ガイドクラブ。60人。費500円。
申片瀬江の島観光案内所☎（24）4141へ。問同案内所
または観光課☎内線3421。

▪第24回遊行福祉まつり
11月1日㈰午前9時〜午後3時。遊行寺。フリーマー
ケット、ステージイベント、こころと福祉の相談ブー
スほか。問遊行福祉まつり実行委員会☎090（1206）
8969または障がい福祉課☎内線3294。

▪藤沢　自然と親しむ会
11月8日㈰午前9時30分〜午後2時30分。引地川親水公
園。問坂井☎（82）2200または環境総務課☎内線3311。

▪秋のコンサート「哀愁と情熱のアルゼンチンタンゴ」
11月8日㈰午後6時30分。労働会館。出演＝古橋ユキ
タンゴトリオ。100人。費1000円。申10月27日㈫か
ら労働会館☎（26）7811へ電話または来館で〈火〜日
曜日午前9時〜午後9時30分〉。問同会館または産業
労働課労政担当☎（50）8222。

▪子どもミュージカルシアター第19回公演
　「青い鳥にキャンディを」
11月13日㈮午後7時、14日㈯◎午前11時◎午後3時。
労働会館。費2000円（当日2500円、高校生以下100円）。
申近田☎090（5530）4785へ。問近田または文化芸術
課☎（23）2415。

▪第12回ふじさわ国際交流フェスティバル
11月8日㈰午前11時〜午後3時。※荒天中止。藤沢駅
北口サンパール広場。民族舞踊や演奏などのステー
ジ、世界各国の民芸品や食品の販売、国際交流団体
の紹介ほか。問平和国際課☎内線2161。

▪�藤沢の魅力実感ツアー☆第5弾〜藤沢発祥「ちょ
い呑みフェスティバル」と商業の活力を味わう！

11月11日㈬午後6時〜8時30分。8.CAFE。講師＝「ちょ
い呑みフェスティバル」考案者小林剛輔氏。費1000
円（ちょい呑みチケット別途）。ふじさわファンクラ
ブ会員またはツアー参加後に同会員に登録できる20
歳以上の方30人（抽選）。申11月4日㈬までに電話ま
たはファクス・Ｅメールに件名を「藤沢の魅力実感
ツアー申し込み」とし、代表者の住所・電話番号、参
加者全員の氏名・年齢、ふじさわファンクラブ会員は
会員番号を書いて、（特非）地域魅力☎・薨（86）5452、
anan@chiikimiryoku.jpへ。問同団体〈平日午前10
時〜午後6時〉または企画政策課☎内線2173。

▪わがまちふじさわ景観ベストテンをあるく
10月30日㈮午前10時（サンパール広場集合）〜午後2
時30分。※荒天中止。旧後藤医院〜桜小路公園〜皇大
神宮ほか（約11km）。費200円。問湘南ふじさわウオーキ
ング協会☎（28）2052または街なみ景観課☎内線4261。

▪3団体合同コンサート
11月17日㈫午後2時〜3時40分。市民会館。出演＝湘
南コールやしの実、なぎさコーラス、コーロ潮風。
問小倉☎（44）2355または文化芸術課☎（23）2415。

▪湘南看護専門学校第3回学校祭
　「湘南看護朴

ほう

の花
か

祭〜看護でつなぐ人と人の輪」
11月7日㈯午前10時〜午後3時。湘南看護専門学校。
血圧測定、看護体験ほか。問湘南看護専門学校☎（86）
5440または保健医療総務課☎（50）8429。

▪いい夫婦の日に夫婦で学ぼう
　〜ベビーサルサと夫婦のパートナーシップ
11月22日㈰午前10時30分〜正午。かながわ男女共同
参画センター（かなテラス）。未就学児の保護者また
はこれから親になる夫妻20組（未就学児同伴可）。※
託児あり〈1歳以上の未就学児、費おやつ代130円〉。
申11月18日㈬〈託児希望の方は15日㈰〉までに電話
でかなテラス☎（27）2115へ。※かなテラスのホーム
ページからも申し込みできます。問同施設または人
権男女共同参画課☎内線2131。

▪在宅介護者の会「ほほえみの会」
11月17日㈫午前11時〜午後0時30分。さわビル。介
護に関する情報交換と介護者同士の交流。費実費。
申 問電話で高齢者支援課☎内線3285へ。

▪市民病院職員（臨床工学技士）
対象・人員＝1986年4月2日以降出生の方で、臨床工
学技士免許取得者（2016年3月に臨床工学技士養成施
設を卒業し、直ちに同免許取得見込みの方を含む）
若干名。試験日＝12月5日㈯。採用予定＝2016年4月
1日。申 問10月25日㈰〜11月27日㈮〈必着〉に申込書
類を病院総務課☎（25）3111へ郵送または持参で（午
前9時〜午後4時）。※受験案内は同課で配布（郵送可）
しているほか、市民病院のホームページからダウン
ロードもできます。

▪学校給食短時雇用職員（給食調理員、登録制）
勤務地＝市立小学校、白浜養護学校。勤務時間＝平
日午前8時15分〜午後5時。対象＝勤務地の学区外に
お住まいの方で、週3日程度勤務できる方。時給＝
980円（交通費別途支給）。申 問電話連絡の上、本人
が履歴書を持って、学校給食課☎内線5131へ。

▪自然ふれあい教室〜雪ん子大作戦其ノ十五参加者
2016年1月9日㈯〜11日㈷〈2泊3日〉。国立信州高遠
青少年自然の家ほか。雪遊び、自然観察ほか。会議
〈12月5日㈯、13日㈰、全2回〉と同窓会〈1月30日㈯〉
に参加できる市内在住・在学の小学5・6年生48人（抽
選）。費1万6000円。申 問11月13日㈮〈必着〉までに
各市民センター・公民館などにある申込書を書いて、
（公財）藤沢市みらい創造財団青少年事業課☎（25）
5215へ郵送または持参で。※申込書は同財団のホー
ムページからダウンロードもできます。

▪第19回ふじさわこどもまちづくり会議参加者
11月28日㈯、29日㈰午前9時〜午後4時、全2回。湘
南台公民館ほか。湘南台地区をフィールドに、まち
の発見と模型製作を通して未来のまちづくりを提案
する。市内在住の小学生30人。申10月26日㈪〜31日
㈯にファクスまたはEメールに住所・氏名・性別・
学校名・学年・電話番号、保護者の氏名を書いて、
第19回ふじさわこどもまちづくり会議実行委員会事
務局薨（28）7201、 fc3-mail@fujisawa-kodomo.
orgへ。問同事務局☎（28）7255または（公財）藤沢市
みらい創造財団青少年事業課☎（25）5215。

以下は広告スペースです。広告掲載の申し込み・問い合わせは広報課☎内線2122へ
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▪くすりのミニ講座
　「こどもの薬〜お薬の上手な飲ませ方」
11月11日㈬午前11時〜11時30分。市民病院。講師＝
市民病院薬剤師。申 問市民病院薬局☎（25）3111へ。

▪樹木の手入れ講習会
11月17日㈫午前10時〜11時30分。※雨天時は18日㈬。
大庭城址公園。講師＝藤沢市緑化事業協同組合組合
員。20人。費500円。申11月2日㈪から電話で（公財）
藤沢市まちづくり協会☎（46）7788へ。問同協会また
は公園課☎内線4343。

▪労務管理セミナー
12月4日㈮午後1時30分〜4時30分。市民会館。スト
レスチェック制度の概要、働く人のメンタルヘルス
について。企業経営者、人事労務担当者など40人。
申12月2日㈬までに電話するか、産業労働課、労働
会館、各市民センター（石川分館を除く）・公民館
などにある申込書を書いて、県かながわ労働セン
ター湘南支所☎0463（22）2711へ。※同センターの
ホームページからも申し込みできます。問同支所ま
たは産業労働課労政担当☎（50）8222。

▪慶応大学湘南藤沢キャンパス市民講座
　｢激動の四半世紀｣
11月28日、12月5日、19日毎回土曜日午後2時〜4時、
全3回。慶応大学湘南藤沢キャンパス。講師＝慶応
大学環境情報学部長村井純氏ほか。市内在住・在勤・
在学の方190人。 申 電話またはファクス・Eメール
に住所・氏名を書いて、慶応大学湘南藤沢事務室☎

（49）3404、薨（47）5041、 shomu@sfc.keio.ac.jpへ。
問同事務室または生涯学習総務課☎内線5312。

▪藤沢食品衛生協会の食品衛生責任者養成講習会
11月26日㈭午前10時〜午後5時。市民会館。220人。
費1万円。申11月11日㈬午前10時〜正午、午後1時〜
3時に写真2枚（縦3.6cmまたは4cm×横3cm）と費用
を持って、保健所へ。 問 藤沢食品衛生協会☎（50）
5033または生活衛生課☎（50）3594。

▪クリーンスタッフ養成講習会
12月1日㈫〜7日㈪（土・日曜日を除く）午前9時30分
〜午後4時、全5回。藤沢商工会館ミナパーク。全回
出席できる県内在住の60歳以上の方で、受講後県内
のシルバー人材センターで派遣就業を希望する方20
人（抽選）。申10月26日㈪から高齢者支援課、各市民
センター・公民館などで配布する申込書を書いて、
11月20日㈮〈必着〉までに（公社）神奈川県シルバー
人材センター連合会☎045（633）5432へ郵送・ファク
スまたは持参で。※申込書は同連合会のホームペー
ジからダウンロードもできます。問同連合会または
高齢者支援課☎内線3281。※抽選結果は応募者全員
に郵送で通知します。

▪藤沢産地粉を使ったピザ教室
11月27日㈮午前10時〜午後1時30分。JAさがみ産地
形成促進施設。講師＝さわやか倶楽部藤沢地区食育
グループ会員。20人（抽選）。 費1000円。申11月6日
㈮までに電話またはファクスに住所･氏名･電話番号
を書いて、JAさがみ藤沢地区運営委員会事務局☎

（45）4118、薨（45）4158へ。問同事務局または農業水
産課☎内線3432。

▪大庭城址公園「太極拳教室」
11月12日〜26日毎週木曜日午前9時30分〜11時、全3
回。大庭城址公園。講師＝無限太極拳協会講師。成人
20人。費1200円。申11月2日㈪から電話で（公財）藤沢
市まちづくり協会☎（46）7788へ。問同協会または公
園課☎内線4343。

▪古民家で昔話を聞こう
11月7日㈯午後2時。新林公園古民家。「かにむかし」
ほか。出演＝藤沢おはなしの勉強会会員。30人。申
問10月28日㈬午前9時から電話またはファクスに氏
名・電話番号を書いて、郷土歴史課☎内線6731、薨

（27）0201へ。

▪第35回教育文化のつどい
11月29日㈰午前10時〜正午。善行公民館。講演「子
どものお金教育を考えよう〜ケータイ・スマホとの
付き合い方から『生きる力』を養う方法まで」〈講師
＝子供のお金教育を考える会代表あんびるえつこ
氏〉。100人。※保育あり〈1歳6カ月以上の未就学児
10人。費おやつ代100円〉。申 問11月20日㈮までに善
行市民センター☎（81）4431へ電話または来館で。

▪第47回藤沢市社会福祉大会
11月13日㈮午後1時30分〜4時。市民会館。表彰、式
典、講演「『支え合いの地域づくり』〜地域の絆で
課題解決」〈講師＝豊中市社会福祉協議会事務局参
事勝部麗子氏〉。※手話通訳・要約筆記あり。問福
祉総務課☎内線3112。

▪講演会「子どもと楽しむ絵本の世界」
11月29日㈰午後1時30分〜3時30分。総合市民図書館。
講師＝荒川薫氏。80人。申 問11月7日㈯午前9時から
電話または来館するか、ファクスに氏名・電話番号
を書いて、総合市民図書館☎（43）1111、薨（46）1130
へ。※お子さん連れはご遠慮ください。

▪Come Together2015 海への願い
10月31日㈯、11月1日㈰午前10時〜午後4時（1日は午後
3時）。※雨天中止。県立辻堂海浜公園。各種音楽演奏、
クラフト、飲食店ほか。問チーム カム トゥギャザー
☎090（9844）5618または生涯学習総務課☎内線5311。

▪第42回動物愛護のつどい
11月1日㈰午前11時〜午後2時。市民会館。市内小学
生の「小学校飼育委員会ポスター」「人と動物の絵コン
クール」入賞者表彰と作品展示、長寿犬表彰、講演ほ
か。※飼い犬の同伴不可。問生活衛生課☎（50）3594。

▪旧東海道藤沢宿の歴史をあるく
11月7日㈯午前9時20分〜正午。※雨天中止。旧稲元屋
呉服店内蔵・一番蔵ほか（約1km）。市内在住・在学の
小学3・4年生と保護者30組。申 問11月2日㈪〈消印有効〉
までにはがきまたはファクス・Eメールに住所・氏名（フ
リガナ）・年齢（学年）・電話番号、イベント名を書いて、
街なみ景観課〈〒251-8601朝日町1-1〉☎内線4261、薨

（29）1353、 keikan@city.fujisawa.kanagawa.jpへ。

▪地産地消のつどい「長後を食べよう！」
11月14日㈯午前9時30分〜午後2時。長後地区整備事
務所前。長後産の黒米、黒米を使用した加工食品の販
売、藤沢漁協による出張販売、被災地の特産品販売、
藤沢総合高校吹奏楽部演奏、大道芸ほか。問長後市民
センター☎（44）1622。

▪建設フォーラム「東日本大震災を風化させない」
11月27日㈮午後6時30分。市民会館。講演「大津波か
ら生き抜いた釜石の子どもたちに学ぶ、これからの
地域防災のあり方」〈講師＝群馬大学大学院教授片田
敏孝氏〉、防災活動報告。申電話またはEメールに住
所・氏名・電話番号を書いて、（一社）藤沢市建設業協
会☎（27）3341、 info@fujisawakenkyo.comへ。問

同協会または防災危機管理室☎内線8504。

▪善行雑学大学　グリーンハウス物語第18話
　シンポジウム＆秋のコンサート
11月14日㈯午後2時30分〜5時20分。県立体育セン
ター。講師＝関東学院大学教授水沼淑子氏。100人。費

実費。申11月6日㈮までにファクスまたはEメールに
住所・氏名・電話番号を書いて、宮田☎・薨（82）
0517、 hidemiyata@nifty.comへ。問宮田または郷
土歴史課☎内線6731。

▪第13回旧モーガン邸募金コンサート
　「宮沢賢治ひとり語り」
11月29日㈰午後2時30分。労働会館。出演＝林洋子。
費2500円（指定席）、2000円（自由席、当日2500円）。
※小学生以下は1000円。申電話またはファクス・E
メールに住所・氏名・電話番号を書いて、徳重☎・
薨（25）2076、 ZUB11202@nifty.comへ。 問 徳重ま
たは郷土歴史課☎内線6731。

▪湘南ハーモニカサークル交流会発足20周年
　記念コンサート
11月28日㈯午後1時。市民会館。問日吉☎（44）1437
または文化芸術課☎（23）2415。

第1570号 2015年（平成27年）10月25日

以下は広告スペースです。広告掲載の申し込み・問い合わせは広報課☎内線2122へ
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第1570号2015年（平成27年）10月25日

　
▪お母さんと子どもの健康相談

【妊産婦・1歳未満のお子さん】11月9日㈪…南保健
センター。10日㈫…北保健センター。【1歳〜就学前
のお子さん】11月17日㈫…南保健センター。24日㈫
…北保健センター。いずれも午後1時30分〜2時30分。
健康・食事・育児・歯に関することなどの相談。

▪思春期保健講演会
　「今よりわかる！うちの子の思春期」
12月14日㈪午後2時〜4時。保健医療センター。講師
＝ヘルスプロモーション推進センター代表岩室紳也
氏。思春期の子どもの保護者など100人。申 問11月2
日㈪午前9時から電話またはファクスに住所・氏名・
電話番号を書いて、子ども健康課薨（50）0668へ。※
市のホームページの「電子申請 申請書ダウンロー
ド」からも申し込みできます。

▪慢性疾患児支援講演会
　「ダウン症のお子さんの育ちとその支援について」
11月30日㈪午前10時〜11時30分。保健所。講師＝東
京学芸大学教育実践研究支援センター橋本創一氏。
ダウン症の子どもの保護者など90人。※保育あり〈1
〜3歳児15人〉。申 問11月2日㈪午前9時から電話で子
ども健康課へ。

▪エイズ（HIV）相談と匿名無料即日検査
11月5日〜26日毎週木曜日午前9時〜10時50分。結果
は採血のおおむね40分後にお知らせします。結果が
判定保留の場合は、別の日に面談でお知らせします。
申 問電話で保健予防課☎（50）3593へ。

▪精神科医師による精神保健福祉相談・もの忘れ相談
★精神保健福祉相談…11月18日㈬。精神的な病気で
お悩みの方または家族の方。★もの忘れ相談…11月
10日㈫。もの忘れなどの心配がある方または家族の
方。※二段階方式脳機能テストあり。画像検査はな
し。ともに午後1時〜3時。申 問電話で保健予防課☎

（50）3593へ。※既に治療中の方は、職員が開庁時間
に相談をお受けします。

▪言語相談
11月26日㈭午前9時30分〜11時30分。北保健センター。
言語聴覚士・保健師による相談。疾病などにより言
葉に不自由さを感じている成人。申 問健康増進課☎

（50）8430へ。

▪外国人市民等結核健康診断・健康相談
11月8日㈰午後1時30分〜4時30分。藤沢カトリック
教会。胸部レントゲン・血圧・尿検査・歯科検診・
身体計測・診察。問保健予防課☎（50）3593。

▪藤沢わかちあいの会
11月17日㈫午後2時〜4時。藤沢商工会館ミナパーク。
大切な人を自死で亡くした方。※秘密厳守。問保健
予防課☎（50）3593。

（公財）
▪仲間と10分！気軽に運動「プラス・テン講習会」
㋐11月18日㈬…湘南台公民館㋑25日㈬…善行公民館
㋒12月9日㈬…長後公民館。いずれも午後2時〜3時
30分。地域で仲間と継続的に体を動かしたい方各日
50人。申 問㋐㋑は11月2日㈪、㋒は9日㈪から電話ま
たはファクスに住所・氏名・生年月日・電話番号を
書いて、（公財）藤沢市保健医療財団☎（88）7311、薨

（88）7353へ。

▪火災と救急の概要
9月 年間累計

火災件数 3 61
救急件数 1,810 16,393

▪平成27年分年末調整の仕方・
　給与支払報告書作成などの説明会
11月19日㈭午後1時〜4時。 市民会館。 対象＝市内の給
与支払者、 所得税の法定調書作成者。 問藤沢税務署
☎（22）2141または市民税課☎内線2344。 ※車での来
館はご遠慮ください。

▪給与支払者の方へ
　〜個人住民税特別徴収の完全実施について
給与支払者は、 従業員の個人住民税を特別徴収する
こと（毎月の給与から差し引いて市町村に納めるこ
と）が地方税法により義務付けられています。 2016年
度から県内全市町村で完全実施となりますので、 特
別徴収を行っていない給与支払者は準備と従業員へ
の周知をお願いします。 問市民税課☎内線2345。

▪高齢者、障がい者などの成年後見制度相談
11月28日㈯午後1時30分〜4時30分。 辻堂公民館。 司
法書士・行政書士による無料相談（1組45分）。 対象＝市
内在住の方とその家族、 相談支援関係者など6組。 申

11月9日㈪から電話でふじさわあんしんセンター☎
（55）3055へ。 問同センターまたは福祉総務課☎内線
3250。

▪第5回総合教育会議
11月4日㈬午後6時。 森谷産業旭ビル。傍聴は30人ま
で（抽選）。 申傍聴を希望する方は午後5時20分〜5時
30分に会場へ。問企画政策課☎内線2175。

▪第3回障がい者計画・障がい福祉計画検討委員会
11月17日㈫午後1時30分〜3時30分。保健所。傍聴は
10人まで（要予約）。申 問障がい福祉課☎内線3293へ。

▪スマート国勢調査！〜調査票の提出の最終確認
国勢調査への回答が済んでいない方は、至急調査票
へ記入し、調査員が調査票と一緒に配布した封筒に
入れて郵送で提出してください。※調査票が届いて
いない場合はお問い合わせください。問文書統計課
☎内線2221。

▪シルバー人材センター植木剪
せん

定
てい

作業の申し込み
2016年1〜6月分の申し込みを受け付けます。※作業
は1世帯につき年1回まで。費用などの詳細はお問い
合わせください。申11月13日㈮〈消印有効〉までに
はがき（1世帯1通）に郵便番号・住所（自宅および作
業場所）・氏名（ふりがな）・電話番号・希望作業月（1
〜6月で第3希望まで）・希望の作業会員名（名前が分
からなければ「前回の方」、希望がなければ「特に
なし」）を書いて、（公財）藤沢市まちづくり協会シル
バー人材センター「植木申し込み係」〈〒251-0021
鵠沼神明1-3-18〉へ。※公開抽選あり〈11月20日㈮
午前10時。生きがい福祉センター〉。抽選結果は12
月に応募者全員に郵送でお知らせします。問生きが
い福祉センター☎（27）1100または高齢者支援課☎内
線3281。

▪視覚障がい者IT（タブレット）講習会
12月4日〜25日毎週金曜日午前9時〜正午、全4回。点
字図書館。初・中級者各2人（抽選）。申 問11月20日㈮
までに点字図書館☎（44）2662へ。

▪普通救命講習Ⅰ
11月27日㈮午後1時〜4時。片瀬市民センター。市内
在住・在勤・在学の中学生以上の方40人。申 問11月
17日㈫までに南消防署☎（27）8181または北消防署☎

（45）8181へ来署で。※市のホームページの「電子申
請 申請書ダウンロード」からも申し込みできます。

▪公民館サークル連合美術展1日体験講座
★カパラウ･ウル（ハワイアンキルト）…11月24日㈫、
25日㈬午前10時30分〜午後0時30分。各回成人8人。
費700円。★竹ペンアートクラブ…26日㈭◎午前10時
30分〜午後0時30分◎午後1時〜3時。費100円。★湘
篆会･湘南篆刻の会･篆刻書会…27日㈮、28日㈯◎午
前10時30分〜午後0時30分◎午後1時〜3時。各回5人。
費400円。★湘南似顔絵サークル…28日、29日㈰◎午
前10時30分〜午後0時30分◎午後1時〜3時。各回6人。
費100円。★アートカリグラフィー湘南…29日◎午前
10時30分〜午後0時30分◎午後1時〜3時。各回5人。
費600円。いずれも市民ギャラリー。申 市民ギャラ
リー☎（26）5133へ。問同ギャラリーまたは文化芸術
課☎（23）2415。

▪家族介護者教室
11月17日〜12月1日毎週火曜日午後1時30分〜3時30分、
全3回。御所見市民センター。笑いヨガ、腰痛予防体
操、高齢者の食事ほか。20人。申白鷺苑☎（48）0896へ。
問同施設または高齢者支援課☎内線3285。

講座名 内容 とき・ところ・定員 申し込み

体力に自信のない
方のための

「らくらく運動講座」

体力や足腰に自信のない
方向けに、体操、筋力・
バランス運動を行います

11月17日～12月22日毎週火曜日
午後2時～3時45分、全6回。明治
公民館。15人（初めての方優先）

10月28日㈬から保健医療
セ ン タ ー ☎(88)6752へ
(午前9時～午後5時)

お口の健康と
栄養講座

口の機能を維持する体操
や、おいしく食事を食べ
られる工夫などを学ぶ

11月20日㈮、 27日㈮午後1時30
分～3時30分、 全2回。 明治公民
館。 20人

10月29日㈭からラポール
藤沢☎(83)2929へ

11月24日㈫、 12月1日㈫午前10
時～正午、 全2回。 湘南台公民
館。 20人

11月2日㈪から湘南中央
病院☎（35）1801へ　

☎（50）8430 ※�講座はともに65歳以上の市内在住の方
ならどなたでも参加できます65歳からのいきいき生活事業　健康増進課

※会場への問い合わせはご遠慮ください

市役所へのお電話は☎（25）1111へダイヤルし、交換手に内線番号または課名などをお伝えください
明記のないものは…

●先着順　●受け付け＝平日午前8時30分～午後5時(休所日を除く)
●当日会場へ　●費用は無料　●持ち物はお問い合わせください
※電話番号などは間違いのないようおかけください



救命救急センター（市民病院）
24時間体制で、重篤な救急患者に高度な医療を提供しています。比較的軽い症状の方が
利用すると重篤な救急患者に多大な影響が生じます。比較的軽い症状の方は、当番医や
休日・夜間急病診療所などをご利用ください

※4　耳鼻咽喉科・眼科の問い合わせ時間…午前9時～午後4時30分

日曜日・祝日　午前9時～午後5時（正午～午後1時はお休み）
耳鼻咽喉科 北または平塚市休日夜間急患診療所で実施　※4
眼科 当番医療機関で実施（南あるいは北へお問い合わせください）　※4

区分 平日夜 土曜夜 土曜深夜 日・祝日昼 日・祝日夜 日・祝日深夜

診療時間
※1

午後8時～
11時

午後6時～
11時

午後11時～
翌朝午前
7時30分

午前9時～
午後5時

（正午～午後
1時はお休み）

午後6時～
11時

午後11時～
翌朝午前
7時30分

内科
南 ○ ○ ○
北 ○ ○ ○※2 ○ ○ ○※2

小児科
南 ○

※3
○ ○

※3
北 ○ ○ ○ ○

※1　受付時間…平日は診療時間終了15分前まで、土・日曜日、祝日は30分前まで
※2　北内科の午後11時以降は要事前連絡
※3　小児科の午後11時以降は市民病院☎（25）3111へ（要事前連絡）

休日・夜間などの急患診療
南休日・夜間急病診療所

☎（23）5000 片瀬339-1（藤沢市医師会館内）
北休日・夜間急病診療所

☎（88）7301 大庭5527-1（保健医療センター内）

日曜日・祝日（午前9時30分～午後0時30分、午後１時～4時）※5

歯　　科 南休日急患歯科診療所☎（26）3310鵠沼石上２-10-6（口腔保健センター内）または
北休日急患歯科診療所☎（88）7315（保健医療センター内）

※5　受付時間…午前、午後ともに診療時間終了30分前まで

ふじさわ安心ダイヤル２４
薔0120（26）0070

24時間電話健康相談サービス
健康相談・医療相談・介護相談・育児相談・
メンタルヘルス相談・医療機関情報
　表中の診療時間以外はこちらへ

月～金曜日（夜間） 土曜日（午後６時～翌朝午前８時）

外科・　
整形外科

午後８時～翌朝午前８時
薔0120（26）0070で案内

10月24日　湘南中央病院� ☎（36）8151
　　　　31日　藤沢湘南台病院� ☎（44）1451
11月 7日　藤沢湘南台病院� ☎（44）1451

産婦人科 午後８時～11時
薔0120（26）0070で案内

日曜日・祝日
午前９時～翌朝午前８時 午前９時～午後５時

外科・　
整形外科

10月25日　湘南中央病院� ☎（36）8151
11月 1日　藤沢湘南台病院� ☎（44）1451
　　　　 3日　藤沢湘南台病院� ☎（44）1451
　　　　 8日　藤沢湘南台病院� ☎（44）1451

10月25日　櫻井胃腸科クリニック�☎（86）2822
11月　1日　飯塚整形外科� ☎（82）3131
　　　　 3日　高橋整形外科� ☎（46）4695
　　　 　8日　山崎クリニック� ☎（21）8955

産婦人科

10月25日　メディカルパーク湘南�☎（41）0331
11月 1日　愛児レディースクリニック�☎（89）0055
　　　　 3日　山下湘南夢クリニック�☎（55）5011
　　　　 8日　とやま産婦人科医院�☎（22）1103

藤沢市役所の連絡先　☎0466（25）1111（代）、0466（25）1114（休日・夜間）、薨0466（24）5928 12

ご利用ください！藤沢市コールセンター　☎0466（28）1000　午前8時〜午後9時（年中無休）

第1570号 2015年（平成27年）10月25日

　と　き　11月21日㈯午前9時50分～午後3時30分
　ところ　市民会館、奥田公園多目的広場

 環境保全や地球温暖化防止について子どもから大人まで楽し
みながら学べるイベントです。今年は20周年を記念して、冬季
オリンピックのスキー・ノルディック複合団体種目で２大会連
続金メダルを受賞した荻原健司氏の講演会を開催します。
　問い合わせ　環境総務課☎内線3311

　本市では、安全に暮らせるまちを目指して、
警察や地域団体などと協力してさまざまな交通
事故防止のための取り組みを行っています。 
　問い合わせ　防犯交通安全課☎内線2534

★荻原健司氏　記念講演会「雪のふる☆星に生まれて」
　〈午後１時15分～3時〉
★オープニングセレモニー（キッズダンス、じゃんけんポン大会）
★市民団体・事業者・行政による環境活動
　などのパネル展示やエコ商品などの紹介
★環境クイズ王決定戦！
★ガイドツアー
★放射能に関する学習会〈午後１時〉
　※保育あり〈希望する方は11月18日㈬までに
　　市民相談情報課☎内線2592へ〉

楽しみながら学べるイベントが盛りだくさん！祝20周年 ふじさわ環境フェア
～藤沢Eco2まつり２０１５

 広報ふじさわ
プレゼントコーナー

　今回は、新日本プロレスの「スイーツ真
壁」こと真壁刀義選手からサイン入り色紙
を抽選で５人の方にプレゼントします。

　申し込み・問い合わせ
　はがきに郵便番号・住所・氏名・電話番号と広報ふじさわを読
んだ感想を書いて、11月9日㈪〈必着〉までに広報課「広報ふじさ
わプレゼントコーナー」〈〒251-8601朝日町1-1〉☎内線2121へ
　※�当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます
　※�本企画に協賛していただける市内事業者を募集しています。
　　詳細は同課へお問い合わせください

のみんなで
に努めましょう

家族・地域
 交通安全

二輪車の運転を見直してみましょう 藤沢市民交通安全推進総ぐるみ大会
 毎年、市内では二輪車の事故が多発しています。交通ルールや基
本走行などを見直し、安全運転に努めましょう。

　と　き　11月7日㈯午後1時30分
　ところ　湘南台文化センター市民シアター
　内　容
　小・中学生交通安全ポスター展表彰式、交通安全功労者表彰式、落
語ができるアイドル田代沙織さんによる交通安全落語

　　　　　　　　　　二輪車の安全運転教室
　と　き
　11月17日㈫午前9時30分～11時
　ところ
　湘南台自動車学校
　内　容
　白バイ隊員の指導による点検方法や
急制動・スラローム走行などの実技教習
　対　象
　市内在住・在勤・在学の方で
自分のバイクを持ち込める方15人（先着順）
　申し込み・問い合わせ
　11月2日㈪から電話で防犯交通安全課へ

小
学
校
低
学
年
の
部

内
田
拓
仁
さ
ん（
秋
葉
台
小
）

中
学
校
の
部

橋
本
佳
奈
さ
ん（
大
清
水
中
）

小学校高学年の部
須山はなさん
（八松小）

小・中学生交通安全ポスター展最優秀賞作品


