
御所見市民センター☎（48）1002　遠藤市民センター☎（87）3009　長後市民センター☎（44）1622

3 藤沢市役所の連絡先　☎0466（25）1111（代）、0466（25）1114（休日・夜間）、薨0466（24）5928

凡　例　申…申し込み、
　　問…問い合わせ、費…費用

明記のないものは…●先着順●当日会場へ●午前8時30分から受け付け
●ファクスでの申し込み不可●費用は無料●持ち物はお問い合わせください
※電話番号などは間違いのないようおかけください

公　民　館

第1570号2015年（平成27年）10月25日

辻
堂
公
民
館
☎（
34
）９
１
５
１

●
腰
痛
予
防
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
　
11
月
25
日

㈬
、
12
月
2
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
。

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
＝
秋
山
茂
之
氏
。
各
日

30
人
。
申
11
月
10
日
㈫
か
ら
電
話
ま
た
は
来

館
で
。

●
豊
か
に
暮
ら
す
〜
低
カ
ロ
リ
ー
・
料
亭
風

お
せ
ち
料
理
に
挑
戦
　
11
月
28
日
㈯
午
前
10

時
〜
午
後
1
時
。
講
師
＝
健
康
料
理
講
師
羽

田
美
恵
子
氏
。成
人
20
人
。
費
１
５
０
０
円
。

申
11
月
12
日
㈭
か
ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
お
は
な
し
会
　
11
月
17
日
㈫
午
後
3
時
30

分
〜
4
時
。
幼
児
〜
小
学
生
。

●
お
ひ
ざ
の
う
え
の
お
は
な
し
会
　
11
月
12

日
㈭
、26
日
㈭
午
前
11
時
15
分
〜
11
時
30
分
。

乳
幼
児
と
保
護
者
。

●
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ
開
放
　
11
月
13
日
㈮
午
後

7
時
30
分
〜
8
時
30
分
。
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
＝
秋
山
茂
之
氏
。
20
人
。
※
中
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
。

●
ラ
ジ
オ
体
操
開
放
　
11
月
14
日
㈯
午
前
10

時
〜
11
時
。
講
師
＝（
特
非
）全
国
ラ
ジ
オ
体

操
連
盟
公
認
指
導
士
。
30
人
。

片
瀬
公
民
館
☎（
29
）７
１
７
１

●
楽
し
く
子
育
て
〜
保
育
室
で
あ
そ
ぼ
う
　

11
月
4
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午
。
乳
幼
児
と

保
護
者
の
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
。

●
自
然
観
察
「
片
瀬
の
鳥
と
地
形
の
観
察
」

11
月
29
日
㈰
、
２
０
１
６
年
1
月
24
日
㈰
午

前
10
時
〜
正
午
、
全
2
回
。
小
学
4
〜
6
年

生
20
人
。
※
保
護
者
同
伴
可
。
申
11
月
5
日

㈭
か
ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
文
学
講
座
「
将
門
記
を
読
む
」　
12
月
1

日
〜
15
日
毎
週
火
曜
日
午
後
2
時
〜
4
時
、

全
3
回
。
40
人
。
申
11
月
9
日
㈪
か
ら
電
話

ま
た
は
来
館
で
。

片
瀬
し
お
さ
い
セ
ン
タ
ー
☎（
29
）６
６
６
８

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
卓
球
開
放
　
11
月
1
日

㈰
、
7
日
㈯
、
15
日
㈰
、
29
日
㈰
午
後
1
時

30
分
〜
4
時
30
分
。

●
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
開
放
　
11
月
24
日
㈫
午

後
7
時
〜
9
時
30
分
。

六
会
公
民
館
☎（
90
）０
２
０
３

●
㋐
秋
の
横
浜・舞
岡
公
園
の
里
山
で
自
然・

野
鳥
観
察
を
楽
し
も
う
！
　
11
月
21
日
㈯
午

前
9
時
30
分
〜
午
後
2
時
。
※
雨
天
時
は
22

日
㈰
。
成
人
20
人（
抽
選
）。
費
実
費
。

●
㋑
お
正
月
の
福
を
苔
玉
に
つ
め
こ
ん
で
　

11
月
27
日
㈮
午
後
2
時
〜
3
時
30
分
。
成
人

16
人（
抽
選
）。
費
１
５
０
０
円
。

申
㋐
は
11
月
11
日
㈬
、
㋑
は
12
日
㈭
〈
と
も

に
必
着
〉ま
で
に
電
話
ま
た
は
来
館
す
る
か
、

は
が
き
に
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、
六
会
公
民
館
〈
〒
２
５
２
ノ

０
８
１
４
天
神
町
2
ノ
6
〉
へ
。

●
む
つ
あ
い
子
育
て
ひ
ろ
ば
　
11
月
16
日
㈪

午
前
10
時
〜
正
午
。
未
就
学
児
と
保
護
者
の

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
。

●
お
は
な
し
会
　
11
月
4
日
〜
18
日
毎
週
水

曜
日
午
後
3
時
15
分
〜
3
時
45
分
。
25
日
㈬

午
前
11
時
〜
11
時
30
分
。

御
所
見
公
民
館
☎（
49
）１
２
２
１

●
ラ
ジ
オ
体
操
講
座
　
11
月
20
日
㈮
午
後
1

時
〜
3
時
。
30
人
。
申
11
月
10
日
㈫
午
前
9

時
か
ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
地
域
び
と
が
教
え
る
「
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ

ン
の
基
礎
講
座
〜
入
門
編
」　
11
月
21
日
㈯

午
後
1
時
〜
4
時
。
20
人（
抽
選
）。
費
１
０

０
０
円
。
申
11
月
9
日
㈪
午
前
9
時
〜
12
日

㈭
に
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
健
康
づ
く
り
講
座
〜
み
ん
な
で
歩
こ
う
！

健
康
づ
く
り
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
　
11
月
30
日
㈪

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分
。
成
人
30
人
。

申
11
月
16
日
㈪
午
前
9
時
か
ら
電
話
ま
た
は

来
館
で
。

●
健
康
セ
ミ
ナ
ー
〜
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ

ロ
ウ
イ
ル
ス
か
ら
身
を
守
ろ
う
　
11
月
17
日

㈫
午
後
2
時
30
分
〜
3
時
30
分
。
講
師
＝
藤

沢
御
所
見
病
院
中
山
義
昭
氏
ほ
か
。
１
０
０

人
。

相談機関 電話番号 相談日時（祝日、年末年始を除く）
福祉事務所（女性相談） ☎内線3261 月～金曜日

午前８時３０分～正午、午後１時～５時
福祉保健総合相談室 ☎内線3250 月～金曜日午前８時３０分～午後５時
人権相談（人権擁護委員） ☎内線2132 金曜日午後１時～４時

相談機関 電話番号 相談日時
法務局

“女性の人権ホットライン”☎0570(070)810 月～金曜日午前8時30分～午後5時15分
（一社）神奈川人権セン
ター　ＤＶに悩む男性
のための電話相談　

☎045（758）0918
（電話相談のみ）

毎週月曜日午前11時～午後4時
※年末年始を除く

相談機関 電話番号 相談日時（年末年始を除く）

女性のための相談窓口
☎（26）5550
☎（26）5551

月～金曜日午前9時～午後9時　
土・日曜日午前9時～午後5時
※祝日を除く

☎（27）9799 祝日を除く午前9時～午後5時
多言語による相談窓口

〈英語、中国語、韓国・
朝鮮語、スペイン語、
ポルトガル語、タガロ
グ語、タイ語〉

☎050（1501）2803 月～土曜日午前10時～午後5時 

女性への暴力相談
“週末ホットライン” ☎045(451)0740 土・日曜日午後5時～9時

祝日午前9時～午後9時
男性被害者相談窓口 ☎0570(033)103 月～金曜日午前9時～午後9時

※祝日を除く
DVに悩む男性のための
相談窓口 ☎0570(783)744 月・木曜日午後6時～9時

※祝日を除く

配
偶
者
な
ど
か
ら
の

暴
力
で
悩
ん
で
い
る
方
へ

人権男女
共同参画課
☎内線2131

子
ど
も
だ
け
の
冬
休
み

わ
い
わ
い
キ
ャ
ン
プ
3
日
間

学校教育
企画課
☎内線5231

生
涯
学
習
大
学
「
キ
ュ
ン
と
す
る

ま
ち
藤
沢
へ
よ
う
こ
そ
！
」

生涯学習
総務課
☎内線5312

　
い
て
つ
く
空
に
降
り
そ
そ
ぐ

星
、
高
原
な
ら
で
は
の
表
情
を

仲
間
と
一
緒
に
体
感
し
ま
せ
ん

か
。「
雪
と
遊
ぶ
」3
日
間
で
す
。

　
と
き
　
12
月
25
日
㈮
〜
27
日

㈰
〈
2
泊
3
日
〉

　
対
象
・
定
員
　
本
市
・
茅
ヶ

崎
市
・
寒
川
町
に
在
住
・
在
学

の
小
・
中
学
生
40
人（
先
着
順
）

　
内
容
　
雪
遊
び
、ソ
リ
遊
び
、

星
空
観
望
、
雪
上
キ
ャ
ン
プ

フ
ァ
イ
ア
、
ほ
う
と
う
作
り
ほ

か（
予
定
）

　
費
用
　

3
万
2000



円（
兄

弟
姉
妹
は
2
人
目
か
ら
2
万

9
500


円
）

　
申
し
込
み
　
11
月
7
日
㈯
午

前
10
時
〜
15
日
㈰
午
後
5
時
に

八
ヶ
岳
野
外
体
験
教
室
☎
０
２

６
７（
98
）５
１
５
６
へ

　
問
い
合
わ
せ
　
同
教
室
ま
た

は
学
校
教
育
企
画
課

　
暴
力
は
人
権
を
著
し
く
侵
害

す
る
も
の
で
す
。
市
で
は
、
被

害
を
受
け
た
方
に
、
き
め
細
や

か
な
支
援
を
行
い
ま
す
。
1
人

で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
左
表
の
相
談
窓
口
で
は
配

偶
者
な
ど
か
ら
の
暴
力
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
※
秘
密
厳
守

　
※
相
談
は
い
ず
れ
も
無
料

納期限は11月2日㈪です
　個人市県民税普通徴収第3期、
国民健康保険料普通徴収第5期、
後期高齢者医療保険料普通徴収
第4期、介護保険料普通徴収第5
期の納期内納付にご協力くださ
い。
　納期限を過ぎると延滞金が発
生することがあります。納付に
は便利な口座振替をご利用くだ
さい。また、コンビニエンスス
トアでも納付できます。
　問い合わせ
　☆�個人市県民税の納付につい

て…納税課☎内線2323
　☆�国民健康保険料・後期高齢

者医療保険料について
　　…保険年金課☎内線3212
　☆�介護保険料について
　　…介護保険課☎内線3143

市の相談窓口

その他の相談窓口

県の相談窓口

　
生
涯
学
習
大
学
「
ふ
じ
さ
わ

基
礎
学
コ
ー
ス
」
は
、
藤
沢
に

関
す
る
身
近
な
テ
ー
マ
を
基
礎

か
ら
学
び
、
学
習
の
成
果
を
地

域
へ
と
還
元
す
る
こ
と
を
目
的

に
開
講
し
て
い
ま
す
。

　「
キ
ュ
ン
と
す
る
ま
ち
藤
沢

へ
よ
う
こ
そ
！
〜
藤
沢
市
の
観

光
の
取
り
組
み
」（
全
3
回
）の

受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
対
象
・
定
員
　
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
で
原
則
全
回
出
席

で
き
る
方
20
人（
抽
選
）

　
内
容
　
下
表
の
通
り

　
費
用
　
無
料

　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
11
月
5
日
㈭
〈
必
着
〉
ま
で

に
は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

E
メ
ー
ル
に
件
名
を
「
キ
ュ
ン

と
す
る
ま
ち
藤
沢
申
込
」と
し
、

住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年

齢・電
話
番
号
を
書
い
て
、生
涯

学
習
総
務
課
〈
〒
２
５
１
ノ
８

６
０
１
朝
日
町
1
ノ
1
〉、
薨

（
29
）１
３
５
４
、m

anabi@
city.fujisaw

a.kanagaw
a.

jp

へ
　
※
抽
選
結
果
は
応
募
者
全
員

に
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

と　き 内　容 ところ
11月17日㈫
午後２時～４時

藤沢市の観光施策について
ロケツーリズム〈講師＝市観
光課職員ほか〉

藤沢プラザ

　　　　24日㈫
午後2時～4時

【現地学習】フィルムコミッ
ションとロケ地めぐり〈講師
＝藤沢市観光協会職員〉

藤沢市観光セン
ター

12月1日㈫
午後2時～4時

地域とともに走ってきた江ノ
電113年〈講師＝元江ノ島電
鉄（株）取締役鉄道部長代田良
春氏〉

藤沢プラザ


