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スポーツ・公民館
明記のないものは…●先着順●当日会場へ●午前8時30分から受け付け
●ファクスでの申し込み不可●費用は無料●持ち物はお問い合わせください
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凡　例　申…申し込み、
　　問…問い合わせ、費…費用

第1570号 2015年（平成27年）10月25日

遠
藤
公
民
館
☎（
86
）９
６
１
１

●
ワ
イ
ワ
イ
キ
ッ
ズ　
リ
ト
ミ
ッ
ク
〜
フ
ー

プ
、
パ
ネ
ル
で
一
緒
に
歌
っ
て
あ
そ
ぼ
‼　

11
月
19
日
㈭
午
後
2
時
30
分
〜
3
時
30
分
。

未
就
学
児
と
保
護
者
。

●
子
育
て
広
場　
11
月
10
日
㈫
午
前
10
時
〜

正
午
。
乳
幼
児
と
保
護
者
の
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス
。

●
絵
本
の
玉
手
箱　
11
月
4
日
〜
25
日
毎
週

水
曜
日
午
後
3
時
〜
3
時
30
分
。
お
話
会
。

●
小
さ
な
小
さ
な
玉
手
箱　
11
月
10
日
㈫
午

前
11
時
〜
11
時
30
分
。
お
話
会
。
乳
幼
児
と

保
護
者
。

●
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
と
ア
ー
ト
フ
ラ

ワ
ー
を
使
う
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
講
座　
12

月
11
日
㈮
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
。
成
人
20

人
。
費
１
５
０
０
円
。
申
11
月
4
日
㈬
か
ら

電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
講
師
付
き
！
ゆ
っ
た
り
健
康
体
操
開
放　

11
月
11
日
㈬
、
25
日
㈬
午
前
9
時
45
分
〜
11

時
。
講
師
＝
相
良
陽
子
氏
。
成
人
。

藤
沢
公
民
館
☎（
22
）０
０
１
９

●
お
は
な
し
の
へ
や　
11
月
7
日
㈯
午
前
11

時
。
幼
児
〜
小
学
生
。

●
保
育
室
開
放
〜
子
育
て
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

11
月
9
日
㈪
午
前
10
時
〜
正
午
。
2
歳
以
下

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
交
流
の
場
。

済

美

館
☎（
28
）４
４
７
１

●
卓
球
開
放　
11
月
15
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
30
分
。

善
行
公
民
館
☎（
90
）０
０
９
７

●
サ
ー
ク
ル
共
催
事
業
「
お
と
な
に
語
る
お

は
な
し
会
」　
11
月
17
日
㈫
午
前
10
時
〜
正

午
。
成
人
40
人
。

●
親
子
体
操（
3
Ｂ
）　
11
月
27
日
㈮
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
30
分
。
2
･
3
歳
児
と
保
護

者
20
組
。
申
11
月
4
日
㈬
か
ら
電
話
ま
た
は

来
館
で
。

●
お
は
な
し
会　
11
月
4
日
〜
25
日
毎
週
水

曜
日
午
後
3
時
〜
3
時
30
分
。
7
日
㈯
午
後

2
時
〜
2
時
30
分
。

●
お
ひ
ざ
の
う
え
の
お
は
な
し
会　
11
月
27

日
㈮
午
前
11
時
〜
11
時
30
分
。

●
和
室
開
放　
◎
0
歳
児
ひ
ろ
ば
…
11
月
6

日
㈮
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
。
◎
1
歳

児
ひ
ろ
ば
…
11
月
11
日
㈬
午
前
9
時
30
分
〜

11
時
30
分
。

湘
南
台
公
民
館
☎（
45
）３
０
７
０

●
親
子
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン　
11
月
15
日
㈰
午
後

1
時
〜
2
時
30
分
。

●
親
子
の
遊
び
場　
11
月
17
日
㈫
午
前
9
時

30
分
〜
11
時
30
分
。

●
ハ
ー
ト
フ
レ
ン
ド
ル
ー
ム　
11
月
23
日
㈷

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
。
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
ほ
か
。1
〜
3
歳
児
と
保
護
者
12
組
。

申
11
月
5
日
㈭
か
ら
電
話
ま
た
は
来
館
で
。

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
卓
球
開
放　
11
月
19
日

㈭
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
、
午
後
6
時

〜
8
時
30
分
。

ス
ポ
ー
ツ

太
陽
の
家
体
育
館
☎（
33
）１
４
１
１

◆
障
が
い
者
卓
球
の
集
い　
11
月
8
日
㈰
午

後
1
時
〜
4
時
30
分
。
障
が
い
の
あ
る
方
と

関
心
の
あ
る
方
。

◆
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
の
集
い　
11
月
14

日
㈯
午
後
1
時
〜
4
時
30
分
。
障
が
い
の
あ

る
方
と
関
心
の
あ
る
方
。

◆
フ
ロ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
集
い　
11
月
15

日
㈰
午
前
9
時
〜
正
午
。
障
が
い
の
あ
る
方

と
関
心
の
あ
る
方
。

◆
サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
の
集
い　
11

月
14
日
㈯
午
前
9
時
〜
正
午
。
視
覚
障
が
い

の
あ
る
方
と
関
心
の
あ
る
方
。

第
21
回
藤
沢
市
一
日
清
掃
デ
ー

環境事業
センター
☎(87)3912

　
快
適
で
き
れ
い
な
街
づ
く
り

を
目
指
し
て
、
全
市
一
斉
の
一

日
清
掃
デ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

　
と
き　
11
月
15
日
㈰
午
前
9

時
〜
10
時

　
※
小
雨
決
行
、
雨
天
時
は
22

日
㈰

　
と
こ
ろ　
市
内
道
路
、歩
道
、

公
園
な
ど
の
公
共
的
な
場
所

　
収
集
す
る
も
の　
可
燃
ご
み

（
紙
く
ず
、
木
く
ず
な
ど
）、
不

燃
ご
み（
び
ん
、カ
ン
、鉄
く
ず
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な
ど
）

　
※
家
電
製
品
、タ
イ
ヤ
、バ
ッ

テ
リ
ー
、
壊
れ
た
自
転
車
や
放

置
自
転
車
、側
溝
な
ど
の
汚
泥
、

草
刈
り
の
ご
み
、
家
庭
か
ら
出

る
ご
み
は
回
収
し
ま
せ
ん

年金の請求窓口について
　年金の請求手続きの窓口は、加入した年金制度によって異なりま
す。請求に必要な要件や書類などはそれぞれの窓口へお問い合わせ
ください。

　☆第1号被保険者…自営業やアルバイト・学生などで20～59歳の方
　☆第2号被保険者…厚生年金加入者で原則65歳未満の方
　☆第3号被保険者…第２号被保険者の被扶養配偶者で20～59歳の方
　☆初診日…�障がいの原因となった病気やけがについて、初めて医師

の診療を受けた日
　※共済組合加入歴のある方は、各共済組合へお問い合わせください
　問い合わせ　�保険年金課☎内線3214、藤沢年金事務所☎(50)1151�

またはねんきんダイヤル☎0570(05)1165� �
〈050で始まる電話からは☎03（6700）1165〉

年金の種類と内容 請求窓口

老齢基礎年金
年金加入記録が第1号被保険者期間や任意加入期間のみの方 保険年金課
年金加入期間に第3号被保険者期間がある方 年金事務所

老齢厚生年金 年金加入期間に第2号被保険者期間がある方 年金事務所

障がい基礎年金
第１号被保険者期間中や20歳前に初診日がある方 保険年金課
第3号被保険者期間中に初診日がある方 年金事務所

障がい厚生年金 厚生年金加入中に初診日がある方 年金事務所

遺族基礎年金
第1号被保険者期間中に死亡した場合 保険年金課
第3号被保険者期間中に死亡した場合 年金事務所

遺族厚生年金 第2号被保険者期間がある方が死亡した場合 年金事務所

11
月
10
日
〜
16
日
は
ア
ル
コ
ー
ル

関
連
問
題
啓
発
週
間
で
す

保健予防課
健康増進課

　
多
量
飲
酒
な
ど
の
不
適
切
な

飲
酒
は
、
急
性
ア
ル
コ
ー
ル
中

毒
や
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
、
生

活
習
慣
病
や
う
つ
病
、
自
殺
な

ど
、
本
人
や
家
族
に
深
刻
な
影

響
を
与
え
か
ね
ま
せ
ん
。

　
◎�
断
酒
会

　
断
酒
会
と
は
、
酒
害
の
悩
み

を
持
つ
人
た
ち
が
互
い
に
理
解

し
合
い
、
支
え
合
う
自
助
グ

ル
ー
プ
で
す
。
市
内
で
は
月
3

回
の
例
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
◎
精
神
保
健
福
祉
相
談

　
依
存
症
の
専
門
医
、
酒
害
相

談
員
が
本
人
・
家
族
の
相
談
を

お
受
け
し
ま
す（
予
約
制
）。

　
問
い
合
わ
せ

　
保
健
予
防
課
☎（
50
）３
５
９

３

　
◎�

適
度
な
飲
酒
で�

健
康
づ
く
り

　
適
度
な
飲
酒
量
は
、
1
日
の

ア
ル
コ
ー
ル
量
が
男
性
20
g
以

下
、
女
性
10
g
以
下
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
た
だ
し
高
齢
者
や
飲
酒
後
に

顔
が
赤
く
な
る
人
は
、
ア
ル
コ

ー
ル
代
謝
が
低
い
傾
向
に
あ
る

た
め
、
さ
ら
に
減
ら
す
こ
と
が

大
切
で
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
20
g
の
目
安

　

☆
ビ
ー
ル
中
瓶
1
本（
約

500


㎖
）

　

☆
日
本
酒
1
合（
約
1
8
0

㎖
）

　
☆
焼
酎
25
度（
約
100


㎖
）

　
☆
ウ
イ
ス
キ
ー
ダ
ブ
ル
1
杯

（
約
60
㎖
）

　

☆
ワ
イ
ン
2
杯（
約
2
0
0

㎖
）

　
問
い
合
わ
せ

　
健
康
増
進
課
☎（
50
）８
４
３

０

市
有
地
の

一
般
競
争
入
札
に
つ
い
て

管財課

☎内線2372

　
市
有
財
産
売
却
一
般
競
争
入

札
を
実
施
し
ま
す
。

　
と
き　
11
月
30
日
㈪
午
前
10

時
15
分（
受
け
付
け
は
午
前
9

時
〜
10
時
）

　
と
こ
ろ　
湘
南
N
D
ビ
ル

　
入
札
物
件

　
善
行
坂
１
丁
目
3
9
3
4
番

17
ほ
か
5
件

　
都
市
計
画
上
の
制
限
な
ど

　
☆
地
目
＝
宅
地

　
☆
市
街
化
区
域

　
☆
第
1
種
低
層
住
居
専
用
地

域
　
☆
建
ぺ
い
率
＝
50
％

　
☆
容
積
率
＝
80
％

　
※
入
札
の
中
止
ま
た
は
内
容

の
変
更
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
　
※
詳
細
は
管
財
課
、
市
役
所

受
付
案
内
、各
市
民
セ
ン
タ
ー・

公
民
館
で
配
布
す
る
案
内
書
ま

た
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
同

課
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
11
月
17
日
㈫
〜
25
日
㈬
に
管

財
課
へ

辻
堂
駅
周
辺
帰
宅
困
難
者
等

対
策
訓
練
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

防災危機
管理室
☎内線8515

　
大
地
震
が
発
生
し
、
辻
堂
駅

周
辺
で
多
数
の
帰
宅
困
難
者
が

発
生
し
た
こ
と
を
想
定
し
、
訓

練
を
行
い
ま
す
。
帰
宅
困
難
者

役
と
し
て
、
訓
練
に
参
加
す
る

方
を
募
集
し
ま
す
。

　
と
き　
11
月
26
日
㈭
午
前
9

時
〜
正
午 

　
※
雨
天
決
行

　
定
員　
50
人
程
度

　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
任
意
の
用
紙
に
住
所・氏
名・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
防
災
危

機
管
理
室
〈
〒
２
５
１
ノ
８
６

０
１
朝
日
町
1
ノ
1
〉、
薨

（
50
）８
４
０
１
へ
郵
送
・
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
持
参
で

　

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
電
子
申
請 

申
請
書
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
」
か
ら
も
申
し
込
み
で

き
ま
す


