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湘南台文化センタ−
休館日＝月曜日、祝日の翌日

こ ど も 館 ☎（45）1500

■宇宙劇場
◆全天周映画番組「ノーマン・ザ・ス
ノーマン〜北の国のオーロラ」（有料）
12月27日㈰まで。
◆全天周映画新番組「よみがえる恐竜
たち　恐竜トリケラトプス」（有料）
1月5日㈫〜3月31日㈭。
■まいど（毎土）☆スペシャル
◆天体観望会「宇宙の宝石箱“すばる”
を見よう！」　1月16日㈯午後6時30分〜
8時。※雨天・曇天中止。
◆一般向けプラネタリウム　リバイバ
ル番組「彗星〜太陽系の旅人」　1月23
日㈯午後6時30分〜7時20分。160人。
費500円（中学生以下200円）。申1月13
日㈬から電話または来館で（午前9時〜
午後5時）。
◆あそぼう！お正月　1月5日㈫〜7日
㈭午前10時〜午後3時30分。こま回し
や羽根つきほか。
■ワークショップ
◆オーブンねんどで作ろう（ピンバッ
ジ編）　1月23日㈯、24日㈰◎午前10時
◎午後1時30分。小・中学生と保護者同
伴の幼児各回50人。費1人300円。
◆プラバンでアクセサリーを作ろう　
1月30日㈯、31日㈰◎午前10時◎午後1
時30分。小・中学生と保護者同伴の幼
児各回50人。費1人150円。
◆親子で陶芸を楽しもう（幼児限定講
座）　2月7日㈰、21日㈰午前9時30分〜
正午、全2回。5歳以上の未就学児と保
護者10組（抽選）。費1組1000円。申1月
28日㈭〈必着〉までにはがきに講座名・
講座開催日・参加希望者全員の住所・氏
名・学年（年齢）・電話番号を書いて、湘
南台文化センターこども館〈〒252-
0804湘南台1-8〉へ郵送または来館で。
※こども館のホームページからも申し
込みできます。
や す ら ぎ 荘
☎（81）6068 休館日＝月曜日

◆㋐笑いヨガ体験講座「笑って元気
に！」　1月17日㈰午前10時〜11時30分。
講師＝藤沢ラフターヨガクラブ豊川清
氏。市内在住の60歳以上の方25人。
◆㋑健康づくり運動講座「チェアde
エクササイズ〜椅子でしっかり体操」
1月21日㈭午前10時〜正午。市内在住
の60歳以上の方25人。
◆㋒コグニサイズ「認知症予防の脳い
きいき体操」　2月2日〜23日毎週火曜
日午後1時〜3時、全4回。講師＝藤沢
YMCA向田仁子氏。市内在住の60歳
以上の方29人。

申㋐は1月6日㈬、㋑は7日㈭、㋒は19
日㈫から電話または来館で（午前9時〜
午後4時）。

藤 沢 青 少 年 会 館
☎（25）5215 休館日＝第３月曜日

◆親子映画会　1月16日㈯午前10時30
分〜11時30分。「かさじぞう」ほか。
◆子育て支援「子育ておしゃべりサロ
ン」　1月20日㈬午後1時30分〜3時。市
内在住の乳幼児と保護者12組。申1月5
日㈫午前9時から電話で。
◆子育てママと家族のパソコン講座　
1月26日㈫午前9時30分〜11時30分。
Wordでオリジナルイラスト作り。講
師＝IT講師懇談会会員。成人10人。費

500円。申1月14日㈭午前9時から電話で。
辻 堂 青 少 年 会 館
☎（３6）３002 休館日＝第３月曜日

◆音楽と絵本の世界〜リトルバンビ
1月23日㈯午前11時〜11時45分。ピア
ノ、歌を交えた絵本と遊び。6歳まで
の子と保護者10組。申1月7日㈭午前9
時から電話または来館で。
◆子育てママのパソコン講座　◎2月3
日㈬…ネームシール作り◎17日㈬…
Excel入門◎24日㈬…Excelの計算式
とグラフ。いずれも午前9時30分〜正
午。講師＝IT講師懇談会会員。各日成
人8人。費500円。申1月7日㈭午前9時
から電話または来館で。
少 年 の 森
☎（48）72３4 休所日＝月曜日

◆森のようちえん　1月29日㈮午前10
時30分〜正午。たき火でマシュマロ、
散策ほか。2歳以上の幼児と保護者。
費1人100円。申1月8日㈮午前9時から
電話または来所で。
◆レッツ　エンジョイ　キャンピング〜
親子キャンプ教室　2月13日㈯午後1時
30分〜14日㈰午後1時〈1泊2日〉。キャ
ンプ初心者の家族5組。費1人1500円（18
歳以下1250円、寝袋クリーニング代別
途1人400円）。申1月16日㈯午前9時か
ら電話または来所で。

市 民 ギ ャ ラ リ ー
☎（26）51３３ 休館日＝月曜日

◎一般展示室は12月22日㈫〜1月4日㈪、
常設展示室は12月28日㈪〜1月4日の期
間、保守点検などのため閉室します。
1月5日㈫〜10日㈰の展示
　�☆ぱぴるす展（日本画・洋画・彫刻・写
真ほか）

1月12日㈫〜17日㈰の展示
　�☆第29回藤沢市高等学校美術展（絵
画・彫刻・工芸・デザイン）

1月19日㈫〜24日㈰の展示
　�☆絵画ぐる〜ぷ紫音絵画展（油彩・水
彩・アクリル画）
　�☆第17回松彩会展（水彩・アクリル
画・パステルほか）

◆ふたつの考古資料展「どこそこ？い
ずこ？稲荷台地遺跡群」「第16回遺跡
調査速報展」　1月24日㈰まで。

藤沢駅北口地下道展示場
◆明るい選挙推進ポスターコンクール
応募作品展示　12月25日㈮〜1月4日㈪。
◆子ども会活動展　1月7日㈭〜18日㈪。
こ ぶ し 荘
☎（45）３121 休館日＝月曜日

◆新春のつどい　1月17日㈰午前9時〜
午後3時。歌謡ショー、カラオケ、防
犯講話、卓球・ダンス開放ほか。市内
在住の方。

◆㋐水中運動講座「体幹とバランスの
大切さを学ぼう〜歩行姿勢を若々しく
保つための筋力アップ」　2月2日㈫午
後0時45分〜2時。講師＝日本健康運動
指導士会講師。市内在住の60歳以上の
方15人。
◆㋑文学講座「森鴎外を学ぶ〜頑張
る鴎外・面白鴎外」　2月10日〜24日毎
週水曜日午前10時〜正午、全3回。講
師＝大東文化大学非常勤講師奥出健
氏。市内在住の60歳以上の方40人。
◆㋒第6期アクアビクス（水中運動）講
座　2月12日〜3月18日毎週金曜日午後
0時45分〜2時、全6回。講師＝日本健
康運動指導士会講師。市内在住の60歳
以上の健康な方15人。
◆㋓節句料理講座「賑やかにおひなさ
まを祝おう」　2月3日㈬午前10時〜午
後1時。講師＝藤沢市食生活改善推進
団体四ツ葉会会員。市内在住の60歳以
上の方16人。費800円。
◆㋔プレイ・ザ・タンゴ講習会　2月14
日㈰午前10時30分〜午後0時30分、28日
㈰午前10時〜正午、全2回。講師＝ア
ルゼンチンタンゴ講師神山良元氏。市
内在住の60歳以上のダンス経験者30人。

申㋐は1月7日㈭、㋑は14日㈭、㋒は15
日㈮、㋓は19日㈫、㋔は20日㈬から電
話または来館で（午前9時〜午後4時）。
湘 南 な ぎ さ 荘
☎（３6）2３15 休館日＝月曜日

◆新春のつどい　1月17日㈰午前10時〜
午後3時。和太鼓演奏、歌謡ショー、
カラオケ大会ほか。
◆㋐表現体操「童謡などの音楽にあわ
せて行う体操」　1月17日㈰◎午前10時
10分〜11時40分◎午後1時10分〜2時40
分。市内在住の60歳以上の方各25人。
◆㋑アクアビクス入門講座「身体にや
さしい水中運動」　2月10日〜3月16日
毎週水曜日午前10時〜11時30分、全6
回。市内在住の60歳以上の初めてアク
アビクス講座を受講する健康な方20人。
◆㋒健康づくり運動講座「ゆがみ調整
体操〜ストレッチポールで姿勢改善」
2月10日㈬午前10時10分〜午後0時10分。
市内在住の60歳以上の方23人。

申㋐は1月8日㈮、㋑は13日㈬、㋒は20
日㈬から電話または来館で（午前9時〜
午後4時）。
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明記のないものは…
●先着順●当日会場へ●午前8時
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※電話番号などは間違いのない
ようおかけください

特 集

ごみと資源のなぜ？
　ごみと資源の分別に関する疑問に
お答えします。ごみ・資源の排出が
増える年末に向け、正しい分別にご
協力ください。
　問い合わせ
　環境事業センター☎（87）３912

資源はリサイクルしましょう

市のごみ収集は有料です

　ごみを正しく分別し、資源をリサイクルすると、ごみの焼却量が減り、地球温暖化の
要因となるCO2 削減につながります。また処理できないごみは埋め立てますが、本市
では新たな埋め立て地を建設する場所がないので、埋め立て地を延命するためにごみの
減量が必要です。資源のリサイクルにご協力ください。

？

？

！

！

ビン･カン･ペットボトル･商品プラスチックなどの分別について

段ボールや新聞・本などの分別について

ごみを減らすために家庭でできる工夫があります

ごみの分別・出し方を調べる際にご活用ください

｢藤沢七福神めぐりクリーンウオーキング｣の
参加者を募集します

Q.ペットボトルは、なぜつぶして出さなくてはいけないのですか？

Q.ごみ処理有料化後の状況は？

　ペットボトルは容積が大きいため、ごみ収集車に大量に投入できるよう、極力つ
ぶして出してください。

　下図のように紙質によりリサイクル方法が異なります。紙質が異なるものを一緒に
出すと、リサイクルできない場合があるので、分別して出してください。

　家庭で出るごみを減らすには、ごみと資源を分け
ることが一番大きな方法ですが、生ごみの水切りや
生ごみ処理機の利用などでもごみを減らすことがで
きます。
　また必要なもの以外は買わない、同じものを長く
使い続けるなどの工夫も重要です。

　｢ごみ検索システム」のホームページや、スマートフォン・タブレット端末用のアプ
リケーション｢藤沢市ごみ分別アプリ｣からごみの分別・出し方を簡単に調べることが
できます。お気軽にご利用ください。　

　ポイ捨てごみを拾いながら藤沢七福神を巡るウオーキングを開催します。
　と　き　1月23日㈯午前9時〜正午　※雨天中止
　コース　�藤沢市役所〜感応院〜諏訪神社〜常光寺〜白旗神社〜養命寺〜皇大神宮

(約6㎞)
　定　員　200�人(先着順)
　費　用　無料
　申し込み・問い合わせ
　1月22日㈮までに電話またはファクスに住所・氏名・電話番号、参加人数を書いて、
環境事業センター薨（87）9779へ

　ごみの分別や収集方法は、地域性や財政状況などにより自治体ごとに異なりま
す。本市では、ごみの減量や資源化を促進するため、ごみの収集を有料としてい
ます。

　ごみ処理有料化前と比べ、2014年度では可燃ごみが約
19％、不燃ごみが約33％減り、引き続きごみの減量・資
源化に効果がありました。また、指定収集袋の手数料額
は全て可燃ごみ・不燃ごみの収集経費、指定袋の製造・流
通などに要する経費、最終処分場の延命化に要する経費
に充てられています。

★本・雑がみは戸別収集です
　4月から｢本・雑がみ｣は、不燃ごみと同一収集日
に戸別収集品目として収集しています。その他資
源集積場には出せません。
　再度、収集日と排出場所をご確認ください。

Ａ

Q.雨が降っている日に出してはいけないものはありますか？
　衣類は雨にぬれるとリサイクルできず、焼却処理となり
ます。また紙類は雨にぬれても全てリサイクルできますが、
シュレッダーした紙は、道路に張り付いて回収できない場
合があるため、雨が降っている日には出さないでください。

Ａ

Ａ

Q.ペットボトルとプラスチック製容器包装、ビン・カンは
　 なぜ洗わなくてはいけないのですか？
　収集してからリサイクルするまでに期間を要するので、臭気など衛生上の問題を防
ぐため、軽くゆすいで出してください。食器を洗った残りの水を利用してみましょう。

Ａ

Q.カンは、なぜつぶしてはいけないのですか？
　アルミ缶とスチール缶は、リサイクルする方法が異なります。
回収されたカンは、リサイクルプラザ藤沢で磁石の選別機を使っ
てアルミ缶とスチール缶に分けます。つぶれているとカン同士が
絡みあい選別ができないので、つぶさずに出してください。

Ａ

Q.プラスチック製容器包装と商品プラスチックは、なぜ分別するのですか？
　プラスチック類の素材は同じものがほとんどですが、リサイクルするには多額の
費用が掛かります。このため、プラスチック製容器包装は、製造などに携わる企業
が費用を負担してリサイクルし、商品プラスチックは市が独自のリサイクルルート
でリサイクルをするので分別が必要です。

Ａ

プラスチック製容器包装 商品プラスチック
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ポリ袋・ラップ類

チューブ類

トレイ・パック類 バケツ・お風呂用品 タッパー・コップ類 ストロー・スプーン類

衣装ケース類 プランター・植木鉢類 その他プラスチック類ボトル類

カップ類

緩衝材・発砲スチロール

▲生ごみ処理機の例

段ボール箱・紙筒など 段ボール箱・絵本など
新聞紙・週刊誌・
印刷用紙など

トイレットペーパー・
ティッシュペーパーなど

主に使用主に使用主に使用主に使用

段ボール 本・雑がみ 新　聞 飲料用紙パック


