
　

地震などの災害時は、番組を
中断して情報をお伝えします

藤沢エフエム放送　http://www.radioshonan.co.jp

ケーブルテレビ

ジェイコム湘南
11C

チャンネル

H（デジタル放送）

4月22日㈪〜28日㈰ 4月29日㈷〜5月5日㈷ 5月6日㉁〜12日㈰
【カラフルフジサワ】
エノシマトレジャー in 
善行

【カラフルフジサワ】
駐輪場シェアサービス～官民連携予約制の
駐輪場を藤沢駅周辺に

【カラフルフジサワ】
意識を変えて「ワーク・
ライフ・バランス」を

【ふじさわトピックス】
・�春爛漫 桜ウオーキング（六会日大～湘南台）
・�ふじさわ宿交流館ワークショップ「一貫張

りのかごづくり」

【ふじさわトピックス】
・4月10日はヨットの日！
・第１９回遠藤竹炭祭

【ふじさわごはん】
藤沢産の食材を使った
簡単な料理を紹介しま
す（今回はトマトです）

【旬の野菜！収穫GO】
藤沢で生産される農産物を収穫に行きま
す（今回は春キャベツです）

【ふじさわごはん】
藤沢産の食材を使った簡
単な料理を紹介します

（今回は春キャベツです）

テレビ・ラジオ・インターネットでも市政・地域情報発信中！

　レディオ湘南の放送は、JCBAインターネットサイマルラジオや無料スマー
トフォンアプリ「レディオ湘南 of using FM++」からも聞くことができます。
　※同アプリは右記のQRコードからダウンロードできます

■放送時間＝月～金曜日の午前10時／（再放送　午後7時）
ハミングふじさわ（30分）…健康・防災・サークル活動など、身近な話題や市民の声をお届けします

◎番組の内容は予告なく変更される場合があります問い合わせ　広報課☎内線2122、 （24）5929

　　藤沢市公式Facebookページ 
「ColorFULL FUJISAWA（カラフルフジサワ）」
　市内の身近な話題や観光情報などをお伝えします。

いいね！してね！

ふじさわメールマガジン配信サービス
　携帯電話やパソコンに、防災や健康など市政に関するメールマ
ガジンを配信しています。mm@fuji-anshin.netまたは右記のQR
コードを読みとって空メールを送信し登録してください。 登録用

QRコード

■毎日4回放映＝午前9時／正午／午後8時／午後11時30分
番組ガイド「ふじさわ情報ナビ」

各コーナーへのご意見やメッセージなどを募集しています。ファクスは （29）2121、 Eメー
ルは humming@radioshonan.co.jpまでどうぞ！
ハミングインフォメーション（5分）…市からのお知らせや、催し物などを紹介します
◎�月～金曜日＝午前8時／午後3時／午後6時　※午後6時からは外国語での紹介です〈月曜日

…中国語、火曜日…韓国語、水曜日…ポルトガル語、木曜日…英語、金曜日…スペイン語〉
◎土・日曜日＝午前9時54分〈週末の休日診療紹介あり〉／午後3時／午後4時54分
ラジカルなび（5分）…５カ国語で簡単な会話と文化を紹介する外国語情報発信番組です
■放送時間　月～金曜日の午後0時54分／（再放送）午後3時54分
●月曜日…中国語、火曜日…韓国語、水曜日…ポルトガル語、木曜日…英語、金曜日…スペイン語

コーナー名 放送日 内　　　　　容

私の文庫
毎週水曜日

4月24日 日曜大工で挑んだ屋上デッキづくり…平野茂樹（文芸ふじさわ第53集）
5月1日 「寅さん」が帰ってくる…森眞彦（文芸ふじさわ第53集）
5月8日 チロルの渓谷の村で…山田節子（文芸ふじさわ第53集）

おいしい藤沢産
毎週木曜日

4月25日 ヤマダバタケ
5月2日 トマトハウス神𥔎
5月9日 たこ焼き 風天 

サークル紹介
毎週木・金曜日

4月25日・26日 かえで会…湘南大庭公民館
5月2日・3日 華つまみ…湘南大庭公民館
5月9日・10日 白百合会…明治公民館

●防犯・防災メモ…毎週月〜金曜日 ●大好きふじさわ／2020カウントダウン（第2週）…毎週月・火曜日
●街の話題…毎週月曜日 ●いきいき健康…毎週火曜日 ●本だより…毎週火曜日
●ふじさわ歴史探訪…毎週水曜日 ●週末情報…毎週木曜日 ●FM広報ふじさわ…毎週金曜日 

※ジェイコムチャンネルでの特別番組放送のため、　放送時刻が次の通り変更となります
　4月27日㈯…午前9時／午後6時／午後8時／午後11時30分
　4月28日㈰…午前9時／午後5時30分／午後8時／午後11時30分
　4月29日㈷…午前7時／午前9時／午後8時／午後11時30分
　4月30日㉁…午前7時／午前9時／正午／午後11時30分

　東京2020大会セーリング競技のメイン会場となる江の島ヨットハーバー
で、セーリング体験を行います。スタッフと1対1で同乗します。
　セーリングの魅力を体感してみませんか。

　と　き　6月8日㈯、9日㈰、22日㈯
　　　　　☆午前9時☆10時☆11時☆午後0時20分☆1時20分
　　　　　※いずれも2時間
　　　　　※荒天中止
　ところ　江の島ヨットハーバー 
　対象・定員　小学生以上の方各回10人（抽選）
　費　用　800円（小学生300円）
　　　　　※障がいのある方は無料（付き添いの方は1人まで無料）
　申し込み　4月25日㈭～5月16日㈭〈必着〉に往復はがきに参加者（1通2人
まで）の住所・氏名・年齢・電話番号、障がいの有無、参加希望日時（第2
希望まで）を書いて、（公財）藤沢市みらい創造財団スポーツ事業課☎（22）
5633、薨（28）5749へ
　問い合わせ
（特非）セイラビリティ江の島☎080（5446）1173または同課

と　き　5月25日㈯　※小雨決行
コース
㋐�20kmコース（自由歩行）…奥田公園→引  　　

地橋→富士見橋→浜見山→県立辻堂海浜公　　
園→県立湘南海岸公園サーフビレッジ→江　　
の島中津宮広場→境川橋→秩父宮記念体育館

㋑�13kmコース（自由歩行）…奥田公園→片　　
瀬山ビューポイント→すばな通り→江の島　　
中津宮広場→境川橋→秩父宮記念体育館

㋒�7kmコース（団体歩行）…クラゲ広場（新　　
江ノ島水族館横）→江の島中津宮広場→境　　
川橋→秩父宮記念体育館

　集合時間・場所
　㋐㋑午前8時10分～8時40分…奥田公園
　㋒午前9時10分～9時40分…クラゲ広場
　対　象　健康な方
　　　　　※小学生以下の方は保護者同伴
　費　用　500円（中学生以下無料）
　申し込み　当日会場へ
　問い合わせ
　湘南ふじさわウオーキン
グ協会事務局☎（28）2052
またはスポーツ推進課☎
内線6767、薨（50）8433

初夏の風を感じながら、市内をウオーキングしませんか。
体力などに合わせて、3つのコースから選ぶことができます。
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藤沢市役所のホームページ 検索藤沢市公式ホームページ

藤沢市役所の連絡先　☎0466（25）1111（代）、0466（25）1114（休日・夜間）、 0466（24）5928


