
　

ケーブルテレビ

ジェイコム湘南 11C
チャンネル

H（デジタル放送）

テレビ・ラジオ・インターネットでも市政・地域情報発信中！

　　藤沢市公式Facebookページ 
「ColorFULL FUJISAWA（カラフルフジサワ）」
　市内の身近な話題や観光情報などをお伝えします。

いいね！してね！

■毎日4回放映＝午前9時／正午／午後8時／午後11時30分
番組ガイド「ふじさわ情報ナビ」

コーナー名 放送日 内　　　　　容

私の文庫
毎週水曜日

4月15日 「文芸ふじさわ」や「わかふじ」など、市民の皆さんの作品を紹介
します4月22日

知りたい! 藤沢産
毎週木曜日

4月16日 ショウナン花園

4月23日 （株）みやじ豚

サークル紹介
毎週木・金曜日

4月16日・17日
市内の公民館担当者からサークル活動などについて紹介します

4月23日・24日

●防犯・防災メモ…毎週月～金曜日
●大好きふじさわ／2020カウントダウン（第2週）…毎週月曜日・火曜日　●街の話題…毎週月曜日
●いきいき健康…毎週火曜日　●本だより…毎週火曜日　●ふじさわ歴史探訪…毎週水曜日
●週末情報…毎週木曜日　●ＦＭ広報ふじさわ…毎週金曜日

※ジェイコムチャンネルでの特別番組放送のため、放送時刻が次の通り変更となります
4月8日㈬：午前9時／正午／午後9時40分／午後11時30分
4月18日㈯：午前9時／正午／午後8時40分／午後11時30分

◎番組の内容は予告なく変更される場合があります問い合わせ　広報課☎内線2122、 （24）5929

地震などの災害時は、番組を
中断して情報をお伝えします

藤沢エフエム放送　http://www.radioshonan.co.jp

■放送時間＝月～金曜日の午前10時／（再放送　午後7時）
ハミングふじさわ（30分）…健康・防災・サークル活動など、身近な話題や市民の声をお届けします

ふじさわメールマガジン配信サービス
　携帯電話やパソコンに、防災や健康など市政に関するメールマ
ガジンを配信しています。mm@fuji-anshin.netまたは右記の2
次元コードを読みとって空メールを送信し登録してください。 ハミングインフォメーション（5分）…市からのお知らせや、催し物などを紹介します

◎�月～金曜日＝午前8時／午後3時／午後6時　※午後6時からは外国語での紹介です〈月曜日
…中国語、火曜日…韓国語、水曜日…ポルトガル語、木曜日…英語、金曜日…スペイン語〉
◎土・日曜日＝午前9時54分〈週末の休日診療紹介あり〉／午後3時／午後4時54分

ラジカルなび（5分）…5カ国語で簡単な会話と文化を紹介する外国語情報発信番組です
■放送時間　月～金曜日の午後0時54分／（再放送）午後3時54分
●月曜日…中国語、火曜日…韓国語、水曜日…ポルトガル語、木曜日…英語、金曜日…スペイン語

　レディオ湘南の放送は、JCBAインターネットサイマルラジオや無料スマー
トフォンアプリ「レディオ湘南 of using FM++」からも聞くことができます。
　※同アプリは右記の2次元コードからダウンロードできます

各コーナーへのご意見やメッセージなどを募集しています。ファクスは （29）2121、 Eメー
ルは humming@radioshonan.co.jpまでどうぞ！

4月6日㈪～12日㈰ 4月13日㈪～19日㈰ 4月20日㈪～26日㈰
【カラフルフジサワ】
最強！？相模武士の物語と浮世
絵

【カラフルフジサワ】
教えて！藤沢マイスター～ヘ
アアレンジでイメージチェン
ジ

【カラフルフジサワ】
エノシマトレジャー in 藤沢・
藤沢本町

【ふじさわごはん】
藤沢産の食材を使った簡単な料理を紹介します（今回はトマトです）

　市では、ニートやひきこもりなど、自立や就労に
悩み、困難を抱えている若者や家族を対象に、専門
スタッフによる相談やさまざまなプログラムを用意
しています。
　問い合わせ　ユースサポート・ユースワークふじ
さわ☎（86）5481、薨（86）5486または青少年課☎内線
3851、薨（50）8434

　「子どもの言葉に耳を傾けることを体感してみよう」をテーマに、コー
チングという手法を取り入れ、話を聞き共に考えることを学びます。
　と　き　5月9日㈯午後1時30分～3時
　ところ　市役所本庁舎
　講　師　黒川彩子氏
　対象・定員　自立や就労に困難を抱える子の家族・保護者50人（先着順）
　費　用　無料
　※個別相談は午前10時～午後3時
　申し込み　5月8日㈮までにユースサポート・ユースワークふじさわへ

〈祝日を除く火～土曜日午前10時～午後6時（土曜日は午後3時まで）〉

保護者セミナー＆個別相談

専門相談員と一緒に課題を整理し、一人一人に必要な支援をします
☆経験豊かな専門スタッフによる相談

朝活プログラム、スポーツ＆レクリエーション、社会参加プログラム、
就労準備・訓練・支援プログラムほか
※ 家族や保護者を対象とした相談やセミナー・交流会、市民センターな

どでの出張相談会も行っています。詳細はユースサポート・ユースワー
クふじさわのホームページをご覧になるか、お問い合わせください

☆各種プログラム

と　き　◎火～金曜日午前10時～午後6時（相談受け付けは午後5時まで）
　　　　◎土曜日午前10時～午後3時（相談受け付けは午後2時まで）
　　　　※日・月曜日、祝日、年末年始を除く
ところ　Fプレイス
対　象　市内在住・在学のおおむね15～39歳の方と家族・保護者

利用案内

自立や就労に向けた応援メニュー
　ニートやひきこもりなど、さまざ
まな困難を抱えている若者や家族か
らの相談を受けています。
　個別の支援が必要な方には、それ
ぞれの状況に応じて専門スタッフが
きめ細かな面談や関係機関への同行
などを行います。

☆ 長いブランクがあり、働くこと
が不安

☆ 仕事が続かず、何度も失敗して
しまう

☆ 学校に行けなくなってしまい、
どうすればいいのか分からない

☆ 働いていない子どもの将来が不
安

☆ 子どもが学校を中退し、どうし
たらいいか分からない

一歩先に進みたい！
自立や就労に悩んでいる若者を応援しています！

ユースサポートとは？

　さまざまな困難を抱える若者の自
立・就労に向け、個別のプログラム
を作成し、一人一人に応じた細かな
支援を行っています。
　また、家族や保護者を対象とした
セミナーや交流会なども行っていま
す。

ユースワークとは？

こんな悩みをご相談ください
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藤沢市役所のホームページ 検索藤沢市公式ホームページ

藤沢市役所の連絡先　☎0466（25）1111（代）、0466（25）1114（休日・夜間）、 0466（24）5928
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