
藤 沢 公 民 館 ☎（22）0019
薨（22）0293

●寄せ植えキッチンハーブ講座　5月
28日㈮午後2時～3時30分。成人18人。
費1000円。申5月7日㈮午前9時～13日
㈭に電話または来館で。
●くらしのセミナー｢どうする！教育
資金｣　5月29日㈯午後1時30分～3時30
分。ファイナンシャルプランナーによ
る講習会。講師=北川弘文氏。成人30
人。申5月6日㈭午前9時から電話また
は来館で。

鵠 沼 公 民 館 ☎（33）2002
薨（33）2203

●鵠っ子将棋ルーム（講義）　5月16日
㈰午前10時～11時20分。初・中級の
小・中学生12人。申5月6日㈭から電話
または来館で。
●シニア向け入門スマートフォン講座
5月21日㈮午後2時～4時。講師=KDDI
認定講師。これからスマホを使い始め
る60歳以上の方10人。申5月7日㈮から
電話または来館で。
●卓球開放　5月9日㈰◎午後1時30分
～2時10分◎午後2時30分～3時10分。
各回4組（1組3人まで）。申4月30日㈮か
ら電話または来館で。
●おもちゃの病院　5月9日㈰午後1時
30分～3時30分。おもちゃの修理。※1
家族3点まで。部品交換などは実費。

湘南台公民館 ☎（45）3070
薨（45）1604

●はじめてのクラシックバレエ　5月
21日㈮午後6時30分～7時30分。講師=
日本バレエ協会会員間宮三季氏。成人
女性10人。申5月6日㈭から電話または
来館で。
●親子の遊び場　5月18日㈫◎午前9時
30分～10時15分◎午前10時30分～11時
15分。3歳までの子と保護者各回10組。
申5月14日㈮から電話または来館で。
●バドミントン・卓球開放　5月13日
㈭◎午後1時30分◎午後2時20分◎午後
3時10分。※1回40分。バドミントン各
回1組（1組5人まで）、卓球各回5組（1組
3人まで）。申5月10日㈪から電話また
は来館で。

村 岡 公 民 館 ☎（23）0634
薨（23）0641

●人形劇のつどい｢きんのおのぎんの
おの｣　5月22日㈯午前11時～正午。出
演=劇団がらがらどん。未就学児と保
護者40人。申5月6日㈭午前9時～21日
㈮に電話または来館で。
●市民企画講座～集まれ！中高生！　
6月5日㈯午前10時～正午。公民館事業
の企画・実施。市内在住・在学の中
学・高校生20人。申5月7日㈮午前9時
～21日㈮に電話または来館するか、E
メールに講座名、住所・氏名（フリガ
ナ）・学校名・電話番号を書いて、村
岡公民館 fj-mura-k@city.fujisawa.
lg.jpへ。
●学習室開放　5月2日㈰正午～午後4
時45分。13人。
●おもちゃの病院　5月2日㈰午後1時
30分～3時。おもちゃの修理。※1家族
1点。部品交換などは実費。

辻 堂 公 民 館 ☎（34）9151
薨（34）4187

●乳幼児家庭教育学級｢あひるの学校
放課後版｣　6月1日～29日毎週火曜日
（22日を除く）午前10時～11時、全4回。
親子参加型の学級。未就学児と保護者
15組。申5月11日㈫から電話または来
館で。

御所見公民館 ☎（49）1221
薨（48）5807

●健康セミナー｢皮膚のおはなし｣　5
月18日㈫午後2時30分～3時30分。スキ
ンケア、肌トラブルの対処法ほか。講
師=藤沢御所見病院川島英恵氏。40人。

六 会 公 民 館 ☎（90）0203
薨（83）2298

●高齢者学級｢けやき塾｣　5月28日～
2022年1月28日原則毎回金曜日午前10
時～正午、全13回。65歳以上の方30人
（初めての方優先、抽選）。費1500円（別
途実費あり）。申5月11日㈫〈必着〉まで
に電話または来館するか、はがきまた
はファクスに講座名、住所・氏名・電
話番号を書いて、六会公民館〈〒252-
0813亀井野4-8-1〉へ。

●いしかわ子育てひろば　5月17日㈪
◎午前10時～10時45分◎午前11時15分
～正午。石川コミュニティセンター。
未就学児と保護者のフリースペース。
各回5組。申4月30日㈮から電話または
来館で。
●主審付きサウンドテーブルテニス開
放　5月15日㈯◎午前9時～10時◎午前
10時30分～11時30分。各回4人。申5月
6日㈭から電話または来館で。

善 行 公 民 館 ☎（90）0097
薨（81）4441

●えいごであそぼう！　5月26日㈬午前
10時～11時。歌や会話を楽しむ。0歳
児と保護者7組。申5月7日㈮から電話
または来館で。

湘南大庭公民館 ☎（87）1112
薨（87）1110

●わらべうたであそぼう　6月1日㈫午
前10時30分～11時。乳幼児と保護者。

明 治 公 民 館 ☎（34）5660
薨（33）5727

●子ども囲碁教室　5月8日㈯午前10時
～正午。幼児～中学生15人。※幼児は
保護者同伴。

片 瀬 公 民 館 ☎（29）7171
薨（25）8907

●知笑の輪倶楽部「ふるさと片瀬　今
昔あれこれ～こぼれ話」　5月24日㈪午
後1時30分～3時30分。お話と挿絵原画
展示。講師=中村喬氏。30人。申4月
23日㈮から電話または来館するか、
ファクスに氏名・電話番号を書いて、
片瀬公民館へ。

片瀬しおさいセンター
●フレイル予防講座　5月19日、6月2
日、16日、30日、7月14日毎回水曜日
午前10時～正午、全5回。栄養・運動・
口腔などを学ぶ。60歳以上の方20人。
申5月6日㈭から電話または来館で。
●楽しく子育て～親子リトミック　5
月20日㈭午前10時～正午。講師=小林
美幸氏。乳幼児と保護者10組。申5月
13日㈭から電話または来館で。

長 後 公 民 館 ☎（46）7373
薨（46）7034

●家庭菜園の始め方～なす編　5月19
日㈬午後1時30分～3時30分。講師=ひ
ろみ園井上和弘氏。成人15人。費500
円。申5月7日㈮から電話または来館で。
●鎌倉ウオーキング～初夏の玉縄の歴
史をたずねて　5月22日㈯午前9時～午
後0時30分。龍宝寺玉縄城址ほか。講
師=鎌倉漫歩倶楽部主宰阿部恭巳氏。
成人15人。費実費。申5月10日㈪から
電話または来館で。

●オンラインでつながろう！初めての
Zoom　5月24日㈪◎午前10時～11時
30分◎午後1時30分～3時。講師=（株）
CPS社員満永栞氏。成人各回20人。※
手話通訳あり。申5月11日㈫から電話
または来館で。

事業に参加する方へのお願い
　新型コロナウイルス感染症
防止対策のための注意事項を
市のホームページの生涯学習
総務課のページに掲載してい
ます。
　注意事項をご覧の上、事業
への参加をお願いします。
　詳細は各施設へお問い合わ
せください。

明記のないものは…
●先着順●当日会場へ●午前8時
30分から受け付け●費用は無料
●持ち物はお問い合わせください
●原則として市内在住・在勤・
在学の方が対象、申し込みは土・
日曜日、祝日を除きます
※電話番号などは間違いのない
ようおかけください
★5月の休館日は17日㈪です

病気や回復期の子どもを保育します

利　用　方　法

病児保育と病後児保育の違い

病児・病後児保育の
実施施設を紹介します

病児・病後児保育を
　　　　 知っていますか特集

　仕事や介護などで、保護者が体調の悪い子
どもの世話ができない場合、病児・病後児保
育を利用してみませんか。利用方法などを紹
介します。
　問い合わせ
　保育課☎内線3821、薨（50）8446

　子どもがカゼなどの病気になったけれど、「仕事は休めない」「見てくれる人がいない」
という場合や、病気は治りかけているものの、「保育園などでの集団生活は難しいので、
もう一日安静に過ごさせたい」という場合は、病児・病後児保育を利用できます。

　病児保育は、当面症状の急変は認められないけれど、病気で集団保育が難しい子どもを
対象にしています。医師と看護師が状態を確認し、病状にあわせた保育を行います。

　病後児保育は、病気の回復期にありますが安静にする必要があり、集団保育が難しい子どもを対象にしています。
少人数でゆったりと室内で過ごすことで、病気の回復を促します。

いずれも祝日・年末年始、実施施設の休所日は休室
利用は先着順
費用（1人1日）は、病児保育室2000円、病後児保育室1500円
※免除制度あり

◎�登録を希望する病児・病後児
　保育施設に電話し、来所日時
　を予約してください
※�藤が岡保育園病児保育室の登録予約は5月6日㈭
から受け付けます

◎�登録届、健康保険証・小児医療証・母子健康手
帳を持参し、予約した施設で登録手続きをして
ください
※�登録届は、保育課、各病児・病後児保育施設で配
布しています。市のホームページの同課のページ
からダウンロードもできます

☆空き状況を確認し、予約をする
　利用希望日の前日までに、希望する病児・病後
児保育施設に電話し、予約をしてください

☆医療機関を受診する
　かかりつけ医の診察を受け、
医師連絡票の発行を依頼して
ください

☆利用する
　持ち物を確認し、予約日時に来所してください

受付日時
月～土曜日
午前8時～午後6時
対象・定員　
市内在住の生後6カ月以上の
未就学児4人

受付日時
月・火・水・金曜日
午前8時15分～午後6時
対象・定員　
市内在住の生後6カ月児
～小学生6人

受付日時
月～土曜日午前8時30分～
午後6時（土曜日は午後5時
まで）

受付日時　
月～土曜日午前8時30分～
午後6時（土曜日は午後5時
まで）
対象・定員　
市内在住の生後6カ月以上の
未就学児6人

受付日時　
月～土曜日午前8時30分～
午後6時（土曜日は午後5時
まで）

受付日時　
月～金曜日
午前8時～午後5時
対象・定員　
市内在住の生後6カ月以上の
未就学児3人

対象・定員　
市内在住の生後6カ月以上の
未就学児5人

対象・定員　
市内在住の生後6カ月以上の
未就学児6人

病児保育

藤が岡保育園
病児保育室

病児ほいくしつ湘南
（長後中央医院内）

事前に利用登録が
必要です

実際に利用する
場合の手続き

❶

❷
キディ湘南C-X

保育所
きっずらんどフェアリー

キディ鵠沼・藤沢

保育園小さなほし

6月1日㈫
開所 ☎（22）2794

薨（22）2795
☎（43）6307
薨（43）7269

☎（30）3515
薨（30）3516

☎（33）4545

☎（52）2345
薨（52）2346

☎（41）3660
薨（41）3661

病後児保育

※詳細は、保育課にある「病児・病後児保育事業のご案内」または市のホームページの同課のページをご覧ください
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