
ぽんぽこ学級は、子どもをボランティアさんにあずけ
て親が勉強するだけの場所ではありません。親は子ど
もをあずけることで地域や社会におけるつながりを学
び、子どもは子どもどうし遊ぶことで人と関わる力を
身につけます。また、ボランティアさんはあずかるこ
とで地域で子どもを育てる大切さを学びます。 

２０２４年度ぽんぽこ学級プログラム 

回 開催日 タイトル 内容 形式 講師 

 

１ 

 

５/２４（金） 

開級式 

はじめまして 

・保育ボランティアさんと 

    いっしょに遊ぼう 

・プログラムの説明 

 

集会 

保育ボランティア 

   「みるく」さん 

 

２ 

 

５/３１（金） 

 

 

子育てを考えよう 

・子育て支援情報 

・グループワーク 

・子どもと一緒に手遊び 

講義 

・ 

実習 

 

 子育て企画課 

 

３ 

 

６/７（金） 

 

子どもの安全 

 

・子どもの事故防止と救急法 

・災害時の対処と準備 

・子ども目線の危険を知る 

講義 

・ 

実技 

 

  救急救命課 

 

４ 

 

６/１４（金） 

楽して楽しく 

食べる 

「楽楽ごはん」 

・子どもの発達の特徴や栄耀の      
考え方について理解する 

・保育園の給食を通して食事時
間を楽に過ごせるヒント学ぶ 

講義 

・ 

実習 

    

   保育課 

 

５ 

 

６/２１（金） 

 

家族の記録 

・教えてプロの技！ 

  ～ スマホを使って 

      笑顔をパチリ～ 

講義 

・ 

実技 

写真家 

    野村美都 

 

６ 

 

６/２８（金） 

 

ママの時間 

・ピラティスで 

 ～心と体を整えよう～ 

 

実技 

ピラティスインストラクター 

産後ヨガストレッチ修得  

     飯田理香氏 

 

７ 

 

７/５（金） 

 

閉級式 

・七夕まつり 

   また会う日まで… 

 

集会 

保育ボランティア 

     「みるく」さん 


