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いきいき長寿プラン
ふじさわ2026 概要版

計画の推進体制と進行管理
はじめに

地域包括ケアシステム～高齢者の暮らしを支えるネットワーク～1

藤沢おれんじプランの改定2

5

いきいき長寿プランふじさわ2026 概要版

藤沢市の認知症施策について

医 療

・日常の医療
   かかりつけ医・
   歯科医療・薬局

・認知症疾患医療センター
 （湘南東部総合病院・藤沢病院）

・ほほえみの会
 （在宅介護者の家族会）
・ふれあい会 ・絆会
・北部在宅介護者の会
・家族ミーティング

・認知症サポーター
・おれんじサポーター
・ふじさわオレンジMIX
  （チームオレンジ）

・行政（保健・福祉部門等）
・認知症地域支援推進員

・初期集中支援チーム

・若年性認知症コーディネーター
・ハローワーク・シルバー人材センター
・企業 ・認知症カフェ ・本人ミーティング ・商店会・コンビニ

店舗 等

・介護予防教室
・みんチャレ

・地域支えあいセンター
・地域の縁側
・いきいきシニアセンター

・ふじさわあんしん
  センター
・藤沢市社会福祉協議会 ・弁護士

・司法書士
・裁判所等

■施設・居住系サービス
　（介護保険サービス等）

■障がい福祉サービス
　・就労継続支援
　・自立訓練 等

■在宅系サービス
　（介護保険サービス）
　・訪問介護・訪問看護
　・介護予防サービス 等

・障がい者地域
  相談支援センター

・協議体 ・自治会 ・町内会
・ゆめクラブ藤沢 ・公園体操
・民生委員・児童委員

・いきいきサポートセンター
  （地域包括支援センター）
・ケアマネジャー

相談・支援

地域の支えあい

・自宅
・高齢者向け住宅等

本人・家族

福祉サービス

権利擁護
日常生活自立支援事業
成年後見制度等

社会参加・就労

認知症サポート医

市町村

日常生活圏域

・病院
   急性期・回復期・慢性期

・ケアパス ・緊急通報措置
・SOSネットワーク
・一声ふれあい収集
・おれんじキャンペーン
・認知症ALLふじさわ合同ミーティング
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藤沢市認知症施策推進計画
（藤沢おれんじプラン）
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3 4 介護保険事業と保険料

第１号被保険者の介護保険料

●介護保険給付費は、サービス種別ごとの利用者数の推計値に1人（1回（1日））あたりの介護保険給付費見込額等を乗じ、
報酬改定等も踏まえて、推計しました。

●地域支援事業費は、介護予防・日常生活支援総合事業などの制度改正を踏まえて、各サービスを適切に提供するために
必要な費用を推計しました。

＊第1号被保険者の推移と今後の見通し

　本市の第1号被保険者数は、2023年（令和
5年）9月末現在、108,684人となり、前年に比
べて529人増加しています。第1号被保険者
数は今後も増加を続け、2030年（令和12年）
には118,262人、2050年（令和32年）には、
150,287人となる見込みです。

要介護・要支援認定者数の推移と
今後の見通し

　本市の要介護・要支援認定者数（第2号被
保険者を含む）は、高齢者数の増加に伴い
年々増加し、2023年（令和5年）9月末現在、
22,246人となっています。
　今後も増加傾向は継続し、第9期計画の最
終年度である2026年（令和8年）には、
24,597人、2050年（令和32年）には、44,383
人となる見込みです。

被保険者数の推計

財源の負担内訳

第9期介護保険事業計画期間の第1号被保険者の介護保険料基準額

認定者数の推計

保険給付費・地域支援事業費の推計

※国の調整交付金の交付割合に応じて、第１号被保険者保険料の割合が変動します。

第１号被保険者の介護保険料の算定のながれ

第８期計画（令和3年度～令和5年度）
介護保険料基準額　5,500円

第９期計画（令和6年度～令和8年度）
介護保険料基準額　6,300円

いきいき長寿プランふじさわ 2026 の推進に向けた施策体系

第�号被保険者
（��歳以上の方）
・��％※

国負担金
・在宅給付費��％
・施設給付費��％

神奈川県負担金
・在宅給付費��.�％
・施設給付費��.�％

国調整交付金
・�％※

藤沢市
・��.�％

第�号被保険者
（��～��歳の方）
・��％

（令和6年度） （令和7年度） （令和8年度）
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