
　藤沢市の地区別人口等

地 区 名 人 口 ６ ５ 歳 以 上 比 率 （ ％ ）
在宅ねたきり
高 齢 者

ひとり暮らし
高 齢 者

片 瀬 19,816 5,830 29.42% 7 991

鵠 沼 60,527 15,044 24.86% 12 2,655

辻 堂 45,195 10,694 23.66% 10 2,092

村 岡 31,635 6,939 21.93% 4 1,219

藤 沢 48,496 11,326 23.35% 15 2,332

明 治 32,736 7,328 22.39% 5 1,193

善 行 41,453 11,509 27.76% 19 2,441

湘 南 大 庭 31,269 10,578 33.83% 13 1,779

六 会 36,427 8,183 22.46% 12 1,370

湘 南 台 33,499 6,635 19.81% 4 1,336

遠 藤 11,947 2,933 24.55% 1 438

長 後 33,425 8,885 26.58% 5 1,591

御 所 見 17,876 5,072 28.37% 6 888

合 計 444,301 110,956 24.97% 113 20,325

合計のうち男 219,626 48,506 22.09% 39 6,653

合計のうち女 224,674 62,450 27.80% 74 13,672

合計の2025.4.1
との比較

-567 1,606 0.39% -2 3,957

（注）人口と６５歳以上人口は、住民基本台帳による
　　　在宅ねたきり高齢者数は、「藤沢市ねたきり高齢者台帳」による（６５歳以上）
　　　ひとり暮らし高齢者数は、「藤沢市ひとり暮らし高齢者台帳」による（７０歳以上）
　　　人口合計には、性別不詳者を含む

高齢者及び次期高齢者

４０～６４歳 165,243 ７５～７９歳 26,592 ９０～９４歳 6,626

６５～６９歳 22,025 ８０～８４歳 19,173 ９５～９９歳 1,911

７０～７４歳 21,252 ８５～８９歳 13,082 １００歳以上 295

＊参考
０～３９歳 168,102 37.8% ７０歳以上 88,931 20.0%
４０歳以上 276,199 62.2% ７５歳以上 67,679 15.2%
５０歳以上 213,665 48.1% ８０歳以上 41,087 9.2%
６０歳以上 139,662 31.4% ８５歳以上 21,914 4.9%
６５歳以上 110,956 25.0% ９０歳以上 8,832 2.0%
＊神奈川県高齢化率26.0％（2025年1月1日現在、「神奈川県年齢別人口統計調査」）
＊全国の高齢化率　29.4％（2025年10月1日現在確定値、総務省統計局「人口推計月報」）

年齢３区分別人口

人口 比率（％） 人口 比率（％）
０～１４歳 53,406 12.0% 54,843 12.3%

１５～６４歳 279,939 63.0% 279,905 62.9%
６５歳以上 110,956 25.0% 110,085 24.7%

うち６５～７４歳
(前期高齢者）

43,277 9.7% 43,888 9.9%

うち７５歳以上
（後期高齢者）

67,679 15.2% 66,197 14.9%

合　計 444,301 100.0% 444,833 100.0%

＊人口比率については、表章単位未満を四捨五入しているため、

　内訳を足し上げても合計とは一致しない場合があります。

2026年４月１日現在

216,427世帯（１世帯当たり2.05人）

区  分
2026.4.1現在 1年前（2025.4.1現在）


