
 

 

第１１回明治発！ 

 

２０２６年２月２６日（木） 
午前１０時～午後３時 

 会場：明治市民センター 

 

入場 
 無料 

 
大人も子どもも 

楽しめる！ 

 

ゆっくり過ごせる 

スペースも♪ 

魅力たっぷり 

体験ブース 

親子の 

記念に♥ 

ふじキュン♡にも 

会えちゃう…！？ 

ベビーカー置き場や 

授乳・おむつ替えの 

スペースもあります！ 

事前申込制の 

コーナーもあります！ 

必ず裏面をご確認ください！ 

 



 

 

  

 

 

 

 

  

事前申込 

 

★羽鳥幼稚舎 ひつじ＆こりす ◎ 

★きっずワン フレンズ・メイト保育園 ◎ 

★明治保育園・辻堂保育園・高山保育園（保育課） 

★親子すこやか課 

★地域福祉推進課・高齢者支援課 

★こども家庭センター 

★明治地区青少年育成協力会 

★明治地区民生委員児童委員協議会 

★明治地区社会福祉協議会 

★明治地区青少年ふれあいネットワーク 

★明治市民センター 生涯学習事業 

３階 

 

は裏面にあります 

湘南ユナイテッドＢＣ体育室 

スタンプラリーでスタンプを集めた方は 

２階ロビーまでお越しください！ 

オリジナル缶バッジをつくることができます！ 
●健康・相談・紹介コーナー 【第１談話室】 
子どもの計測、育児・歯科・栄養相談 

★親子すこやか課 

大人の健康チェック 

（握力、体組成測定、骨密度測定、乳がん啓発） 

★健康づくり課 

●缶バッジづくり 【ロビー】 
 

●フリースペース 【子育て支援室】 
ちょっとひと休み♡ 

 

●「耕余塾」展示 【明治郷土史料室】 
 明治地区の耕余塾について紹介しています。 

★明治郷土史料室 

●バルーンアート無料配布 

  

かわいい似顔絵を描いてもらおう！ 

※費用 1人１5０円 

★藤沢似顔絵サークル 

●子どもの似顔絵コーナー 【第３談話室】 

●ベビー・親子３Ｂ体操 【第２談話室】 
ママ・パパと一緒に音楽のリズムに合わせて楽しむ親子体操！ 

・首のすわった赤ちゃん～はいはい（10:20～・13:00～ 1回ずつ） 

・あんよ～（11:10～・13:50～ 1回ずつ） 

★（公社）日本３Ｂ体操協会神奈川南支部 
●絵本のコーナー・おはなし会 【和室】 
絵本や大型紙芝居で楽しいひと時をお過ごしください！ 

★総合市民図書館 

●手形アート 【工作室】 
事前申込 

事前申込 

親子で一緒に手形アートを作りましょう！ 

※費用 3００円 

★poche～ポッシュ～ 

●フォトスポット 【ロビー】 

●工作コーナー 

●にこにこミニコンサート 

かわいいオーナメントづくりや親子で工作ができます。 

★羽鳥子どもの家運営委員会 
★保育園キディ湘南Ｃ－Ｘ 

●パンの販売 
手作りのふっくらパンを販売しています！ 

★藤沢育成会 みらい社 パン工房あゔにーる 

４階では温かい飲み物も 

ご用意しています！ 

パンは売り切れ次第終了 

ですのでお早めに！ 

カフェでほっこりしたひと時を。 

こちらで、持参したお弁当やおやつを食べること

もできます。 

ミルク用のお湯もあります。 

★フリースペース にこにこ 

●子育てホッとカフェ・休憩コーナー 

👉 

防災グッズの展示、応急手当の紹介などもあります！ 

★日赤神奈川無線救急隊 

ふわふわドーム・ボールプール 

お子さんが楽しめる遊具がたくさんあります！ 

★明治地区社会福祉協議会 
 
 

今日の記念に、ぜひいかがですか♫ 

健康プラザ 

◎印が付いている団体では簡単な工作や塗り絵などが 

体験できます。一部、材料費がかかる場合があります。 

♪11：00～ スマイ鈴（ミュージックベル） 

♪11：30～ ピリカ（リコーダー） 

♪12：00～ スマイ鈴（ミュージックベル） 

♪12：30～ ピリカ（リコーダー） 

★フリースペース にこにこ 

 

パネルにて地区内の保育施設や関連行政機関の紹介！  

簡単な工作ができるコーナーもあります。 

●親子ｄｅ写真アート ※当日受付２０組限定 

●～あそびのひろば～わくわくランド 

親子で一緒に楽しめます！費用５００円（別途フレーム代２２０円） 

★Ｃｏ育て会（こそだてかい）  

 

明治市民センター 

授乳室 

おむつ交換 

 

キッチンカーが来ています！ 
売り切れ次第終了 
ですのでお早めに！ 

 
おむつ交換は、市民センター 

各階にある「みんなのトイレ」 

でもできるよ！ 

ベビーカー置き場  
（本館１階・湘南ユナイテッドＢＣ体育室） 

お預かりの際に「引換券」をお渡しします。 
何度でも出し入れできます。 

授乳室 

おむつ交換 

 

２階 

 

●パネル展示ひろば 

授乳室 

おむつ交換 

 

４階 ホール 

 

文化室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【住所】藤沢市辻堂新町 1-11-23 

【交通】JR辻堂駅北口徒歩 5分 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
e-kanagawa電子申請からお申込みください。 
 

※下の二次元コードを読み取っていただくか、「明治地

区事業案内」をインターネットで検索してください。 

ホームページから電子申請手続きページへお進みい

ただけます。 
 

【申込期間】 

２０２６年１月６日(火)午前９時から 

２月６日(金)午後 5 時まで 
 

【抽選結果】後日電子メールにてご連絡いたします。 

定員を超えた場合は抽選となります。なお、事前申込制

のコーナーにつきましては、明治地区に在住の方が優

先となります。定員に満たない場合のみ、当日ご参加い

ただけます。 

明治地区事業案内 

二次元コード 

こ

お問い合わせは、 

明治市民センター地域づくり担当まで 

電 話：0466-34-3444 

F A X：0466-33-5727 

(１)子どもの似顔絵コーナー 

藤沢似顔絵サークルの方が 

お子さまの似顔絵をお描きします。 

メッセの思い出に是非どうぞ！ 

 

時間（定員）： 

① 午前１０時から１１時３０分まで（９人） 

② 正午から午後２時まで（１２人） 

対 象：未就学児。お子さまのみでお願いします。 

参加費：1人 １５０円 

場 所：３階 第３談話室 

(２)手形アート 

親子で一緒に手形アートを作りましょう。 

時間（定員）： 

① 午前１０時３０分から１１時４５分まで（８組） 

② 午後 １時００分から ２時１５分まで（８組） 

講 師：poche～ポッシュ～なかじゅうゆうき氏 

対 象：親子  

参加費：３００円 

（１作品２形） 

場 所：３階 工作室 

(３)ベビー・親子３Ｂ体操！ 

親子で一緒に体を動かそう。 

パパママ動きやすい服装できてね。 

時間（定員）： 

★赤ちゃんとパパママ向け 

（首のすわった赤ちゃん～はいはい） 

① 午前１０時２０分から１０時５０分まで（８組） 

② 午後 1時から 1時３０分まで（８組） 

※持ち物 バスタオル（赤ちゃんねんね用） 

★親子向け（あんよ～） 

① 午前１１時１０分から１１時５０分まで（８組） 

② 午後 １時５０分から 2時３０分まで（８組） 

講 師：（公社）日本３Ｂ体操協会神奈川南支部 

参加費：無料 

場 所：３階 第２談話室 

 

★にこにこミニコンサート★ ※申込不要 

 午前１１時から午後１時まで 

★絵本のコーナー・おはなし会★ ※申込不要 

おはなし会 １回目：午前１０時１５分から  

２回目：午前１１時１５分から 

※定員を超えた場合は抽選となります 

テラス 
モール 
湘南 

法務局 

辻堂駅 

北口バスロータリー 


