
東京デフリンピック競技種目別スケジュール 2025年7月29日現在

●駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 ●駒沢オリンピック公園総合運動場体育館

9:40 ～ 9:48 男子10種競技 10:00 ～ 男子バレーボール

10:00 ～ 10:25 女子100Ｍ 10:15 ～ 女子バレーボール

10:10 ～ 13:10 男子走り高跳び メダルセッション含む 12:30 ～ 男子バレーボール

10:20 ～ 12:20 女子砲丸投げ 12:45 ～ 女子バレーボール

10:25 ～ 10:50 男子100Ｍ

10:45 ～ 11:15 男子10種競技

11:30 ～ 11:55 女子400Ｍ

11:55 ～ 12:15 男子400Ｍ

12:20 ～ 12:35 女子1500Ｍ

12:35 ～ 12:50 男子1500Ｍ

12:45 ～ 13:45 男子10種競技

13:00 ～ 13:50 女子10000Ｍ メダルセッション ★東京２０２５デフリンピックＨＰより抜粋


