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   10 月２２日（水）       １０月２９日（水） 

   １０時～１２時  

 「高齢者の体の疑似体験」 

 どうしてパッと動けないの？ 

 早く歩けなくなるのはなぜ？ 

 重りやゴーグルで高齢者の 

体を疑似体験！ 

介護の方法も変わるかも！？ 

 

講師：睦愛園職員 

【対象】ご家族を介護している方、介護に関心のある方  

【定員】20 名  【費用】無料  ＊1 回だけでも お気軽に！ 

【場所】特別養護老人ホーム睦愛園 （亀井野 2087-1） 

【申し込み】10 月 17 日（金）まで  

電話 0466（82）7317  9 時～17 時 

Mail mutsuaien@fujisawa.mutsuaikai.com 

回 

覧 
令和７年度 家族介護者教室 

１０時～１２時 

「転倒や発熱で入院。  

その時に慌てないために」 

療養方法や入院後の変化な

ど。在宅や病院で高齢者に

向き合う医師に聞きます 

講師 湘南第一病院 

湘南台ｽﾏｲﾙｸﾘﾆｯｸ 

飯島 正樹 医師 

 

 

 


