
ビデオ・DVD

題名 時間
作品
購入

内容

オ d 1 ある死亡事故の報告 ２４分
2006
2009

　幼いわが子を失った両親、そして愛する夫を失った妻。ふたつの家族の幸せを永遠に奪い去っ
た交通事故。それは、ほんの一瞬の油断がもたらしたものだった。

オ d 2
ドライブレコーダーから学ぶ
事故防止のポイント

１８分
2011
2012

    ドライブレコーダーの映像から事故防止のポイントを学んでいきます。ドライバーが「絶対に事
故を起こさない」という強い決意を持つように訴えかけます。

オ d 3 舞の海秀平と危険予測の技を磨く！ ２４分
2013
2013

   道路やその周辺に潜むさまざまな危険。この危険を予測できるかどうかで交通事故に遭う確率も変わっ
てきます。タクシー会社の教育担当責任者から危険予測と安全運転のポイントを教わっていきます。

オ d 4

ドキュメント交通事故
見落とすな！
路上の危険・心の危険

２5分
ー

2014
   この作品は実際の事故現場を見て、その原因や事故防止を考え交通ルールとマナー向上を
認識させ、違反や事故を起こさせないようにしましょう。

オ ｄ 5
潜む危険を予測・回避せよ！
ある会社員の交通事故

２２分
2015
2015

   交通事故を起こしてしまった会社員の責任と勤務先や家族への影響を描き、様々なケースに
潜む危険をクイズ形式で出題し、解説していきます。

オ ｄ 6 注意一秒　怪我一生
後悔先に立たず！ 四人の事故体験者に学ぶ

２６分
2015
2015

    取り返しのつかない交通事故が今日も発生しています。　　　事故体験者が語る交通ルール
遵守の大切さ。一瞬の事故で一生手足が利かない体に・・・制限速度は守られているか？スピー
ドガンで速度を測ってみると・・・

オ ｄ 7 歩行者事故を起こさない運転
～ドライバーのためのチェックポイント～

１７分
2015
2017

   歩行者の各種行動に沿った安全運転のポイントを紹介

オ ｄ 8 事故への警告!　ヒヤリ・ハット ２２分
2019
2019

　 一般ドライバーの方々のヒヤリ・ハット体験に着目し、どうしてこのようなことが起きてしまった
のか、原因を検証。ヒヤリ・ハットから見えてくる安全運転のためのポイントを解説します。
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オ ｄ 9 「自分ルール」を見直す
～初心に返って安全運転～

２０分
2019
2019

　 ドライバーの方々に、初心を思い起こして頂き、日頃の自分の運転が「自分ルール」になって
いないかを見直しながら、安全運転の基本を再確認して頂きたいと思います。映画の前半では、
特に注意が必要とされる場面での安全運転のポイントについて考え、後半では、絶対にしてはい
けない危険運転について、その危険性や防止策を取り上げます。

オ ｄ 10 絶対にダメ !  飲酒運転
「しない!」「させない!」「許さない!」

２１分
ー

2019

　 アルコールが車の運転にどの様な影響を与えるのか、その危険性を再現ドラマを交え、CGや実験で明ら
かにします。特に体内のアルコール残量とドライバー本人の酔いの感覚に大きなズレがあることに注目し、
検証して注意を促します。また、飲酒運転をするとどの様な法的罰則か与えられるのかを解説し、飲酒運転
が犯罪であることを明らかにし、飲酒運転根絶を訴えます。

オ ｄ 11
切り裂かれた未来
～飲酒運転の代償～

２６分
2018
2018

   飲酒運転により死亡事故をおこした加害者、及びその家族、そして被害者の家族でばかりでなく、加害者
が勤務する会社の社会的責任までをも描いてゆきます。飲酒運転による交通事故が、波紋のように周囲の
ものたちを悲しみと苦しみの日々に突き落とす様子を描くことで、飲酒運転に警鐘を鳴らします。

オ ｄ 12 運転マナーが大切
～思いやり・ゆずり合いの心が事故を防ぐ～

１６分
2019
2019

　 車間距離を極端に詰めて挑発する行為や走行中の幅寄せなど、いわゆる「あおり運転」が社会問題化し
ています。「あおり運転」をしないための心構えや、「あおり運転」に遭遇した時の対処法を解説します。そし
て「急な進路変更」「一時停止を守らない」といった、相手の危険な運転が主な原因となる事故事例をドライ
ブレコーダーの映像を使って検証し、安全運転のポイントを紹介します。

オ ｄ 13 めざそうZERO
～従業員の交通事故を防ぐ心得～

２３分
ー

2020
　 勤務中・出退勤時に車を運転する従業員の運転行動をミニドラマ的に映像化し、出勤から帰
宅するまでの１日の流れに沿って、管理上のポイントや事故防止のポイントを解説しています。

オ ｄ 14
ドライブレコーダーがとらえた
衝撃の瞬間

２5分
2011
2012

    ドライブレコーダーが捉えた「衝撃の瞬間」とﾄﾞﾗｲﾊﾞｰの皆さんに聞いた危ない行為をランキン
グで発表。皆さんに今日から実践してもらいたい交通ﾏﾅｰなども紹介します。

オ ｄ 15
交通事故ゼロへの決意!
あなたと会社を守る

２４分
2017
2018

   交通事故を起こした営業マンが、自分だけでなく会社にまで及ぶ事故の影響に気づき、同僚た
ちと事故防止に取り組む姿をドラマ形式で描いていきます。

オ ｄ 16 死角に潜む危険
事故事例に学ぶ危険予測・危険回避

２４分
2013
2018

   どの様な死角があるのか、死角が誘発する事故とはどのような事故か、事故事例を検証し、危
険予測と回避の方法を具体的に分かり易く描き、安全運転を訴えます。
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オ ｄ 17
危険! 　自動車運転中のスマホ
事故発生のメカニズム

１５分
2016
2016

　 スマートフォンや携帯電話を操作しながら自動車を運転する、「運転スマホ」による交通事故が
近年増加しています。その危険性を実験と専門家の解説でわかりやすく示し、「運転スマホ」の防
止を視聴者に強く訴えます。

オ ｄ 18
アルコールについての正しい知識を!
～本当にわかっていますか? 飲酒運転の危険
性～

２３分
2020
2021

一瞬にして重大事故を引き起こし、多くの人の人生を変えてしまう飲酒運転。近年、飲酒による交通事故は減少傾向に
あるとはいえ、いまだ根絶には至っていない。なぜ、飲酒運転をしてしまうのか。飲酒運転を防止するには、まずアル
コールについて正しく知る必要があります。この作品では、「自分は大丈夫」と思い込みがちなケースを取り上げ、専門
家の解説を交えながらアルコールが及ぼす影響について解説します。

オ ｄ 19
ながら運転　ながらスマホ
一瞬が事故を招く

１６分
2021
2021

スマホを含む、携帯電話使用等に関わる交通事故件数は、スマホやカーナビの急速な普及に伴い、過去１
０年で約２倍近くに増え、社会問題となっています。これをうけ、２０１９年１２月道路交通法が改正。罰則が
強化されました。ながら運転の中で道路交通法違反となるのは、どのような行為か。注視とは何秒か。分
かっているようで分からない疑問を、ながら運転を防ぐ対策を含めて解説していきます。

オ ｄ 20 防衛運転　７つのポイント
事故を起こさない 起こさせない

１８分
2021
2021

一人のドライバーが自宅から訪問先に向かう途中で、事故原因になりうる様々なシチュエーションに重ねな
がら、防衛運転のポイントを確認していきます。「防衛運転」とは自分が原因の事故を回避することに加え、
もらい事故に巻き込まれる確率を減らし、事故発生時の被害を最小限に抑え、自ら周りの人を守ることを目
的とした運転であり、今求められている運転のあり方です。

オ ｄ 21
油断することなかれ !
見える危険・見えない危険、そして自分自身
に潜む危険

２０分
2021
2023

　 しっかり注意しとけば確認できる「見える危険」。死角になって確認できない「見えない危険」。
そして私たち「自分自身に潜む危険」。様々な危険に対して、いかに注意力を高め、交通事故を
起こさないようにするポイントを解説しています。

オ d 22
危険 ! 迷惑 ! みっともない !
NG運転ありがち7選
～人のふり見て我がふり直せ～

１9分
2022
2023

  「なくて七癖」と、ことわざにある通り、車の運転にも人それぞれクセがあるものです。ときにはそ
れが危険を招いたり、周囲に迷惑をかけたりすることも。そんなNG運転の中でも、特にありがち
な7つを紹介。さて、皆さんの運転は大丈夫でしょうか?


