
令和 7 年度遠藤市民センター生涯学習事業 

          
 

ハーブで作る 

ドアリース  
～ハーブの草花を使ったドアリースを手作りします 

子育て中のみなさん！ゆっくりと自分時間を過ごしませんか～ 
 

日時： 11月 20日（木） １０時～１２時 
場所： 遠藤市民センター   第１談話室 

 

講師： JHS認定上級ハーブインストラクター 

     角本 久美 氏 
 

対象： 未就学児の保護者  １０人（抽選） 
           ＊保育は（1歳 6 ヶ月～4歳未満の子ども）１０人まで 

 

費用： １,０００円（材料費） 
 

～お申込み・お問い合わせ～ 
～１１月９日（日）まで 

電話、来訪又は右記の二次元コードにて受付 
（抽選結果は１１月１０日（月）以降にご連絡いたします。） 

 

遠藤市民センター 
電話 （８６）９６１１  

【電話、来訪の受付時間は平日８：３０～１７：００となります。】 

保育付きの 

講座です！ 


