
 

 

 
 

 

＜麻しんとは＞  

麻しん（はしか）は、麻しんウイルスに感染することにより起こる感染症です。 

あなた（保護者の場合は「ご家族」）は、麻しんの典型的な症状があると診断されたため、 

本当に麻しんウイルスに感染しているかどうかを確認する遺伝子検査を実施します。 

麻しんは、くしゃみや咳の飛沫や接触による感染のほか、空気から感染するため、非常に強い 

感染力があります。過去に感染した経験やワクチン接種による免疫を持っていない人が感染 

すると、ほぼ１００％の人が発症します。 

そのため、検査結果を待つ間にも、他の人に感染させてしまう可能性があるため、下記の注 

意事項を確認の上、感染拡大の防止にご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 ～帰宅するまで～ 

マスクを着用し、会話をなるべく控えて、バス・電車・タクシー等の公共交通機関は可能な限り避けて

帰宅してください。 

処方薬の受け取りがある場合は、事前に調剤薬局に「麻しんの感染疑い」がある旨を伝えて、処方薬

の受取方法を確認してください。 

 

～検査結果が出るまでの過ごし方～ 

検査結果は、受診した医療機関からあなた（又は保護者の方）に連絡します。 

（検査結果が出るまで、1日から２日程度を要します） 

同居の家族等がいる場合には、マスクの着用や十分な換気等の感染予防対策をとり、可能であれば

部屋を分けるなどの対策も有効です。 

家族等のワクチン（ＭＲワクチン）接種歴を母子手帳などで確認してください。 

可能な限り外出を控えてください。 

 

～職場や学校・保育園等について～ 

検査結果が出るまでは、可能であれば職場・等をお休みすることを検討してください。 

 

 

 

麻しん遺伝子検査の結果を待つ方へ 

Kennsa 

 方へ 

医療機関用 2025.6 

 ～受診後から結果が出るまでの過ごし方～ 



 

 

 

 

 

 

 

検査結果は医療機関から連絡が来ます。 

 

＜検査結果が陰性だった場合＞ 

   麻しんウイルスに感染していないことが確認できましたが、稀に、検査のタイミング等により体内

のウイルス量が少なく陰性となる場合があります。以後に、全身に発疹が現れる等の症状があった

場合には、そのことを事前に連絡の上、かかりつけ医療機関等を受診してください。 

 

＜検査結果が陽性だった場合＞ 

感染拡大を防止するため、保健所があなた（保護者の場合は「ご家族」）の過去２週間程度（他の人

に感染させる可能性がある期間）の行動歴などを聞き取り、接触者を特定する調査を行いますので、

ご協力をお願いします。 

体調が悪化して受診する場合には、必ず事前に「麻しんに感染していること」を連絡の上、かかり

つけ医療機関等を受診してください。 

 

 

 

 

 

 

  麻しん患者と接触した場合は、発病までの期間を考慮し、接触後最大 21日間の健康観察が 

必要です。健康観察期間中は、可能な限り外出を控え、感染拡大防止のご協力をお願いします。 

受診等が必要な場合は、医療機関等へ相談し当該機関の指示に従ってください。 

 

 
 

  

 

 

 

 

＜お問い合わせ先＞ 

藤沢市保健所保健予防課 

電話：０４６６－５０－３５９３ FAX：０４６６－２8－２121 

   

ご家族の方への注意

点 

 検 査 結 果 に つ い て 


