
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年度 片瀬市民センター 生涯学習事業 

お し ゃ べ り し な が ら リ フ レ ッ シ ュ し ま せ ん か ！ 

飲 み 物 と 楽 し い 話 題 を 用 意 し て お 待 ち し て い ま す 。     

  

［お問合せ］片瀬市民センター（平日 8:30～17:00） 

Tel：0466-29-7171  Fax：0466-25-8907 

 

  

小さな空間 

「楽しい暮らしの案内人」北村治子さんと一緒に楽しいひと時を。 

※事前申込みは不要です（当日受付 参加費無料）。お気軽にどうぞ。 

       ※大雨警報等が発令された場合は中止になります。 

     ※駐車場には限りがありますので、お車での来所はご遠慮ください。 

開催日時 お楽しみいただく香りとお茶 

４月６日(月) 

午前 10 時～正午 
紅茶‘アールグレイ’の香り 「ベルガモット」 

5 月 1１日(月) 

午前 10 時～正午 
南アフリカ発‘栄養素の宝庫’「グリーンルイボス」 

6 月１日(月) 

午前 10 時～正午 
ハーブが体内の新陳代謝をうながす「ネトル」 

7 月６日(月) 

午前 10 時～正午 
料理にもティーにも、覚えていれば便利「タイム」 

8 月３日(月) 

午前 10 時～正午 
生活に寄り添い、健康に貢献「沖縄のハーブ」 

9 月７日(月) 

午前 10 時～正午 
稲の葉に似ていても‘ローズ’のイメージ「パルマローザ」 

 

よ う こ そ 

アンソレイユ 

[場所] 片瀬しおさいセンター ふれあいルーム 

 

片瀬市民センターの講座/イベントに関する 

情報はこちらから → 

 

 

  


