
歴史散策の会協力事業 

日  時  ２０２５年８月２５日（月） 午前１０時２０分～正午 

場  所  長後市民センター 3階 ホール 

募集人数  成人 ６０人 ※応募多数の場合は抽選 

費  用  無料 

申し込み  ７月２５日（金）～８月６日（水）まで電子申請での申込みです。長後 

      市民センター事業案内のページ、もしくは下記の二次元コードから申込 

      みができます。 

      結果は８月１２日（火）以降にメールにてお知らせいたします。 

      １週間たってもメールが来ない場合は電話でご確認ください。 
   

    ※電子申請のご利用が難しい場合は 

     電話にてご相談ください。 
 

 【お問合せ】 平日８：30～17：00 

長後市民センター 地域づくり担当 

☎0466-46-7373 

二次元コード 

講師プロフィール 

 １９４８年生まれ、学習院大学大学院で日本史を学ぶ。高校・

中学・小学校教育を長年担当。 

藤沢市・逗子市の文化財保護委員、葉山町文化財保護委員会会

長、(続)藤沢市史編纂委員、NPO鎌倉考古学研究所理事、日本獣

医史学会理事、日本城郭史学会理事などを務める。 

専門は古代中世社会政治史で、地方における百姓生活の実態研

究、また中世武士社会と鎌倉幕府関係の論著も刊行。なお中世

「馬医療治書」を通じて「馬」の治療法に関する論文も多数あ

る。藤沢市ブックレットで「江の島」や「大庭御厨」に関する著

作も藤沢市文書館にて発売している。 

講演活動としては、大河ドラマに即したテーマを講演会で取り上

げることが多い。  

「鎌倉御家人・渋谷氏の“悩み”」 

～その職務と生活～ 

講師 伊藤一美  

歴史講座 

鎌倉御家人も自分の家を維持するために悩み事ばかりです。 

当時の国家公務員の悩みを聞いてみませんか？まさかと思うはずです。 

武士の見方が変わるでしょう。 


