
介護保険を知ろう

～介護保険の疑問・質問お受けします～

無料
日 時

場 所

定 員

２０２６年３月１１日（水） 午前１０時３０分～正午

片瀬地区ボランティアセンター「ひだまり片瀬」
（藤沢市片瀬３－１６－１０香川ビル１F）

１５名程度（先着順・直接お越しください）

介護保険でできること

医療保険と何が違うの？

今更だけど聞いてみたい…

まだまだ元気だけど、そろそろ気になる…

元気なうちから申し込める？

要支援１・２ってどんな状態？

座談会形式です。お気軽にご参加ください。質問もお受けします。

事務局
問合せ先

０４６６ー２７－２７１１TEL

担当 片瀬市民センター 地域づくり担当
時間 平日午前９時～午後５時

講師 居宅介護支援センター 鵠生園
主任ケアマネジャー 井上氏

主催 片瀬地区社会福祉協議会
協力 居宅介護支援センター鵠生園

片瀬いきいきサポートセンター（片瀬地域包括支援センター）

・

介護保険の申請について、手続きがわからない・難
しいと感じることはありませんか？
この機会に介護保険の上手な活用方法を知ってみま
せんか？介護保険の利用範囲や手続き方法などを説明
します。


