
このようなお手伝いを行っています（300円／30分）

お掃除 片付け 買い物 ごみ出し（分別・資源ごみ出し）
衣類や寝具の手入れ 洗濯 見守り お話し相手

スマホの操作 簡単な修理や組み立て 電球交換 薬取り など

草取り・身体に触れるお手伝い
歩行が困難な方の外出の付き添いなどは

行っていません
支援会員が足りない時など、お引き受けできない場合もあります

福祉ボランティア・しおさい通信 第8号 ２０２6年（令和8年）6月1日

片瀬地区社会福祉協議会 高齢の方の
日常生活でのお困りごとを

少しだけお手伝い

利用する人も、支援する人も、まずは会員登録をお願いします
利用会員
お手伝いの必要な方 事前にチケット購入（1枚300円/10枚綴り3000円）
活動会員（有償ボランティア）
お手伝いをする方 活動時間に応じて活動費（チケット）を受け取る

まずはお電話をください

２８－３７７４
月・水・金 10時～15時

電話は、片瀬地区ボランティアセンターとの共用になります
「福祉ボランティア・しおさい」の用件であることを伝えてください
不在の際は、留守番電話にお名前と電話番号を残してください

折り返しお電話いたします

片瀬地区社会福祉協議会 福祉ボランティア・しおさい

誰もが住みなれた地域の中で、安心して住みつづけたいと願っています。

そのためには、地域の人々がお互いに助けあい、支えあっていくことが大切です。

活動会員は出来る範囲の無理のないお手伝いを、

利用会員はお手伝いを受けることを通して地域とのつながりを深めましょう。

発行 片瀬地区社会福祉協議会
251-0032藤沢市片瀬３－９－６
片瀬市民センター地域づくり担当
℡ 0466-27-2711



つながり、支え合う地域をめざして

＊＊そのためには、お困りの方を支える手が必要です＊＊

活動会員さん 大募集中！
できるときに、できることを

お掃除 片付け 買い物 ごみ出し（分別・資源ごみ出し）
衣類や寝具の手入れ食事の支度 洗濯 見守り お話し相手

スマホの操作 簡単な修理や組み立て 電球交換 薬取り など

「これなら私にも出来るかも」と思ったら
ぜひお電話ください

30分300円の有償ボランティアです

活動方法など、詳細お問合せください

片瀬地区ボランティアセンター ひだまり片瀬 に事務所があります
片瀬３－１６－１０香川ビル1階

２８－３７７４
月・水・金 10時～15時

電話は、片瀬地区ボランティアセンターとの共用になります
「福祉ボランティア・しおさい」の用件であることを伝えてください
不在の際は、留守番電話にお名前・電話番号を残してください

片瀬地区社会福祉協議会

福祉ボランティア・しおさい


