
主催：片瀬地区社会福祉協議会 

 

 
 

離乳食や幼児食について少人数でお話しましょう 

お気軽にお越しください 

場所 ：片瀬市民センター 第１談話室（地下１階） 

対象 ：乳幼児と保護者、大人のみの参加もできます。 
講師 ：藤沢市親子すこやか課 栄養士     
内容 ：月齢や年齢に合わせた食事・栄養相談・個別相談 

予約 ：不要です。直接お越しください。    

※ 必要な方は、敷くものやタオルなどお持ちください。 

※ 館内での飲食は出来ません。（水分補給のみ可、各自ご持参ください。） 

※ 状況により、急な変更や中止になることがあります。ご了承ください。 

 

 ◎問い合わせ  片瀬市民センター☎２７－２７１１（平日午前８時半～午後５時） 

  

個別相談は 

お子様の食事の様子

の写真や動画をお持

ちいただくと分かり

やすいです。 
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予約不要 

片瀬地区社会福祉協議会 HP 


