
【ご利用方法】

地区 № 業 務 内 容
訪問
施術

フレイル
チェック

名称 所在地 電話

1 鍼 ・ 灸 ○ ○ うちだ鍼灸院 内 田 充 藤沢４２－１　ラ・メール藤沢１F ２１－７９３９

2 鍼 ・ 灸 ○ ○ 藤沢あおば接骨院はりきゅう院 丸 山 航 平 藤沢９７－２　Wisteria湘南１F ２４－９８５９

3 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ （有）湘南在宅リハビリネットワーク 高 橋 寿 人 藤沢２２６ ６１－５０７７

4 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ くらつか治療院 倉 塚 充 夫 藤沢４８４　箕田藤沢ビル４階 0120-60-2289

5 マ ○ ○ 富永治療院 富 永 紀 子 藤沢５９７－２　藤沢フラワーハイム４０６ ２４－５４４５

6 鍼 ・ 灸 ○ ○ フェリーチャ鍼灸治療院 丸 山 拓 夫 藤沢６０８ ２３－４０４７

7 マ － － 井上マッサージ治療院 井 上 稔 藤沢８５４ ２６－０７７７

8 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ マッサージハウス 佐 藤 信 人 藤沢９５０－１－２０３（入町まちかど公園向かい） 070-5374-0121

9 鍼 ・ 灸 ・ マ － － クローバー鍼灸院 倉 垣 内 聡 美 藤沢１０４９－１９ ２４－２５４６

10 マ - ○ 松澤指圧整体院 松 澤 隆 充 藤沢１－９－９ ２２－９２１３

11 マ - ○ みつお治療院 浅 野 三 男 藤沢１－１２－１０ ４７－８３１３

12 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ はりきゅうマッサージあおい堂治療院 左 近 充 誠 藤沢２－１－２０　コスモAoi本町　１階B号 ４７－８７６１

13 マ － ○ 若美指圧院 小 川 悦 司 藤沢４－８－８ ２４－８５６６

14 マ ○ ○ 指圧マッサージ癒庵　（※女性専用） 新 坂 里 美 藤沢４－１０－２５ ５１－２３２５

15 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ 瑞光のはり灸院 加 藤 弘 美 本町１－１０－１０ ２６－７５５７

16 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ わたなべマッサージ治療院 渡 邉 薫 本町１－１１－１２ ５４－７８９１

17 鍼 ・ 灸 ○ ○ 鍼灸治療院　愛和堂 河 邉 千 佳 本町３－９－１９　グリーンメゾン１０２ 080-3205-6126

18 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 同仁堂針灸院 山 川 明 智 本町３－１４－１３ ２８－２６７８

19 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ シラハタ接骨院 伊 藤 洋 本町４－８－３９－１０２ ２２－５５２０

20 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 細田治療所 細 田 真 良 本町４－８－４８ ２２－６８４１

21 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ ひぬま鍼灸治療院 日 沼 圭 太 白旗２－２－２７ ７７－１６２０

22 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 谷口はり灸院 谷 口 知 志 西富６８２－４ ６６－６０１１

23 マ ○ ○ わいマッサージ院 山 門 誉 宗 藤が岡３－１０－８　アジュール湘南　１階Ｄ号室 ４７－３７３８

24 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ にしむら鍼灸マッサージ治療院 西 村 博 志 大鋸９２１ ２２－５７８６

25 鍼 ・ 灸 ○ ○ 佐藤鍼灸院 佐 藤 敏 雄 大鋸１０９０－１０ 080-5655-6065

26 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ － 指圧・鍼灸　緑丘治療院 井 上 一 恵 大鋸１１３５ ２２－９５６７

27 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ ヒューマンサポート湘南 松 澤 明 彦 大鋸１２２５ 080-1302-5608

28 鍼 ・ 灸 － ○ 船越鍼灸院 舩 越 幸 子 大鋸１－１２－４２ ２８－１２７２

29 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ はり･きゅう･ﾏｯｻｰｼﾞ有川治療院　 有 川 敏 夫 大鋸３－３－７ ２２－６８１７

30 鍼 ・ 灸 ○ ○ センリョウはり灸治療院 本 谷 文 人 本町３－１４－２２ 52－8445

31 マ - ○ 北川鍼灸整骨院 北 川 英 嗣 善行団地３－１５－５ ８０－３３７３

32 鍼 ・ 灸 ・ マ - ○ はりきゅうマッサージ恵跳奄治療院 佐 藤 令 奈 善行１－２６－６　松本ビル２０１ ６０－２０００

33 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 西岡治療院 西 岡 善 史 善行５－７－３ ２８－５５２２

34 マ - ○ 天のマッサージ治療院 天 野 光 教 善行７－５－３－２０３ 070-5455-5327

藤沢市高齢者はり・きゅう・マッサージ利用券
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2026年（令和8年）6月1日現在

　●１回の施術に対し、１枚の利用券を提出してください。
　●利用券１枚で、１回3,000円分（税込）の施術となります。
　●施術時間は、マッサージですと30分程度です。はり・きゅうについては、時間が前後する場合があります。
　●１日に利用できる枚数は、１枚までです。
　●訪問施術の交通費については、別途現金にてお支払いください。

　施術にあわせて「フレイルチェック」が受けられます。（※予約時に、施術所へお伝えください。）
　フレイルチェックを希望される場合は、１枚目の利用券の裏面の希望欄にチェックを入れて、施術所に提出してください。
　フレイルチェック欄が「○」になっている施術所でご利用ください。

　※はり・きゅう・マッサージの施術以外には利用できません。（例：リラクゼーション、フットケアなど）
　※健康保険適用の施術（療養費）には利用できません。

　　年度途中に施術内容等に変更が生じることがあります。最新の情報は市ホームページをご覧ください。
　　また、利用可能な曜日・時間等詳細については、施設に直接お問い合わせください。
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35 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ ラクダハウス 辻 将 一 南藤沢２－１０　ワカバビル６階 ５０－０４０４

36 鍼 ・ 灸 ・ マ - ○ かなめ治療院 井 上 要 南藤沢７－６　クレスト１０１号 ２４－４９７６

37 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ トーエ鍼灸マッサージ治療院 東 江 英 行 南藤沢１４－１５　第一興産ビル１Ｆ ２７－６４８０

38 鍼 ・ 灸 － ○ くげぬま海岸鍼灸院 笠 原 華 七 鵠沼海岸２－５－１８　湘南MKビルＡ-１ ５１－０４１４

39 マ ○ － 治療室しえすた湘南 武 田 洋 鵠沼海岸２－７－１６ ３６－８３２２

40 マ ○ ○ 内田治療院 内 田 勉 鵠沼海岸３－４－１ ３５－２７５２

41 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ きざき鍼灸整骨院 木 崎 敦 史 鵠沼海岸３－４－４　石川ビル１Ｆ ３３－３０４８

42 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○
（株）はばたきケア　藤沢営業所
訪問鍼灸マッサージ

森 岡 裕 貴 藤沢市鵠沼海岸４－１５－１２ 0120-477-147

43 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ グリーンルーム鍼灸治療院 中 山 洋 平 鵠沼海岸２－５－１４　ブルーウィンピア１０２ ５２－５４１７

44 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ Ｒｅ：ケア指圧院 田 村 浩 昭 鵠沼海岸６－２－１２ ３７－１０９１

45 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 治療室ヤシバ 柴 田 吾 一 鵠沼海岸６－１５－１－１ 0120-980-894

46 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 理研針灸治療室 武 井 清 鵠沼松が岡２－１－６ ２６－２３１４

47 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 佐藤鍼灸治療所 佐 藤 明 子 鵠沼松が岡２－２－８ ２５－８９９３

48 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 疋田鍼灸マッサージ治療院 疋 田 泰 三 鵠沼松が岡２－１５－１０ ５３－７２５０

49 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 飯田鍼灸マッサージ院 飯 田 啓 介
鵠沼松が岡３－１５－１２　ハイツ松が岡
２０３

090-6369-9756

50 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 広瀬鍼灸院 廣 瀬 徹 鵠沼松が岡３－２２－２０ ２３－１６７７

51 鍼 ・ 灸 ○ ○ 鵠沼こうの鍼灸院 河 野 良 雄 鵠沼桜が岡１－７－１６ ７７－３５７１

52 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ はりきゅうマッサージ　ともみ治療院 岩 屋 仁 鵠沼桜が岡３－１８－１９ 080-5742-0280

53 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ （株）ハンドクリエイト 武 捨 和 彦 本鵠沼２－１０－１８　サントル鵠沼Ａ２０２ ７７－００２９

54 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ はりきゅうマッサージ石川治療院 石 川 治 美 本鵠沼２－１０－２２ ５３－７２４１

55 マ ○ ○ マッサージ治療院　なぎ 山 本 裕 子 本鵠沼２－１８－１９ ５２－６９１１

56 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ わかき鍼灸・マッサージ治療院 若 木 哲 本鵠沼４－７－６ ６３－１１８９

57 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ みぞえ鍼灸治療院 溝 江 猛 鵠沼橘１－４－１５－１Ｆ ２３－７６３６

58 マ － － 南口マッサージ治療室　 浜 田 良 之 助 鵠沼橘１－１６－１４　ヤマキビル３階 ２８－７１７７

59 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 萩野谷はり・きゅうマッサージ治療室 萩 野 谷 信 二 鵠沼橘２－１４－２２ ５０－７０５０

60 鍼 ・ 灸 ○ 藤沢南口あおば接骨院はりきゅう院 服 部 成 汰 南藤沢８－７　ビッグ・リバービル１０１号室 ５２－８４８２

61 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ あすなろ治療院 橋 本 遵 弥勒寺４－１２－３ ２２－０８９９

62 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 上田訪問マッサージ 上 田 浩 之 川名８３１－１－９０７ ２８－３１３１

63 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ － 灸鍼堂 小 笠 原 義 範 川名１－７－７ ２３－４９０１

64 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 梅庵 木 村 豪 志 並木台２－１０－４ ２７－２８１８

65 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 指圧按摩マッサージ柄沢鍼灸院 渡 邉 真 之 柄沢１－２２－５ 090-1102-3057

66 鍼 ・ 灸 ○ ○ 楓の森鍼灸院 竹 之 内 徹 也 柄沢２－５－３１ ６５－０１１２

67 鍼 ・ 灸 ○ ○ 片瀬はりきゅう治療院 清 水 克 郎 片瀬２－１９－２５ コーポ諏訪C-１０２ ２２－６７１１

68 鍼 ・ 灸 ○ ○ ハオ鍼灸治療院 鈴 木 健 史 片瀬３－１６－１２ ５２－４５８７

69 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ さかい橋治療室 山 下 洋 太 郎 片瀬５－４－１９ ２８－８５８６

70 マ ○ ○ 片瀬　谷津倉マッサージ治療院 前 場 徳 男 片瀬５－１３－１１ビラ湘南海岸公園１０５号室 ２５－１００１

71 鍼 － － 木藤はり治療院 木 藤 幸 吉 片瀬５－１６－１３ ２２－２９４０

72 鍼 ・ 灸 ○ ○ 片瀬こはるはり灸院 中 島 有 史 片瀬３１０－２ ４７－８０８８

73 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 藤原鍼灸マッサージ院 藤 原 光 平 片瀬海岸１－１３－１５－５０１ ５０－２３９２

74 マ ○ ○ Balance　Factory 武 衛 宏 片瀬山５－１８－６ ５０－１５４４

75 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ サンライズ鍼灸ﾏｯｻｰｼﾞ治療院　 好 村 甲 太 片瀬５－２０－１２ ５０－１９８１
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76 マ － ○ いちはら治療院 市 原 真 二 郎 辻堂１－３－１３　江戸惣ビル２Ｆ－Ａ 0120-14-0091

77 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ すずらん治療院 小 木 つ か さ 辻堂１－１１－１１ ３５－２７７０

78 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ － ｃｏｍｆｏｒｔ　ｓｔｙｌｅ 島 田 雅 司 辻堂２－２－１ ４７－７３１７

79 マ ○ ○ 訪問マッサージ　ワンズホープ 矢 部 義 哉 辻堂２－４－２９－３０２ 070-3610-0313

80 鍼 ・ 灸 ○ ○ かわばた鍼灸院 川 端 豪 辻堂２－７－１　湘南パールビル４階　ゴールドジム湘南内 080-7933-4141

81 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ 湘南Life鍼灸院　辻堂店（※女性専用） 大 城 え み 辻堂2-1-1　湘南辻堂フラワービル5F 54-8948

82 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 鍼灸マッサージさくらい治療所 櫻 井 哲 也 辻堂３－１１－１９　パレーシャル桜花園Ⅱ－１０２ ９８－１８５４

83 マ ○ ○ 永田長生館辻堂施療所 永 田 久 徳 辻堂４－１－７ ３６－８４１８

84 マ ○ ○ きずな鍼灸マッサージ院 佐 藤 ち ひ ろ 辻堂４－６－１４ ３５－０３５４

85 鍼 ・ 灸 ○ ○ 湘南太田鍼灸院
太 田 修 二
鳥 海 春 樹

辻堂５－１－２１　ノーブル湘南１F ４７－８１８８

86 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 湘南マッサージ院 坂 中 深 樹 辻堂５－１１－５８ 090-1661-9871

87 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○
(株)アメニティーサービス
鍼灸マッサージ院　藤沢営業所

上 岡 太 一 辻堂６－１４－９ ３１－０３９３

88 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ ホシ鍼灸接骨院 保 志 英 夫 辻堂元町１－１０－１ ３３－９２６６

89 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ てごころ鍼灸マッサージ治療院　辻堂元町 高 橋 信 光 辻堂元町２－９－４ ５４－８８３７

90 鍼 ・ 灸 ○ ○ つじロコ鍼灸マッサージ院 田 極 由 梨 辻堂東海岸３－９－２１ ３３－２４９９

91 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ カイ・鍼灸あん摩マッサージ 藤 巻 友 徳 辻堂新町１－２－７－５０８ ６３－９３６６

92 鍼 ・ 灸 ・ マ － 〇 あいざわ鍼灸院 相 澤 快 辻堂新町１－１７－２４　豊信ビル１Ｆ ３３－６１１６

93 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○
障がい福祉センター　ひかり
ひかりはり・きゅう・マッサージ治療院

山 本 篤 司 辻堂神台１－３－３９　タカギビル３Ｆ ５４－８２７１

94 鍼 ・ 灸 ○ ○ はな鍼灸院 髙 橋 保 子 辻堂神台２－１１－２　ハイツ矢野１０３ 080-7956-8154

95 マ ○ ○ 湘南元氣院 小 池 元 寿 羽鳥３－１－３６　羽鳥シェモア ３３－９７７２

96 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 鍼灸指圧五百旗頭治療院　 五 百 旗 頭 力 羽鳥３－４－１７ ３３－９６４１

97 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 鍼灸マッサージ青空 和 田 博 羽鳥３－１６－３１ ３７－１２４７

98 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ 操　快　堂 岡 村 風 実 大庭５３４８－８　ソレアード湘南１０１ ８８－９０００

99 鍼 ・ 灸 － ○ ふじむら鍼灸院 藤 村 大 樹 大庭５３４９－７　藤沢ハイツ１０７ ５２－４６５２

100 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ 鍼灸マッサージ院　ゆるり湘南 金 谷 啓 石川４－３３－７　シャトー湘南１０４ ７６－５３０３

101 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ はりきゅう五臓六腑 荒 木 宗 人 亀井野１１０６－９ ８３－５０５６

102 マ ○ ○ ポロニアマッサージ治療院 桐 ケ 谷 友 規 亀井野１５４５ ８４－０１０５

103 鍼 ・ 灸 ○ ○ 亀井野はりきゅうマッサージ院 田 邊 充 亀井野１－７－５ ４７－６６３２

104 鍼 ・ 灸 ○ ○ はりきゅう　すずき 鈴 木 真 由 美 亀井野２－３－３　ジャンボリー六会２Ｆ ５１－３８７４

105 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ 西山寺治療院 山 元 祐 子 亀井野２－３８－９ ８２－８０６４

106 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 善行鍼灸院 川 本 由 実 石川４８６２　ゲンズプラザ２階 ８３－０９００

107 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ 石川鍼灸マッサージ治療院 和 田 茂 石川１-１１-１９ ８８－８９３３

108 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 訪問マッサージ　湘南なごみ 阿 部 和 哉 石川２－１６－４ ７６－５８２０

109 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ 湘南あおば接骨院はりきゅう院 門 傳 佑 基 石川６－２－１　イトーヨーカドー湘南台店３F 080-2214-1073

110 鍼 ・ 灸 － ○ 凛鍼灸院（※女性専用） 中 村 久 美 子 天神町２－２２－１７　グランローズ天神１０１号 090-8649-8401

111 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ 治療室そら 青 山 和 正 湘南台１－３０－２２ ４３－２８８０

112 マ ○ ○ はり・きゅう・まっさーじ湘南そう快館 山 田 信 介 湘南台２－１－１　　５３田中ビル２０２ ４２－０３６６

113 鍼 ・ 灸 ○ ○ あおば鍼灸院 武 内 学 湘南台２－２－７　ヴァンクール湘南１FA ２１－７３５９

114 鍼 ・ 灸 － ○ みずかみ治療院 水 上 順 二 湘南台２－３－１１　アイリスヴェール１０１ ６５－２１１８

115 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ 湘南藤沢整骨院 遠 藤 智 之 湘南台２－１６－１ ４４－１５１７

116 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ 関門鍼灸院 石 井 良 尚 湘南台３－７－３　コーポ安藤１０３ 080-4389-5755

117 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ おおつか鍼灸マッサージ院 大 塚 英 太 湘南台４－５－２　ハイツＲ・Ｏ１０５ ５４－８９８４

118 マ － ○ 長生館療院 酒 井 弘 治 湘南台７－３２－１　ラベンダー湘南Ⅰ　１０２ ４７－９０３６

119 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ ひなた治療院 大 江 田 美 鈴 湘南台２－２６－１７　須賀ビル１Ｆ ５３－５６９０

湘
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名称 所在地 電話

120 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ はり・きゅう・マッサージ　きたさんぽ治療院 富 田 真 弓 長後９６０－１０ ９０－３３７９

121 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 山梨治療院 山 梨 竜 一 高倉６５６ ４５－３８５８

122 鍼 － ○ 森針灸院 森 學 下土棚２２５－９ ４３－４５５２

123 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 平和堂マッサージ 松 本 悟 下土棚４６３－７ ４１－２５３３
御

所

見
124 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ かつみ治療院 関 根 勝 巳 葛原２１４８－５ ４８－０２８３

遠
藤

125 鍼 ・ 灸 ・ マ － ○ 伊藤はりきゅうマッサージ治療院　 伊 藤 信 二 遠藤２８１５－３ ８７－０２８１

126 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 湘南そらいろ治療院 山 﨑 公 治 訪問施術専門 090-2214-2956

127 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 湧心マッサージ 京 﨑 洋 二 訪問施術専門（市内南部） 070-5543-1504

128 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ せんどうだ湘南訪問マッサージ 仙 洞 田 祐 樹 訪問施術専門 070-6484-7394

129 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ ゆいまーる施術院 磯 崎 智 子 訪問施術専門 090-9801-9616

130 鍼 ・ 灸 ○ ○ 鍼灸治療院　美容鍼灸サロン　グレイス 須 田 山 清 美 訪問施術専門 090-4660-5226

131 鍼 ・ 灸 ○ ○ 三浦　大祐 － 訪問施術専門 080-2080-1358

132 鍼 ・ 灸 ・ マ ○ ○ 辻堂訪問マッサージ 石　　　本　　　　裕　　　樹訪問施術専門（辻堂・鵠沼地区） 080-7075-3001

133 鍼 ・ 灸 ○ ○ はなまる治療院 中 村 千 夏 訪問施術専門（市内北部） 090-9957-0870

134 鍼 ・ 灸 ○ ○ クゴリハ鍼灸院 久 合 田 浩 幸 訪問施術専門 ２８－７３２６

135 マ ○ ○ 冨倉　正樹 － 訪問施術専門 070-6948-2365

★いきいきシニアセンター（老人福祉センター）　マッサージ室等

鍼…はり施術、灸…きゅう施術、マ…マッサージ　

№
訪問
施術

フレイル
チェック

名称 所在地 電話

1 －
○
○
○

やすらぎ荘　マッサージ室
天 野 光 教
河 邉 千 佳

稲荷５８６ ８１－６０６８

2 －
－
○

湘南なぎさ荘　マッサージ室
井 上 稔
疋 田 泰 三

鵠沼海岸６－１７－７ ３６－２３１５

3 －
○
○

こぶし荘　マッサージ室
長 田 美 月
天 野 光 教

下土棚８００－１ ４５－３１２１

4 － － 秋葉台文化体育館内　１階
天 野 光 教
冨 倉 正 樹

遠藤２０００－１ ８８－１１１１

訪
問
施
術

マ

鍼 ・ マ
マ

鍼 ・ 灸 ・ マ

マ
鍼 ・ 灸
鍼 ・ 灸

業 務 内 容

長
　
後

◆ 問合せ ◆

藤沢市 福祉部 高齢者支援課

電話 ： ０４６６－５０－３５７１（直通）


