
高浜中学校学校　避難所開設手順（全体の流れ）

時系列

フェーズ１

陣頭指揮
市職員１人

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ Ｇ Ｈ Ｉ

フェーズ４
受付（発熱無）の
設営
体育館入口

受付（発熱有）の
設営
校舎入口

フェーズ５
発熱無をＨ受付
へ誘導

発熱有をＩ受付へ
誘導

受付（発熱無）
開始

受付（発熱有）
開始

フェーズ６

フェーズ７

判断に迷った場合は、辻堂市民センターに相談をしてください。　０４６６－３４－８６６１

フェーズ２

フェーズ３
・建物の安全確認　体育館
・第２音楽室内の長机搬出 建物の安全確認　校舎

建物安全確認
４人以上

避難者案内係
４人以上

・西側昇降口付
近で総合案内
・進捗管理

事前受付（トリアージ）継続
受付（発熱有）
継続

受付（発熱無）
継続

事前受付（トリアージ）の設営

・事前受付（トリアージ）開始
・体温、症状で避難者をＨ、Ｉへ振り
分け

校門などへの案内板設置

トイレの確認、災害用トイレの設営（今回訓練対象外）

Ａの補助
避難者を事前
受付（トリアージ）
へ案内

【市職員】・防災倉庫を開錠し、開設ＢＯＸを取り出し西側昇降口付近へ運搬する。
　　　　　　・BOX中身の袋等を取り出し、記載の番号が見えるように並べる。
　　　　　　・中身の袋①を取り懐中電灯と開錠マニュアルを入手し、施設を開錠する。（セコムも同時に解除）
　　　　　　・職員玄関入口に、立入禁止の看板を設置する。

行動内容

【市職員】フェーズ１終了後、西側昇降口付近に集合。開設に協力できる地域の人を集め、以下のように役割分担する。

避難者を校庭へ案内

校庭の避難者を発熱有無で振り分
ける。

発熱有を担当
体調不良者は
ブルーシートを敷
いて休ませる。

発熱無を担当
振分作業継続



フェーズ１

【市職員】・防災倉庫を開錠し、開設ＢＯＸを取り出し西側昇降口付近へ運搬する。
　　　　　　・BOX中身の袋等を取り出し、記載の番号が見えるように並べる。
　　　　　　・中身の袋①を取り懐中電灯と開錠マニュアルを入手し、施設を開錠する。（セコムも同時に解除）
　　　　　　・職員玄関入口に、立入禁止の看板を設置する。

玄関 事務室 保健室 昇降口

更衣室

第２理科室

１階

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ

校庭

技術科室

美術科室

EV
用務員室

配膳室 便所 生徒会 便所

美術
準備室

水のみ
昇降口

特学
職員室 第１理科室

第１
理科
準備室

第２
理科
準備室

市職員 防災倉庫



フェーズ２

【市職員】フェーズ１終了後、全員西側昇降口付近に集合。
【地域】西側昇降口付近で市職員と合流。
【全員】本資料最初（全体の流れ）に記載した、Ａ～Ｉに役割分担する。
Ａ（陣頭指揮）：袋②から拡声器を取り出す。その場にとどまり陣頭指揮。
ＢＣ（避難者案内）：持ち場に散って避難者誘導
ＤＥ（避難者案内）：袋④+ブルーシートを持って校庭へ。
ＦＧＨＩ（建物安全点検）：袋③+フェーズ１で使用した懐中電灯を回収し建物安全点検へ行く。
　　　　点検中は、入口に立ち入り禁止の札を出しておく。

校庭

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ玄関 事務室 保健室 昇降口

美術
準備室

水のみ
昇降口

特学
職員室 第１理科室

第１
理科
準備室

第２
理科
準備室

第２理科室

１階

技術科室

美術科室

EV
用務員室

配膳室 便所 生徒会 更衣室 便所

防災倉庫

集合
Ａ

Ｂ

Ｃ
Ｄ Ｅ

正

門

Ｇ

Ｆ

Ｈ

Ｉ

避

２階東の音楽準備室横階

段を上り体育館へ



フェーズ３

・Ａ：避難者を校庭へ案内。
・ＢＣ：避難者を校庭へ案内。
・ＤＥ：避難者を校庭で待機させる。発熱有無で避難者を分けて、体調の悪い人はブルーシートで休ませる。
・ＦＧ：体育館を点検。安全確認したら、長机３本を第２音楽室から取り、外に出す。
・ＨＩ：校舎を点検。
※ＦＧＨＩ：点検が終わったら、Ａに進捗報告

校庭

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ玄関 事務室 保健室 昇降口

美術
準備室

水のみ
昇降口

特学
職員室 第１理科室

第１
理科
準備室

第２
理科
準備室

第２理科室

１階

技術科室

美術科室

EV
用務員室

配膳室 便所 生徒会 更衣室 便所

第２音楽室 音楽
準備室

便所

第一
相談室

第二
相談室学習室

防災倉庫

集合
Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ Ｅ

正

門

Ｈ

Ｉ

避

発熱無 発熱有

避 避避
避

屋内運動場

３階

Ｆ

Ｇ

２階

長机



フェーズ４

・Ａ：避難者を校庭へ案内。
・ＢＣ：避難者を校庭へ案内。
・ＤＥ：避難者を校庭で待機させる。
・ＦＧ：長机３本を下図の受付へ配布。
　　　　袋⑤を取り、事前受付を設営する。
・H：西側昇降口付近に戻って袋⑥を取り、受付（発熱無）を設営する。
・I：西側昇降口付近に戻って袋⑦取り、受付（発熱有）を設営する。
※ＦＧＨＩ：設営が終わったら、Ａに進捗報告

校庭

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ玄関 事務室 保健室 昇降口

美術
準備室

水のみ
昇降口

特学
職員室 第１理科室

第１
理科
準備室

第２
理科
準備室

第２理科室

１階

技術科室

美術科室

EV
用務員室

配膳室 便所 生徒会 更衣室 便所

防災倉庫

ＡＢ

Ｃ

Ｄ Ｅ

正

門

Ｉ

避

発熱無 発熱有

避 避避
避

Ｇ

Ｆ

受

受

屋内運動場

３階

Ｈ受

１階外階段か

ら３階へ



フェーズ５

・Ａ：受付フォロー、進捗確認、避難所内部の確認など。
・Ｂ：新たな避難者を事前受付へ誘導。（　　　　　）
・C：Ａの補助
・Ｄ：校庭にいる発熱無をＨ受付へ誘導。Eと動線が重複するのでタイミングに気を付ける。（　　　　　　）
・Ｅ：校庭にいる発熱有をＩ受付へ誘導。Dと動線が重複するのでタイミングに気を付ける。（　　　　　　　）
・ＦＧ：事前受付（トリアージ）を開始。
・H：受付（発熱無）を開始
・I：受付（発熱有）を開始。

校庭

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ玄関 事務室 保健室 昇降口

美術
準備室

水のみ
昇降口

特学
職員室 第１理科室

第１
理科
準備室

第２
理科
準備室

第２理科室

１階

技術科室

美術科室

EV
用務員室

配膳室 便所 生徒会 更衣室 便所

防災倉庫

Ａ
Ｂ

Ｃ

Ｄ
Ｅ

正

門

Ｉ

発熱無

発熱有

避避

避
Ｇ

Ｆ

受

受

屋内運動場

３階

Ｈ受

１階外階段か

ら３階へ

避

避

避避



フェーズ６

・Ａ：受付フォロー、進捗確認、避難所内部の確認など。
・Ｂ：新たな避難者を事前受付へ誘導。
・C：Ａの補助
・ＤＥ：西側昇降口付近に戻って袋⑥を取り、校門などへ案内板立看板設置。（立て看板は防災倉庫にBOXと一緒に入っているもの）
・ＦＧ：事前受付（トリアージ）継続
・H：受付（発熱無）継続
・I：受付（発熱有）継続

校庭

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ玄関 事務室 保健室 昇降口

美術
準備室

水のみ
昇降口

特学
職員室 第１理科室

第１
理科
準備室

第２
理科
準備室

第２理科室

１階

技術科室

美術科室

EV
用務員室

配膳室 便所 生徒会 更衣室 便所

防災倉庫

Ａ
Ｂ

Ｃ

正

門

Ｉ

避
Ｇ

Ｆ

受

受

屋内運動場

３階

Ｈ受

１階外階段か

ら３階へ

避避

Ｄ

Ｅ



フェーズ７

・Ａ：受付フォロー、避難所内部の確認など。
・Ｂ：新たな避難者を事前受付へ誘導。
・CＤＥ：トイレの設営、災害用トイレの設営。
・ＦＧ：事前受付（トリアージ）継続
・H：受付（発熱無）継続
・I：受付（発熱有）継続

校庭

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ

特学
ＣＲ玄関 事務室 保健室 昇降口

美術
準備室

水のみ
昇降口

特学
職員室 第１理科室

第１
理科
準備室

第２
理科
準備室

第２理科室

１階

技術科室

美術科室

EV
用務員室

配膳室 便所 生徒会 更衣室 便所

防災倉庫

Ａ
Ｂ

Ｃ

正

門

Ｉ

避
Ｇ

Ｆ

受

受

屋内運動場

３階

Ｈ受

１階外階段か

ら３階へ

避避

Ｄ

Ｅ



体育館暫定レイアウト

入

口

ス
テ

ジ

※一時的なレイアウトです。避難所運営委員会開催後、移動があります。

辻堂団地

自治会

湘南槙町

プラッツ

辻堂海岸

団地

辻堂西海岸

自治会

富士見ヶ丘

自治会

未加入者 ほか


