
令和7年度湘南台市民センター生涯学習事業

講 師： 北村 繁 氏（湘南台東口商店街「よ志竹」店主）

場 所： 湘南台市民センター 地下１階 調理室

対 象： 成人男性１６名（市内在住・在勤・在学）

内 容： 家庭で手軽にできるそば打ちを学ぶ
＊アレルギー症状の自覚のある方は、内容をご確認ください。

費 用： １０００円（当日集金）

持ち物： エプロン、三角巾、食器用ふきん、手拭きタオル、
タッパー、飲み物

申込期間： ６月１７日（火）９：００から７月７日（月）まで
先着順（定員になり次第締め切ります）

申込方法： 電子申請 ２次元コードよりお申込みください→
＊電子申請がご利用できない方はご相談ください

男の料理教室

日 時：７月１０日（木）
午前１０時～午後１時

【問い合わせ】
湘南台市民センター 地域づくり担当

藤沢市湘南台1-8

TEL0466-45-3070/FAX0466-45-1604
(平日午前８時３０分～午後５時）

～そばづくり～


