
♥自分の名前を伝えられるよう、「あいうえお」

を指で表す「指文字」から始めます。 

  次にあいさつなどの簡単な手話を覚えます。   

  指導：市民センターサークル 

「手話サークルともしび」の皆さん 

日時：７月３０日（水） 

   １０：００～１２：００ 

場所：２階第２談話室 

対象：小学１年生～中学 3 年生 2０人 

費用：無料 

令和 7年度辻堂市民センター生涯学習事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込み：６月２０日（金）～７月１３日（日） 

抽選の結果：７月１４日までにメールにてお知らせます。 

申込み方法：藤沢市電子申請  ※申込み２次元コードはこちら→ 

 

日時：７月２９日（火） 

１０：００～１２：００ 

場所：２階調理室 

対象：小学４～６年生 16 人 

費用：５００円 

 

♥冷やし中華を作ってお昼ごはんをみんな

で食べよう！ デザートはチョコレート 

ゼリーを作ります。 

指導：市民センターサークル 

「たんぽぽの会」の皆さん 

日時：8 月 4 日（月） 

１０：００～１２：００ 

場所：２階アトリエ 

対象：小学１～６年生 ２０人 

費用：１００円 

３．ふんわり おもしろ シャボン玉  

 

夏休みは辻堂市民センターで楽しもう！ 

♥安心・安全な「せっけん」を使うので、 

 からだや洋服についても大丈夫。 

どんなシャボン玉ができるのか。 

参加してくれた人だけのお楽しみ！！ 

指導：藤沢市せっけん推進協議会の皆さん 

１．お昼ごはんを作ろう 

１．ふんわり  おもしろ 

シャボン玉
だま

  

３．かっこよくキメよう！

スポーツチャンバラ 
２．手話でお話ししよう 

 

http://3.bp.blogspot.com/-LU-gztGR9-Y/UWLZmetS3aI/AAAAAAAAPmE/mc-PXwvhrw0/s1600/syabondama2.jpg


自習室開放（２階第１談話室） 

  暑い時間でも涼しく静かに勉強ができるように、自習室を開放しています。 

 ※７月２８日（月）～８月２９日（金）（土日祝日、8 月１１日（月）はのぞく）の 

９：００～１６：３０に開室します。 

日時：８月６日（水） 

   １０：００～1２：００ 

場所：３階ホール 

対象：小学４年生～中学３年生  

２４人 

費用：無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

５．キミも未来はＹｏｕＴｕｂｅｒ 

 

<保護者の方へ> 

・いただいた個人情報は、本事業の目的以外に使用することはありません。 

・保護者の方やご家族の、事業の参加や見学はご遠慮ください。 

 

６．かっこよくキメよう！スポーツチャンバラ  

お昼
ひる

ごはんを作ろう 

 

日時：８月５日（火） 

① １０：００～１２：００ 

② １３：３０～１５：３０ 

場所：２階アトリエ 

対象：小学１～３年生 各回２０人 

費用：３００円 

４．すてきなデコストラップを作ろう 

♥パン粘土を使って世界に一つだけの

オリジナルストラップを作ります。 

動物・昆虫・食べ物など何を作るかは

自由！作りたいものを考えてきてね。 
指導：伊藤 和子さん 

♥タブレットのカメラ、動画編集ソフト

を使い、YouTube 用ショート動画の

撮影、編集をしてみよう！ 

指導：Smile Me 株式会社 

協力：湘南工科大学ボランティアサークル 

  「ウミソコ」 

辻堂市民センター ０４６６（３４）９１５１ 

日時 ：８月８日（金） 

場所 ：２階体育室 

対象 ：①９：３０～１１：３０ 

小学１～３年生 ３０人 

②13：３０～１５：３０ 

小学４～６年生 ３０人 

費用 ：無料 

♥今や世界各国で大会が開かれている「スポチャ

ン」。エアーソフト剣と防具をつけ対戦します。

礼儀、武道の心得も学びます。              

指導：日本スポーツチャンバラ協会 

    元世界チャンピオン 長谷部 洋祐さん 

申込み２次元コード 


