
ターゲット・バードゴルフ体験会

令和7年度 辻堂市民センター共催事業

日 時 2025年12月20日（土）午前10時～正午
場 所 辻堂市民センター2階 サンキホーム体育室
対 象 成人 先着30人
費 用 無料
持ち物 室内履き、動きやすい服装、飲み物
共 催 辻堂市民センターサークル「湘南ターゲット・

バードゴルフクラブ」
申込み 12月1日（月）から電話または来館で

（平日8：30～17：00）
※駐車場が少ないため、できるだけお車での来館は
ご遠慮ください。

ターゲットバードゴルフとは、日本発祥のスポーツです。ゴルフボールに
バドミントンの羽根を付けた専用ボールをゴルフグラブで打ち、傘を逆さ
に立てたホールへ入れるスポーツです。 老若男女問わずだれもが楽しめ、
自然の中で気分転換や運動不足解消にもなる奥深いスポーツです。
ぜひこの機会に体験してみませんか。

●申込み・お問合せ●
辻堂市民センター ０４６６-３４-９１５１

藤沢市辻堂西海岸２-１-１７

回 覧


