
産前産後軽減の届出に必要な主な書類

【出産前】 にご申請の方 P2～3 参照

【出産後】 にご申請の方 P4～5 参照

①出産される方の名前
②出産予定日 が確認できるもの
(母子健康手帳 など)

郵送の場合はコピーを同封してください

①出産された方と子の関係
②出産日 が確認できるもの
(母子健康手帳、出生証明書 など)
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※【出産前】【出産後】ともに①と②の両方が必要となります。



2

【出産前】 にご申請の方
母子健康手帳の場合（表紙 または １ページ目）

①出産される方の名前を確認させていただきます。

表紙 １ページ目または

※①と②(次ページ)の両方が必要です
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４ページ目

【出産前】 にご申請の方
母子健康手帳の場合（4ページ目）

②出産(分娩)予定日を確認させていただきます。

※①(前ページ)と②の両方が必要です

分娩予定日が記入
されているもの
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母子健康手帳の場合（1ページ目）
①産まれたお子さまと出産された方
②出産日（出生の年月日）を確認させていただきます。

１ページ目

【出産後】 にご申請の方

子の保護者欄

および

出生届出済証明欄
※市区町村印の押印
があるもの

市区町村長の
押印があるもの

出生の年月日
を確認させて
いただきます
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※総務省HPより

出生届（出生証明書）の場合
①産まれたお子さまと出産された方
②出産日（生まれたとき）を確認させていただきます。

【出産後】 にご申請の方

医師等の証明
があるもの

生まれたとき
を確認させて
いただきます


