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自然災害に対する日頃からの備えについて 

近年、地震や台風、火山の噴火など自然の驚異が身近にひしひしと迫ってきているのを感じ、 

その備えや思うところをまとめてみましたので、参考にしていただき皆さんの暮らしの中に

役立てていただければと思います。 

 

まず、防災対策として取り上げたいテーマのアンケートを防災リーダーに実施したところ、

下図のような回答がありました。 

その他の項目の中には、高齢者や要支援者の支援体制や家族との安否確認方法がありました。 
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次に、過去の災害時に役立ったことや住民に伝えておきたいことをお聞きしてみると 

◆断水や停電時の水の確保。また、給水車から受ける容器の準備。(大きな物は移動が大変) 

◆職場から徒歩で帰宅する道順の確認。また、その体力の確保。 

◆仮設トイレの衛生面の危惧や使用面の不安。在宅避難時の簡易トイレの準備。 

◆計画停電の時に、大型の懐中電灯が役に立った。日頃から分かる場所に置いておく。 

◆台風などの際には、「防災ふじさわ」が聞こえないので、X(旧 Twitter)で藤沢防災ナビを 

フォローしておくと良い。 

◆自分が避難する避難所はどこなのか確認。また、そこへの安全な道順の確認。 

◆温水器が地震で倒壊し、部屋が水浸しになった事例があった。 

以上のような意見が寄せられました。 

 

皆さんも情報収集されているとは思いますが、ご参考にしていただければと思います。 

藤沢防災ナビは、藤沢市のホームページから見ることができます。 

                                  

藤沢防災ナビのリンク先 二次元コードです。 

 https://bosaiinfo.city.fujisawa.kanagawa.jp/ 

 

六会地区総合防災訓練にも、是非ご参加ください。 

２０２５年１１月２日（日） 藤沢市消防防災訓練センター 

詳しくは、地域回覧でお知らせします。 

以 上  


