
ভೆߐのౡय़まͭり

みらい子どもϑΣελ

౻୔市ຽまͭり

ւ開き

;じさわߐのౡՖՐ大会

Π
ϕ
ϯ
τ
ʹ
ߦ
͜
う
！

ઃで子ͲもはもͪΖんେ人もָしめΔΠϕࢪ֤
ϯτΛ։࠵し·すɻ

֤ւ؛でւਫཋ৔͕։ઃされ
·すɻ౻୔のՆの࢝·Γですɻ 地࢈地ফの

ススϝ
ɹ౻୔ࢢͰは、ࢢ಺ੜऀ࢈のࢦಋのもとͰ、೶
ۀړʯやʮ஍Ҿ໢࠲ߨݧがͰきΔʮऩ֭ମݧମۀ
ମֶݧशΠϕントʯを։࠵しています。
ɹ����೥の೶ۀମݧͰはδϟΨΠϞ、ࢬ౾、ト
΢Ϟϩίγ、大౾、०の໺ࡊなͲの࠿ഓやऩ֭を
。いましたߦ

ɹࢢ໾ॴຊிࣷαンηット޿場Ͱは、ࢢ಺のੜ
඼౳をൢ޻物やಲ೑Ճ࢈のํが৽઱な೶ऀ࢈
ചすΔʮ౻୔࢈αンηットϚルγΣʯをຖि։࠵
しています。஍࢈ݩの৽઱な৯ࡐを使ͬたྉཧ
をしてみまͤΜかʁ

αϯηットϚϧγェͷ༷ࢠ

δϟΨΠϞ ஍Ҿ໢ۀړ ऩ֭ମݧ
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�月 ৽य़౻୔・ߐのౡྺ࢙ࢄา～
౻୔ࣣ෱ਆΊ͙Γ ಺ࢢ

�月 Τϊγマτレδϟー
のౡ΄かߐ

�月

ւ։͖
ย੉ւ؛੢඿ɾย੉ւ؛౦඿ɾ
⁋ಊւ؛ɾḃপւ؛

౔ѪあふれΔお·ͭΓですɻڷຽのふれあいͱࢢ
しものもた͘さんあΓ·すɻ࠵

�月

౻୔市民·つΓ
౻୔Ӻपล΄か

�0月

ふ͡͞Θச࢈ふΕ͋い·つΓ
+"さ͕Έ྘Խྲྀ௨ηϯλー

ཾのޱ஛౮᝷
ࣉޱཾ

ভೆ୆フΝンタδΞ
ভೆ୆पล

あたたかなϩ΢ιΫのޫ͕ळの໷ΛแΈ
Έ·すɻࠐ

ভೆΩϟンυϧ
のౡαϜΤϧɾコοΩϯάԓ΄かߐ

ळの໷ۭΛ࠼Δ౻୔ɾߐの
ౡの෩෺ࢻですɻେྠのՖ
ΛؒۙでݟΔ͜ͱ͕でき
·すɻ

ふ͡͞Θߐのౡ
ՖՐେձ
ย੉ւ؛੢඿

খग़઒൴؛Ֆ·つΓ
ԕ౻ʙଧ໭のখ出઒Ԋい

ভೆのඒしいւͱۭɺϩέーγϣϯͱҰମͱなͬたޫͱ৭のࡇయですɻ
202�೥ʹは৽た 「ʹ೔ຊࡾେΠϧϛωーγϣϯ」ʹ ೝఆされ·したɻ

��月

ভೆのๅੴ
のౡαϜΤϧɾコοΩϯάԓ΄かߐ

イベントは、変更になる可能性があります。事前にご確認ください。

��月 フδαϫτレδϟー ಺ࢢ

�月

ंࢁܗਓٶେਆߖ
ḃপߖେਆٶ

ࡇのౡఱԦߐ
౦඿؛のౡʙย੉ւߐ

ͱれたてのϒϧーϕϦーは֨ผですɻ

ϒϧーベリーఠみ࠾Γ
Γ೶Ԃ࠾ɾϒϧーϕϦーఠΈݪٶ

Նの༦ྋΈΠϕϯτɻਆൿతなੈք͕
てい·すɻ͕ͬ޿

のౡ౮᝷ߐ
のౡߐ

༡ߦのຍ
༡ࣉߦɺ౻୔Ӻपล

�月 のౡΞーτフΣスティόϧߐ
のౡ΄かߐ

�月 みΒい子どもフΣスタ
গ೥の৿΄か

ふ͡͞Θۀ࢈フΣスタ
౻୔঎޻会ؗϛナύーΫɺ౻୔Ӻपล

�月
ভೆߐのౡ
य़·つΓ
のౡ΄かߐ

のౡʹय़Λ஌らͤΔお·ͭΓですɻߐ

ভೆのๅੴ

たくさんの
イベントが
やってるよ～

大きな

ଧち্͛ՖՐに

子どももϚϚも

大ڵฃ

子どもたちの

Նのࢥい出の

はじまりですʂ
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஌ͬて͓͜͏
͓ग़か͚४උ

夏場は路面に近いため熱がこもり、脱
水症状の原因ともなります。極力長時
間の使用を避け、こまめな水分補給を。

足下を冷やさないようひざ掛けやブ
ランケットをかけて。

ベビーカー

೥ؒを௨してར༻できる॓ധݚमࢪઃです。ࣗ વのதで
Ώっくりとա͝すことができます。ར༻できる方や人਺に
ίʔυݩઃの詳細はೋ࣍ࢪがありますので、ར༻やݶ੍
から֬͝ೝください。

ΞεϨνοΫコーεɺΩϟϯϓ৔ɺਫ༡ͼ޿৔ʢ͡ΌͿ͡ΌͿ஑ʣɺ
ࣗવࡦࢄ࿏ɺଟ໨తӡಈ৔ɺࣗ ༝޿৔ɺ॓ ധݚमࢪઃʢかΘͤΈϋ΢εʣ

自વ๛かな、྘あふれる施設内には、アスϨνック
コースや໦੡遊۩、Ωϟンϓ場、॓ ധݚम施設な
ど、さま͟まな施設が設ஔされています。
また、幼児から家族で活ಈମݧできるۀࣄが開催
されています。

গ೥の৿

ϕϏーΧーはࢲたちがࢥっているҎ্
に気ީのӨڹをڧく受けます。

夏

冬

タオル（大・小）
着替え
ビニール袋（使用済みオムツ入れ）
お気に入りのおもちゃ（音の出ないもの）
飲み物
（ミルクの場合：ほ乳瓶・お湯・粉ミルク）

オムツ・おしりふき
おやつ
帽子
母子手帳
授乳ケープ

NBQ P70�#�3ଧ໭23��

ઃ಺༰ࢪ

中ԝ෦෼にあるࣳ生޿場は開
์తなۭؒになっています。प
ลにある๛かな྘が、౎市Խの
ਐんだভೆ୆に५いを༩えて
います。

NBQ P69�'��
ভೆ୆7��6

ീ෦ެԂ内にある「4-޿場」では、$11ܕৠ気
ؔػ 「ंしおかͥ߸」をؒ近でݟることができ
ます。మಓの日	10月14日
にちなんで、10月
に「4-まつり」を実施しています。

4-広場

NBQ P6��$��

ḃপւ6��2؛��
ʢീ෦ެԂ಺ʣ

౻୔の中৺֗にほど近い所に࢒
された、྘の୩ؒに޿がるެԂ
で、ࢁのඌࠜにԊうࡦࢄ࿏には、
࣌ંリスがإをのぞかせます。

৽ྛެԂ

ভೆ୆ެԂ
Ԃ内には、ٕٿ場・԰内԰֎
ϓーϧ・インクϧーγϒ遊۩な
どがあり、૯合తなӡಈެԂと
してଟくの市民に親しまれて
います。

NBQ P7��%��
ԕ౻2000��

ळ༿୆ެԂ
遊び場としてのཁૉだけでな
く、஛ྛやകを楽しめるఉԂが
あり、य़にはҾ地઒Ԋいのࡩも
楽しΉことができます。

NBQ P69�%�6
ভೆ୆3�6

ԁެߦԂ

子どもたちは、ࣳ 生Τリアなどでݩ気
に遊んだり、େਓは໦ӄのϕンνでの
んびり過ごすことができます。Ԃ内で
は、季節のՖʑやΧϫセϛ、トンϘ、
νϣ΢などがݟられます。

NBQ P6��$��

⁋ಊଠฏ୆2��3�3�

௕ٱอެԂ౎市྘Խ২෺Ԃ
ʢੜ෺ଟ༷ੑセンターʣ Ҿ地઒親ਫެԂは、ӈ؛にはଟ໨త޿場、

ෳ合遊۩などがありますࠨ。 には࣪ੑ২؛
෺Ԃやϑジ୨があり、࢛ 季ંʑの২෺やࠛ
஬、໺ௗ౳を࡯؍することができます。

NBQ P6��#��

େఉ6��0�
Ҿ஍઒のେఉୋঊڮʙ৓ԼؒڮԊい

Ҿ地઒਌ਫެԂ

Ԃ内には஑やখ઒などのਫลや૲地がଟくあ
り、そこにすΉ༷ʑな生きものたちをݟること
ができます。

NBQ P70�$�3ԕ౻���0

ԕ౻ۼ࡫୩ެԂ
ʢੜ෺ଟ༷ੑαテϥΠτセンターʣ

৓ᅿとしてのྺ࢙ੑとともに
྘のࢁとしてݹくからॅ民に
親しまれてきたެԂです。ν
Ϗッ子๯޿ݥ場（遊۩）は子ど
もたちの೥ྸにあった遊۩が
設ஔされています。

NBQ P6��#��
େఉ�230

େఉ৓址ެԂ

NBQ P66�#��

઒໊�����

॓ധݚमࢪઃʢかΘͤΈϋ΢εʣʹ ͭいて

持ち物チェックリスト
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Google Play

出典ɹްੜ࿑ಇ省ʮ݈શҭ੒ͷͨΊͷ׆ಈϓϩάϥϜʯ

·৸ʹ͚޲ڼͲ΋Λ͓ͳ͔ʹ·͕ͨͤɺࢠ
͢ɻකΛཱ͓ͯͯͳ͔ͷྗΛ্͕͖ى͍࢖Γɺ
おでことおでこでごっつんこ。਌ͷෲےͷӡ
ಈʹ΋ͳΓ·͢ɻ

1歳頃

出典ɹްੜ࿑ಇ省ʮ݈શҭ੒ͷͨΊͷ׆ಈϓϩάϥϜʯ出典ɹްੜ࿑ಇ省ʮ݈શҭ੒ͷͨΊͷ׆ಈϓϩάϥϜʯ 出典ɹްੜ࿑ಇ省ʮ݈શҭ੒ͷͨΊͷ׆ಈϓϩάϥϜʯ

1歳頃
ɹ੺ͪΌΜΛ͚޲ڼʹ৸͔ͤɺ๮ঢ়ʹͨ͠

λΦϧΛࢠͲ΋͕खΛ৳͹ͯ͠ɺつかもうと
するまで待ちます。λΦϧͷ୺Λ͔ͭΜͩΒɺ
গ͠ҾͬͺͬͯΈ·͢ɻखΛ཭ͯ͠͠·ͬͨ
Βɺ΋͏Ұ౓νϟϨϯδɻ
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৽ྛެԂ

ভೆ୆ެԂ
Ԃ内には、ٕٿ場・԰内԰֎
ϓーϧ・インクϧーγϒ遊۩な
どがあり、૯合తなӡಈެԂと
してଟくの市民に親しまれて
います。

NBQ P7��%��
ԕ౻2000��

ळ༿୆ެԂ
遊び場としてのཁૉだけでな
く、஛ྛやകを楽しめるఉԂが
あり、य़にはҾ地઒Ԋいのࡩも
楽しΉことができます。

NBQ P69�%�6
ভೆ୆3�6

ԁެߦԂ

子どもたちは、ࣳ 生Τリアなどでݩ気
に遊んだり、େਓは໦ӄのϕンνでの
んびり過ごすことができます。Ԃ内で
は、季節のՖʑやΧϫセϛ、トンϘ、
νϣ΢などがݟられます。

NBQ P6��$��

⁋ಊଠฏ୆2��3�3�

௕ٱอެԂ౎市྘Խ২෺Ԃ
ʢੜ෺ଟ༷ੑセンターʣ Ҿ地઒親ਫެԂは、ӈ؛にはଟ໨త޿場、

ෳ合遊۩などがありますࠨ。 には࣪ੑ২؛
෺Ԃやϑジ୨があり、࢛ 季ંʑの২෺やࠛ
஬、໺ௗ౳を࡯؍することができます。

NBQ P6��#��

େఉ6��0�
Ҿ஍઒のେఉୋঊڮʙ৓ԼؒڮԊい

Ҿ地઒਌ਫެԂ

Ԃ内には஑やখ઒などのਫลや૲地がଟくあ
り、そこにすΉ༷ʑな生きものたちをݟること
ができます。

NBQ P70�$�3ԕ౻���0

ԕ౻ۼ࡫୩ެԂ
ʢੜ෺ଟ༷ੑαテϥΠτセンターʣ

৓ᅿとしてのྺ࢙ੑとともに
྘のࢁとしてݹくからॅ民に
親しまれてきたެԂです。ν
Ϗッ子๯޿ݥ場（遊۩）は子ど
もたちの೥ྸにあった遊۩が
設ஔされています。

NBQ P6��#��
େఉ�230

େఉ৓址ެԂ

NBQ P66�#��

઒໊�����

॓ധݚमࢪઃʢかΘͤΈϋ΢εʣʹ ͭいて
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出典ɹްੜ࿑ಇ省ʮ݈શҭ੒ͷͨΊͷ׆ಈϓϩάϥϜʯ

·৸ʹ͚޲ڼͲ΋Λ͓ͳ͔ʹ·͕ͨͤɺࢠ
͢ɻකΛཱ͓ͯͯͳ͔ͷྗΛ্͕͖ى͍࢖Γɺ
おでことおでこでごっつんこ。਌ͷෲےͷӡ
ಈʹ΋ͳΓ·͢ɻ

1歳頃

出典ɹްੜ࿑ಇ省ʮ݈શҭ੒ͷͨΊͷ׆ಈϓϩάϥϜʯ

1歳頃
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গ͠ҾͬͺͬͯΈ·͢ɻखΛ཭ͯ͠͠·ͬͨ
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出産後すぐに
相談できる場所が
あると分かって、
安心しました。

お
へ
や
で
遊
ぼ
う
！

マタニティひろば

初めての出産でも安心！

おはなし会

図書館・図書室ではボランティアの方々と一緒
に、絵本や紙芝居の読み聞かせ、わらべうたなど
のおはなし会を開催しています。

辻堂・六会子育て支援センターで開催しています。これから
出産を迎える家族を対象に、出産後の赤ちゃんとの生活をイ
メージできるひろばです。
※マタニティクラスとは内容が異なります。

0 ～ 6か月ベビーのひろば＆プレママ

妊婦さんも参加可能です！

6か月までのお子さんと一緒に過ごせるひろばです。妊婦さ
んも参加可能なので、生まれた後の生活について、先輩ママ
からの話を聞くこともできます。

子育て相談
「イライラする気持ちを聞いてほしい…」「どこに相談してい
いかわからない…」など、お困りでしたら、子育てアドバイ
ザーにお気軽にお声かけください。
※個別相談や電話相談も受け付けています。

ふたご・みつごちゃんの
フリースペース

市内の市民センターなどの施設で、ふたご・みつごのお子さ
んと、その保護者が一緒に過ごせます。子育てアドバイザー
もお待ちしています。

市内の保育士が育児相談に応じたり、子育てボランティア
さんと遊ぶことができます。詳細は、P28を参照ください。

市内4か所にあり、子育て中の保護者の方がお子
さん連れで自由に過ごせる場を提供していま
す。それぞれの環境にあったひろば（交流の場）
へ、お気軽にご参加ください。
また、子育てアドバイザーが日頃の子育ての不
安や悩みについて相談に応じたり、子育てに役
立つ情報の提供を行っています。

子育て支援センター

֤ηϯλʔͷৄࡉ ▶P26

親子が気軽につどい、語り合うなど、相互
の交流ができる場です。子育てアドバイ
ザーによる子育ての不安や疑問に対する
相談、身近な情報の提供も行っています。

つどいの広場

ࡉઃͷৄࢪ֤ ▶P27

お子さま向けの絵本やママ・パパ向けの本も充実しているので、親子で楽し
めるおすすめスポットです。季節ごとの展示コーナーや赤ちゃんから読める
おすすめ本のリストもあります。

市民図書館・市民図書室

ࡉઃͷৄࢪ֤ ▶P30

地域子どもの家は乳幼児～中学生（乳幼児は保護者同伴）を対象
に、児童館は0～18歳（乳幼児は保護者同伴）のお子さまを対象
にしている施設です。身近な遊び場として親しまれています。

地域子どもの家・児童館

ࡉઃͷৄࢪ֤ ▶P29

子育てふれあいコーナー
「♪あいあい♪」「きらきら☆ぼし」

みんな～

あそびにきて

キュン★

イベントなども
おこなってるよ～

利用した人からの声

家にいると息が
詰まりそうでしたが、
大人の人と話せて
心からほっとしました。

同じ月齢の
子たちと交流できて
うれしいです。
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に、絵本や紙芝居の読み聞かせ、わらべうたなど
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メージできるひろばです。
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0 ～ 6か月ベビーのひろば＆プレママ
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6か月までのお子さんと一緒に過ごせるひろばです。妊婦さ
んも参加可能なので、生まれた後の生活について、先輩ママ
からの話を聞くこともできます。

子育て相談
「イライラする気持ちを聞いてほしい…」「どこに相談してい
いかわからない…」など、お困りでしたら、子育てアドバイ
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んと、その保護者が一緒に過ごせます。子育てアドバイザー
もお待ちしています。

市内の保育士が育児相談に応じたり、子育てボランティア
さんと遊ぶことができます。詳細は、P28を参照ください。

市内4か所にあり、子育て中の保護者の方がお子
さん連れで自由に過ごせる場を提供していま
す。それぞれの環境にあったひろば（交流の場）
へ、お気軽にご参加ください。
また、子育てアドバイザーが日頃の子育ての不
安や悩みについて相談に応じたり、子育てに役
立つ情報の提供を行っています。

子育て支援センター
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親子が気軽につどい、語り合うなど、相互
の交流ができる場です。子育てアドバイ
ザーによる子育ての不安や疑問に対する
相談、身近な情報の提供も行っています。

つどいの広場

ࡉઃͷৄࢪ֤ ▶P27

お子さま向けの絵本やママ・パパ向けの本も充実しているので、親子で楽し
めるおすすめスポットです。季節ごとの展示コーナーや赤ちゃんから読める
おすすめ本のリストもあります。

市民図書館・市民図書室
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地域子どもの家は乳幼児～中学生（乳幼児は保護者同伴）を対象
に、児童館は0～18歳（乳幼児は保護者同伴）のお子さまを対象
にしている施設です。身近な遊び場として親しまれています。

地域子どもの家・児童館
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子育てふれあいコーナー
「♪あいあい♪」「きらきら☆ぼし」
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あそびにきて
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イベントなども
おこなってるよ～

利用した人からの声

家にいると息が
詰まりそうでしたが、
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親子でおで͔͚
子育て支援センター

妊婦さんや乳幼児を連れた親子が自由に過ごせる「ひろば」です。子育てアドバイザーが日頃の子育ての不安や
悩みについて相談に応じたり、子育てに役立つ情報を提供しています。助産師、栄養士による相談講習、産前産後
のサポート等も行っています。
子育てに関するさまざまな思いや疑問、心配事を「ひろば」に集まる人たちとともに共有しませんか。
ぜひご利用ください。

（1）0～6か月ベビーのひろば＆プレママ

〈実施場所日時についてはお問い合わせください〉
乳児（おおよそ6か月まで）をもつ子育て中の方やこれから
子育てを始める妊婦の方の交流の場です。

（2）ふたご・みつごちゃんのフリースペース

〈実施場所日時についてはお問い合わせください〉
ふたご・みつごのお子さんとその保護者の交流の場です。
多胎児の妊婦の方も参加いただけます。

৔所 実施日（ݪଇ） 時間 問い合Θͤઌ
長後市民センター 毎月第1月曜日 午前10時～正午

42-5533（湘南台子育て支援センター）
円行市民の家 毎月第2金曜日 午前10時～正午
石川コミュニティセンター 毎月第1月曜日 午前10時～正午

81-7722（六会子育て支援センター）
藤沢市民センター・
労働会館等複合施設
（Fプレイス）

毎月第1・第2・
第4月曜日

午前10時～正午
午後1時～4時

遠藤市民センター 毎月第1火曜日 午前10時～11時30分
藤沢青少年会館 毎月第2・第4水曜日 午前10時～正午

33-2311（辻堂子育て支援センター）
辻堂市民センター 毎月第1木曜日 午前10時～正午

実施
施設

८回子育てͻろ͹
子育てアドバイザーが訪問し、巡回子育てひろばを開催しています。

࿡ձ子育てࢧԉηϯター（うきうき޿৔）
˟2�2�0813　ُҪ໺4�8�1　࿡ձࢢຽηϯター2֊

 81�7722　  81�7721
."1 171 &�4
ͻろ͹
�月曜日～土曜日
午前9時～午後4時30分

相談
月曜日～土曜日
午前8時30分～午後5時
日曜・祝日・年末年始は
お休みです。

コンビニ

レストランスーパー

六
会
日
大
前
駅

467
403403࿡ձ子育て

ԉηϯλʔࢧ
（࿡ձࢢຽηϯλʔ಺）

ভೆ୆子育てࢧԉηϯター（ͽΐんͽΐん޿৔）
˟2�2�0804　ভೆ୆1�8　ভೆ୆จԽηϯター಺஍Լ1֊

 42���33　  42���3�
."1 16� '���171 &�3
ͻろ͹

月曜日～土曜日
午前9時～午後4時30分

相談

月曜日～土曜日
午前8時30分～午後5時
日曜・祝日・年末年始は
お休みです。 湘南台公園スーパー

スーパー
Ֆ屋

ۜ行

レストラン

至
௕
ޙ

467

ভ
ೆ
୆
駅

ভೆ୆子育て
ԉηϯλʔࢧ
（ভೆ୆จԽηϯλʔ಺）

౻୔子育てࢧԉηϯター（ΘくΘく޿৔）
পੴ上1�11��　౻୔อ育Ԃ಺ࠆ　�2�1�002˟

 22�7037
."1 166 "�4
ͻろ͹

月曜日～土曜日
午前9時30分～午後3時
30分

相談

月曜日～土曜日
午前9時～午後5時
日曜・祝日・年末年始は
お休みです。

ドラッグストア

ホテル

水道局

デパート

大ધࢸ
藤沢駅

467

౻୔子育て
ԉηϯλʔࢧ
（౻୔保育Ԃ಺）

௰ಊ子育てࢧԉηϯター（ΆかΆか޿৔）
˟2�1�0041　௰ಊਆ୆1�3�3�　タΧΪビル2֊

 33�2311　  33�2332
."1 168 #�3�16� #�1
ͻろ͹

月曜日～土曜日
午前9時～午後4時30分

相談

月曜日～土曜日
午前8時30分～午後5時
日曜・祝日・年末年始は
お休みです。

ショッϐング
モール

明治市民
センター

法務局

場ࡈ

神台公園

交通広場

辻堂駅 ϲ崎כࢸ藤沢ࢸ

⁋ಊ子育て
ԉηϯλʔࢧ
（λΧΪϏϧ�֊）
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ͭどいの޿৔

乳幼児と保護者が気軽に集い、交流ができる「ひろば」です。子育てアドバイザーによる子育て相談や、身ۙな地
域の情報提供もしておりますので、ぜひご利用ください。
※おன時間（正午～午後1時）の開所については、各つどいの広場にお問い合わせください。

2�10�34؛পւࠆ　2�1�0037˟
ຽηϯター಺、৽ؗ2֊อ育ઐ用ࣨࢢপࠆ

 3��2366
."1 168 $��
毎週　火・金・日曜日　午前9時30分～午後3時30分
第3金曜日・祝
日・年末年始は
お休みです

৔޿পつどいのࠆ

洋඼店ण࢘屋鵠沼運動公園

マンション

ϊ島ߐ片瀬ࢸ

鵠南小学校

鵠沼海岸
5ஸ目

134

鵠沼海岸駅

ຽηϯλʔࢢপࠆ

˟2�1�0871　ળ1�26�6ߦ　子育てサϩϯあいうえお಺
 82�0306

."1 168 $�1
月曜日～金曜日　午前10時～午後4時
日曜日（月4回）　午前10時～午後3時
第2木曜日・土曜
日・祝日・年末年
始はお休みです

ળߦつどいの޿৔

スーパー 体育センター

467号ࢸ
至
六
会
日
大
前

善
行
駅

子育てαϩϯ
あいうえお

˟2�1�0004　౻がԬ2�3��　
౻�UFSJB（ふ͡てりあ）2֊

 2��2611
."1 167 $�1
月曜日～金曜日　午前9時30分～午後3時30分
祝日・年末年始
はお休みです

౻がԬつどいの޿৔

おんべ公園 藤が岡3ஸ目

バスఀ
藤が岡5号

藤が岡1ஸ目

大道小入口コンビニ

バスఀ藤が岡1号

コンビニ˟
村岡

藤沢駅 大ધࢸ

౻�UFSJB
	;じてりあ


˟2�2�0824　ଧ໭1721 தཬ子どものՈ
なかよしࡆ಺

 48�4310
."1 170 #�3
毎週　月・水・金曜日　午前10時～午後3時
祝日・年末年始
はお休みです

தཬつどいの޿৔

少年の森
中里小

用田 郵ศ局 ফ防ॺ
御所見中御所見小

新用田辻

御所見
市民センター なかよしࡆ

（தཬ子ど΋のՈ）

藤沢൛つどいの޿場

地域において「つどいの広場」に準ずる活動をしている子育て支援団体です。

事業໊ 所ࡏ஍・実施日・時間 連བྷઌ

かたせ・にこにこ広場
片瀬市民センター　第一談話室

27-2711
第3以外の水曜日ʗ午前10時～正午

むらっこひろば
村岡市民センター　2階　子ども室

23-0634
原則第4金曜日（12月は第3金曜日）ʗ午前10時～正午

フリースペースlにこにこz
明治市民センター　2階　子育て支援室

34-3444
月6回程度ʗ午前10時30分～午後3時30分

大庭子育てさろん
ͽよͽよ広場

湘南大庭市民センター　子ども室・࿨室
87-1112

原則毎月第3火曜日ʗ午前9時30分～11時30分

遠藤子育てさろん
のびのび広場

遠藤市民センター　࿨室・保育室
87-3009

第4火曜日ʗ午前10時～正午

子育てひろば
タンポポ

長後市民センター・長後࿝人ܜの家・長後子どもの家（わんぱく城）
44-1622

月3回金曜日ʗ（各場所1回ずつ）午前10時～正午

藤沢市の市外局番は です0 64 6 27
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地域の子育て支援

子育てふれあいコーナー ♪あいあい♪ きらきら☆ぼし ਌子すこやか՝　  �0�3�22

♪あいあい♪

毎月1回、午前10時30分から正午まで（3月・4月・8月は実
施していません）、子育てボランティアさんと遊んだり、保
育園の保育士が子育て相談に応じています。お子さんと一
緒に気軽にいらしてください。

きらきら☆ぼし

藤沢子どもの家は毎週火曜日、八松子どもの家は毎週水曜
日、湘南台子どもの家は毎週木曜日の午前10時30分から
正午まで（8月等、お休みのときもあります）、子育てボラン
ティアさんがみなさんと一緒に遊ぶのを楽しみにお待ち
しています。

地域子どもの家・児童館は、親子で自由に集える「子育てふれあいコーナー」のひろばを提供しています。

地域団体が関わっている子育て支援事業（親子で自由に集える広場）です。各事業により対象年齢や実施内容・受
付時間等が異なります。また実施日に変更がある場合もありますので、詳細については問い合わせ先にてご確認
ください。
※�その他にも子育てに関するイベントを行っていますので、各市民センターへお問い合わせください。

৔所 事業໊ 実施日（ݪଇ） 問い合Θͤ
六会市民センター
石川分館 いしかわ子育てひろば 原則第3月曜日　午前10時～正午

（6月・12月開催予定） 90-0203

片瀬市民センター
片瀬しおさいセンター 楽しく子育て 原則第3水曜日　午前10時～11時30分

（4月・10月・3月は休み）（未定）　※要申込 29-7171

遠藤市民センター すくすく広場 第3火曜日　午前10時～11時30分 87-3009

善行市民センター 子育て支援
ふれあい子育てひろば

原則第2木曜日　午前10時～11時45分
8月は第1木曜日（予定）、2月は第3木曜日（予定） 81-4431

湘南大庭
市民センター

おもちゃのへや
メリーゴーランド

第3土曜日　午前10時～15時
（11月はおもちゃの返却のみ）

87-1112子育てフリースペース
わんぱく広場

第2木曜日　午前9時30分～11時30分
（8月休み、2月は第4木曜日）

わらべうたであそぼう 第1火曜日（5月・11月は第2火曜日）
午前10時30分～11時

湘南台
市民センター 親子の遊び場 第3火曜日　午前9時30分～10時20分

　� 　　　　午前10時30分～11時20分 45-3070

鵠沼市民センター
英語絵本の読み聞かせ 原則第3金曜日　午前10時30分～11時15分

（8・10月は休み）
33-2002

なかよしルーム 原則第1水曜日　午前10時～正午
（4・8・10月は休み）

28

親
子
で
お
で
か
け

２６０３藤沢市子育て4(KG)行政最終.indd   28 2026/02/19   15:17:20



子どもたちの遊びの拠点として、自由にのびのびと遊べる
場所としての機能を備えており、児童に健全な遊びを与え
て、その健康を増進し、また情操を豊かにすることを目的
とした施設です。

目త

午前10時～午後5時（1月・11月は午後4時30分、12月は午
後4時まで）

利用時間

図書コーナー、屋根裏アスレチック、子どもエレベーター、
ネット階段、ロープウェーなど（施設によって異なります）

施設֓ཁ

地域子どもの家…�小・中学生、付添人のいる乳幼児、青少年
団体

児童館…0歳～18歳の方（乳幼児は保護者同伴）

ର৅

※�詳細は（公財）藤沢市みらい創造財団青少年事業課のホームページ
https://f-mirai.jp/youth/をご覧になるか、お問い合わせくださ
い。

第3日曜日（藤沢子どもの家のみ第3月曜日）、年末年始
休ؗ日

地域子どもの家

໊শ（Ѫশ） 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

① 湘南台子どもの家　（丸太小屋） 湘南台4-20-7 45-4392 P69�D-4
P71�E-3

② 片瀬子どもの家　　（片瀬こどもらんど） 片瀬2-3-4 27-7409 P66�A-4
③ 羽鳥子どもの家　　（はとりんぼ） 羽鳥4-3-16 33-6334 P68�B-3
④ 中里子どもの家　　（なかよし砦） 打戻1721 48-4310 P70�B-3

⑤ 藤沢子どもの家　　（ふじっこ砦） 本町1-12-17
（藤沢市民センター・労働会館等複合施設4階） 24-3775 P66�A-3

P67�A-1
⑥ 鵠沼子どもの家　　（鵠っ子とりで） 本鵠沼4-3-2 34-7937 P68�C-3
⑦ 大越子どもの家　　（おっこし森ん子ハウス）善行坂2-8-3 81-9653 P68�C-1
⑧ 大庭子どもの家　　（ちびっ子ドーム） 大庭5307-1 87-4235 P68�A-1
⑨ 六会子どもの家　　（どんぐりころりん） 亀井野548-6 81-4263 P71�E-4
⑩ 長後子どもの家　　（わんぱく城） 高倉2195-1 45-0080 P71�E-2
⑪ 鵠南子どもの家　　（ひょっこり鵠南島） 鵠沼海岸5-11-8 36-1988 P68�C-5

⑫ 八松子どもの家　　（まつぼっくり） 辻堂元町1-9-16 34-4331 P68�B-3
P69�C-3

⑬ 本町子どもの家　　（元気王国） 本町3-11-3 28-4899 P68�C-2
⑭ 秋葉台子どもの家　（ちびっ子パラダイス） 遠藤3096-2 87-4225 P71�D-4
⑮ 高谷子どもの家　　（ゆうゆうランド） 渡内3-8-70 28-8839 P66�C-2
⑯ 俣野子どもの家　　（俣野っ子ハウス） 亀井野3227-3 83-1148 P71�E-5
⑰ 村岡子どもの家　　（のびのびランド） 弥勒寺1-12-15 26-9311 P66�B-3

⑱ 大道子どもの家　　（わくわくランド） 藤が岡2-3-5（藤-teria2階） 23-1580 P66�B-3
P67�C-1

地域子どもの家・児童館 　੨গ೥事業՝ஂࡒみらい૑଄ࢢ୔౻（ࡒެ）  2���21�

藤沢市の市外局番は です0 64 6 29
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ふ͡さわి子ਤ書サービス

パιコンやスマートフォン等を使って、インターネットから24時間365日アクセスして、電子図書を貸出・返却できます。
ˑ利用できる人
市内に住んでいる人、市内に通勤通学している人
ˑ貸出数・貸出期間ɿ1人　22　࡭週間
詳しい使い方は、「ふじさわ電子図書サービス」サイトのご利用ガイドをご覧ください。
「˒ふじさわ電子図書サービス」https://weC.d-liCrary.jp/fujisawa/

ຽਤॻ室ࢢ・ຽਤॻ館ࢢ
図書館・図書室には、子どももおとなも楽しめる本がたくさんあります。

ʲ利用登録して本・CD・D7Dなどをआりることができる人ʳ
・市内に住んでいる人、市内に通勤通学している人
倉市・大࿨市・ҁ瀬市・ԣ浜市に住んでいる人ח・川町פ・ϲ崎市כ・

市ຽਤ書 ・ؗ市ຽਤ書室

૯合ࢢຽਤॻؗ ⁋ಊ・ভೆ大ఉࢢຽਤॻؗ ೆࢢຽਤॻؗ ˞ຽਤॻࣨࢢ

開館
時間

月・水（第1・3・5）・木・土・日
午前9時～午後5時

水・木・土・日
午前9時～午後5時

・平　日
午前10時～午後8時

・土日祝
午前10時～午後6時

午前10時～午後5時
火・金…午前9時～午後7時
（ただし祝休日の場合は午後5時まで）

休館日

・�第2、4水曜日
（�祝休日の場合は、
その後最初にདྷる平日）

・年末年始
・特別੔理期間

・�毎週月曜日
（�祝休日の場合は、
その後最初にདྷる平日）

・年末年始
・特別੔理期間

・第2月曜日
（�祝休日の場合は、その後最
初にདྷる平日の月曜日）

・年末年始���・特別੔理期間
・全館設備点検日

・�毎週月曜日
（�祝休日の場合は、
その後最初にདྷる平日）

・�年末年始
・�特別੔理期間

貸出数・
貸出期間
※�市民図書室は、各地区の市民センターに併設されており市内に11か所あります。
（湘南台・湘南大庭市民センターを除きます。市民図書室の場所は図書館ホームページでもご確認いただけます）
※市民図書室には、CD・D7D等のA7資料はありません。A7資料の場合は、予約資料の受け取りのみできます。

ʲ図書（本・ࣳࢴ・ࢽࡶ居等）r
1人　102　࡭週間

ʲCD・カセット・レコードʳ
1人　5点　2週間

ʲビデオ・D7Dʳ
1人　2点　2週間

児童ؗ

໊শ（Ѫশ） 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1
① 大鋸児童館　　　（鋸っ子ランド） 大鋸976 50-7543 P66 B-2
② 辻堂児童館　　　（つじどうむ） 辻堂東海岸2-6-18 36-0893 P68 B-4
③ 鵠洋児童館　　　（わんぱくワールド） 鵠沼桜が岡3-16-9 50-4150 P68 C-4
④ 辻堂砂山児童館　（ぐうちょきぱあ） 辻堂西海岸2-1-14 35-3959 P68 A-4
⑤ 石川児童館　　　（ぼうけんじま） 石川1-1-21 88-1888 P71 D-5
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総合市民図書館
　湘南台7-18-2
TEL 43-1111

おひざのうえのおはなし会
（赤ちゃんから幼児） 毎週火曜日 午前10時30分～11時

4さいからのおはなし会
（4歳ぐらいから）

毎週木曜日
毎月第2土曜日

午後3時30分～4時
午後3時～3時30分

南市民図書館
　南藤沢21-1
　（ODAK:6湘南GATE6階）
TEL 27-1044

おひざのうえのおはなしかい（0～2歳޲け） 毎月第2・4水曜日 午前11時～11時30分
すいようびのおはなしかい（3歳ぐらいから） 毎月第1・3・5水曜日 午後3時～3時30分

どようびのおはなしかい（4歳ぐらいから） 毎月第2・4土曜日 午後3時～3時30分

辻堂市民図書館
　辻堂2-15-8
TEL 35-0028

おひざのうえのおはなし会（赤ちゃんから） 毎月第2水・第4火曜日 午前10時30分～11時

おはなし会（3歳ぐらいから） 毎週木曜日 午後3時30分～4時

湘南大庭市民図書館
　大庭5406-4
TEL 86-1666

おひざのうえのおはなし会（赤ちゃんから） 毎月第2・4水曜日 午前10時30分～11時

おはなし会（3歳ぐらいから）
毎月第2・4木曜日 午後3時30分～4時
毎月第2・4土曜日 午後2時～2時30分

おはなし会

図書館・図書室では、子どもたちが本に親しめるようにボランティアの方ʑと一緒におはなし会を実施しています。

ˑおはなし会では絵本の読み聞かせ・ࣳࢴ居・ૉ話・わらべうたなどを行っています。
　※日程や時間を変更する場合がありますので、དྷ館する際は直接各館へお問い合わせください。
ˑ市民図書室でもおはなし会を実施しています。
ˑ日程や時間など各図書館・図書室の情報は、図書館ホームページでもご確認いただけます。
˒市民図書館・市民図書室ホームページ　https://www.liC.city.fujisawa.kanagawa.jp/

総合市民図書館
TEL43-1111

シネマ16ミリ
（16ミリ子どもөը会） 毎週第1土曜日 午後2時から3時൒くらいまで（作඼に

よってऴ了時間が異なります）

16ϛリ子どもө画会

総合市民図書館で所ଂする16ミリフィルムのうち、子どもが楽しめるөը作඼の上өをボランティアの方ʑのྗڠによ
り実施しています。

ˑ日程や時間など各図書館・図書室の情報は、図書館ホームページでもご確認いただけます。
˒市民図書館・市民図書室ホームページ　https://www.liC.city.fujisawa.kanagawa.jp/

ϒッΫスターτ ૯合ࢢຽਤॻؗ　児ಐ୲౰　  43�1111

赤ちゃんの時から家庭で絵本を開くことにより、親子のス
キンシップや言葉の৮れ合いをしてほしい、そして愛情に
満ちた言葉を語りかけることで、おޓいが心を通わせ޾せ
をײじてほしい、とのئいから幼児健診等の機会に、子ど
もと保護者に読み聞かせをした後、おすすめの絵本をお渡
ししています。

1歳6か月児健診ऴ了後
日時

南・北保健センター
৔所

市では親子すこやか課・総合市民図書館と市民ボランティ
アのڠ働により、実施しております。

ϕビーΧー使用ࢭېϚーΫ
ベビーカーの使用をࢭېする場所や設備（エスカレーター等）を表しています。

ϕビーΧーϚーΫを஌っていますか？

ベビーカーを安心して利用できる場所や設備（エレベーター、
మ道やバスのं྆スペース等）を表しています。

出典：国土交通省
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ख౰・ॿ੒
子育てを支援するڅ෇制度

公的医療保険（国民健康保険、会社などを通じて加入する
健康保険૊合、共済૊合など）の被保険者または被扶養者
で、妊娠4か月以上で出産をした場合、赤ちゃん一人あたり
50万円が支給される制度です。
出産費用の全額を一度支払った後の手続きにより支給額
を受け取る方法のほかに、直接支払制度や受取୅理制度を
利用すると、出産費用として医療機関で支払う金額が支給
額の相当分減額されますので、ご確認ください。

ʻࠃຽ݈߁อݥのՃೖऀʼ
อݥ೥ۚ՝　  �0�3�20
ʻͦのଞの݈߁อݥのՃೖऀʼ
૊合等ݥอ߁຿ઌの݈ۈ

出産育児一時金

18歳に達する日以後の最初の3月31日までの児童が病院な
どを受診したときの保険診療の自己負担分を助成します。
神奈川県外の医療機関を受診した場合は、いったん窓口で
自己負担分をお支払いいただき、翌月以降に払い戻しの申
請をしてください。

健康保険から支給されるもので、健康保険の加入条件を満
たしている等、条件があります。
国民健康保険の加入者や、産休中も給与が支払われている
場合は対象外です。

૊合ݥอ߁຿ઌの݈ۈ

出産手当金

各市民センターの地区福祉窓口（藤沢市民センターは5月開設）
ҎԼの৔所でもਃ੥できます

小児医療費助成

子育てڅ෇՝　  �0�3�80

高校生年୅（18歳に達する日以後の最初の3月31日）まで
の児童を養育している主な生計者に支給します。
子どもが生まれた場合や市外から転入された場合などは
申請が必要になります。支給は申請日の翌月分からになり
ます。（ただし出生日や前住所地の転出予定日の翌日から
15日以内に申請すれば、事実発生日の翌月分から支給さ
れます）

児童手当

子育てڅ෇՝　  �0�3�80

څࢧ （ֹֹ݄）

ୈ1・2子 ୈ3子Ҏ߱
児ಐの೥ྸ ֹڅࢧ 児ಐの೥ྸ ֹڅࢧ
3歳未満 15,000円 0歳～

高校生年୅ 30,000円3歳～
高校生年୅ 10,000円

子のカウント方法ɿ�経済的な負担をしている大学生年୅
（22歳年度末まで）の子どもを含めて
数えます。

※�公務員の方は勤務先での申請となる場合があります。詳しくは勤
務先にご確認ください。

各市民センターの地区福祉窓口（藤沢市民センターは5月
開設）

ҎԼの৔所でもਃ੥できます

小児医療証を提ࣔして受診された分の医療費は、市民のみ
なさんに負担していただいた税金から支払われています。
日頃から、ご家族の健康管理にご注意いただき適正な受診
をされることは、ご家族の健康だけでなく、医療費のઅ約
にもつながります。

小児医療ূをお࢖いになるにあたって
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子どもが使ったࢴおむつについては、可೩ごみの日に無料
（透明・半透明の袋）で出せます。
※ഉᔔ物はトイレに流してください。

　事業ηϯターڥ؀  87�3�12

子ども༻ࢴおむつのແྉऩू

育児休業中の所得を保障するために、ޏ用保険から給付さ
れます。
給付を受けるには、休業前の勤務日数やޏ用保険の加入期
間など一定条件があります。

ϋϩーϫーΫ౻୔　౻୔ࢢ朝日ொ��12　౻୔࿑ಇ૯合ிࣷ
˞౻୔ࢢ朝日ொறं৔ԣ

 23�860�

育児ٳ業جຊ給付金

※対象者の年齢は4月1日時点の年齢
※�複数の施設等を利用している場合は、給付上限額が異なる場合が
あります。

認Մ外อ育施設、Ұ時預かり等

3歳から5歳までの子ども
0歳から2歳までの住民税非課税世帯の子ども

ର৅ऀ

保護者の就労・就学や親族介護等の一定の理由により、市
が保育の必要性があると認める場合

ର৅ཁ݅

3～5歳（上限）月額37,000円
0～2歳（上限）月額42,000円

෇ֹڅ

（上限）日額450円×1か月あたりの利用日数
※�最大上限月額は、�
3～5歳　11,300円�
満3歳　� 16,300円

෇ֹڅ

幼稚園、私設保育施設（認可外保育施設）、一時預かり等を
利用する子どもの保育料（給食費、日用඼費、行事参加費等
を除く）を給付します。
給付を受けるためには、対象者であることの認定を受ける
必要があります。

อ育՝　  �0�8226

子育てのたΊのࢪઃ等ར༻給付
（幼児教育・保育のແঈԽ）

༮ஓԂ（ֶࢲ助੒Ԃ、ڭ育時間）

༮ஓԂの預かりอ育等（日தは༮ஓԂを利用）

3歳から5歳までの子ども
（満3歳の子どもは、満3歳になった日から対象）

ର৅ऀ

3歳から5歳までの子ども
満3歳の住民税非課税世帯の子ども

ର৅ऀ

保護者の就労・就学や親族介護等の一定の理由により、市
が保育の必要性があると認める場合

ର৅ཁ݅

（上限）月額25,700円
෇ֹڅ 妊娠をした方、お子さんの人数を届出た方が受けられる給

付制度です。

਌子すこやか՝　  �0�3�22

妊婦のたΊの支援給付

෇ֹڅ
・�妊娠1回につき50,000円
・�お子さん1人につき50,000円
詳しくは二次元コードから市のホームページをご覧くだ
さい。

ੲはʮ๊き͙せʯがͭくͱ੺ͪΌんがだっこをٻΊてٽくよ͏になるͱݴΘれて
いましたが、だっこはେ事なスΩンγοϓʂ৺の੒௕に必要なので、たくさん
だっこしてあ͛てください。
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・上水道料金・下水道使用料の減免
・藤沢市一般廃棄物処理手数料の免除
・通勤用ＪＲ定期券の割引
・ひとり親に対する税の軽減など

その他

児童の進学の際の入学金や授業料、生活資金などの貸付金
があります。貸付条件は資金ごとに異なり、事前に審査等
がありますので、詳しくは母子・父子自立支援員にご相談
ください。

神奈川県母子・父子・寡婦福祉資金

ひとり親家庭の父、母または養育者と児童（18歳に達する
日以後の最初の3月31日まで。高等学校に在学中の方、も
しくは中程度以上の障がいがある場合は20歳未満）が病
院などを受診したときの保険診療の自己負担分を助成し
ます。（所得制限あり）
父母のどちらかが重度の障がいがある方も対象となる場
合があります。
神奈川県外の医療機関を受診した場合は、いったん窓口で
自己負担分をお支払いいただき、翌月以降に払い戻しの申
請をしてください。

ひとり親家庭等医療費助成

父または母と生計を同じくしていない児童（18歳に達す
る日以後の最初の3月31日まで。中程度以上の障がいがあ
る場合は20歳未満）を養育している父母、もしくは養育者
に支給されます。（所得制限あり）
父母のどちらかが重度の障がいがある方も対象となる場
合があります。

児童扶養手当

第1子………全額支給48,050円
第2子以降…1人増えるごとに11,350円加算

څࢧ （ֹֹ݄） 一部支給の場合あり

児童扶養手当を受給しているか、それに準ずるひとり親世
帯で、義務教育修了前（状況に応じて児童扶養手当対象年
齢）の児童を養育している家庭が、修学や病気等の事由に
より、一時的に家事・育児支援を必要とする場合、支援員を
派遣します。（所得制限あり）
※利用を希望する方は、事前に登録が必要です。

ひとり親家庭等日常生活支援事業

ひとり親家庭の父または母が厚生労働省指定の教育訓練
講座を受講する場合、受講料の一部を支給します。
※利用を希望する方は、事前に相談が必要です。

自立支援教育訓練給付金

母子・父子自立支援員が、ひとり親家庭の方の暮らしに関
わるさまざまな相談に応じています。

ひとり親家庭相談

高等学校を卒業していない（中退を含む）ひとり親家庭の
父または母及び子が、より良い条件での就業や転職へ繋げ
るために高等学校卒業程度認定試験の合格を目指す場合、
その学び直しを支援することを目的に給付金を支給しま
す。
※利用を希望する方は、事前に相談が必要です。

高等学校卒業程度認定試験合格支
援事業給付金

ひとり親家庭の父または母が、就職に有利であり、生活の
安定に資する資格（看護師・保育士・介護福祉士など）を取
得するため、6か月以上養成機関で修業する場合、高等職業
訓練促進給付金を支給します。（所得制限あり）
※利用を希望する方は、事前に相談が必要です。

高等職業訓練促進給付金

ひとり親家庭のための制度 子育てڅ෇՝　  �0�3�80

※それぞれの制度で条件や申請方法が異なります。

養育費の取決めに係る公正証書等の作成費用や未払い養
育費に係る強制執行申立てを行うための費用を補助しま
す。
※上限あり。詳細はお問い合わせください。

養育費確保支援事業

34

手
当
・
助
成

２６０３藤沢市子育て4(KG)行政最終.indd   34 2026/02/17   10:29:18



特別な支援を必要とする子どものための制度
※制度が変更される場合がありますので、必ず担当課にお問い合わせください。

各市民センターの地区福祉窓口（藤沢市民センターは5月
開設）

ҎԼの৔所でもਃ੥できます

重度障がい…58,450円
中度障がい…38,930円

څࢧ （ֹֹ݄）

精神・知的または身体障がい（中程度以上）の状態にある
20歳未満の児童を監護している方に支給されます。（所得
制限あり）

特別児童扶養手当

子育てڅ෇՝　  �0�3�80

児童相談所または総合療育相談センターにおいて、知的障
がいがあると判定された方を対象とします。障がいの程度
によりA1からB2までに区分されます。

োがいऀࢧԉ՝　  �0�3�28
はこどもՈఉηϯターですޱະຬの方のਃ੥૭ࡀ18˞

療育手帳

精神疾患を有する方のうち、長期にわたり日常生活または社
会生活への制約がある方（初診日から6か月経過後）を対象と
します。障がいの程度により1級から3級に区分されます。

োがいऀࢧԉ՝　  �0�3�28
はこどもՈఉηϯターですޱະຬの方のਃ੥૭ࡀ18˞

精神障がい者保健福祉手帳

視覚・聴覚・平衡機能・音声機能・言語機能またはそしゃく
機能、肢体（上肢・下肢・体幹・乳幼児期以前の非進行性の脳
病変による運動機能障がい）・心臓機能・じん臓機能・呼吸
器機能・ぼうこうまたは直腸機能・小腸機能・ヒト免疫不全
ウイルスによる免疫機能・肝臓機能に永続する障がいのあ
る方を対象とします。障がいの程度により1級から6級ま
でに区分されます。

োがいऀࢧԉ՝　  �0�3�28
はこどもՈఉηϯターですޱະຬの方のਃ੥૭ࡀ18˞

身体障がい者手帳

障がいの程度（障がい者手帳の等級等）により、各種手当が
支給される場合があります。手当により支給条件や申請方
法が異なりますので、担当課にお問い合わせください。

োがいऀࢧԉ՝　  �0�3�28
はこどもՈఉηϯターですޱະຬの方のਃ੥૭ࡀ18˞

障がい者手当

障がい児通所給付
（児童発達支援、放課後等デイサービス、保育
所等訪問支援、居宅訪問型児童発達支援）

障がい者手帳・児童相談所の判定・診断書等をお持ちのお
子さんが対象となります。
日常生活における基本的な動作の指導、集団生活適応訓練
等の必要な支援を受けることができます。
利用には障がい児通所サービス受給者証が必要となりま
すので、担当課にお問い合わせください。

こどもՈఉηϯター　  �0�3�6�

次に該当する方が病院などで診療を受けた場合、保険診療
の自己負担分を助成します。
❶身体障がい者手帳1～3級の方
❷療育手帳A1～B1の方（または知能指数50以下の方）
❸精神障がい者保健福祉手帳1・2級の方

োがいऀࢧԉ՝　  �0�3�28

障がい者等医療費助成

Ҏ前は༷ʑな෺がӈख用に࡞られていたたΊ、ӈख΁のڲਖ਼が一ൠతでした
が、最ۙはࠨख用の੡඼もॆ実しており、不ศもແくなってきています。ແ理な
。Θせてあ͛てください࢖いやすいखを࢖、ਖ਼は子どものෛ୲ͱなるたΊڲ
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ͦのଞの支援制度

各市民センターの地区福祉窓口（藤沢市民センターは5月
開設）

ҎԼの৔所でもਃ੥できます

出生時の体重が2,000グラム以下または医師が養育医療
を必要と認めた乳児が、指定医療機関（藤沢市内では藤沢
市民病院と湘南藤沢ಙऱ会病院）で受けた保険診療の自己
負担分（食事療養費を含む）を助成します。

子育てڅ෇՝　  �0�3�80

ະख़児養育医療

18歳未満（ܧ続治療が必要な場合は20歳未満）で特定の疾
病がある児童が、指定医療機関で受診した場合に医療費の
一部を助成します。（所得に応じて自己負担あり）

子育てڅ෇՝　  �0�3�80

小児ຫੑ特定疾病医療

給付対象となる疾患のある18歳未満の児童が、指定医療
機関において手ज़などを行うことにより治療ޮՌが期待
できる場合に、その治療に要する医療費の保険診療分の一
部（原則1割）を助成します。（所得制限あり）
※事前に申請が必要になります。

子育てڅ෇՝　  �0�3�80

自立支援医療（育成医療）

࿝齢年金など公的年金を受給し、父母に୅わってଙなどの
児童を養育している養育者は児童扶養手当の一部または
全部が支給されないため、児童扶養手当相当額を支援金と
して支給します。（所得制限あり）
支援金の額は受給している公的年金の額により異なりま
す。

子育てڅ෇՝　  �0�3�80

養育者支援金

ଟ༷なूஂ活ಈ事業のར༻支援事業

経済的な理由により就学が困難な児童・生徒の保護者に対
し、学用඼費や給食費などの一部を援助します。（所得制限
あり）

ֶ຿อ݈՝　  �0�3��8

就学援助制度

藤沢型認定保育施設を利用する0歳から2歳までの子ども
（4月1日時点の年齢）の保護者の経済的負担の軽減を図る
ため、世帯の所得状況に応じて保育料の一部を補助する制
度です。
申請手続きは、利用施設で行ってください。
※�非課税世帯は、子育てのための施設等利用給付（幼児教育・保育の
無償化）の対象となるため、この補助制度は対象外です。

อ育՝　  �0�3�26

藤沢型認定保育ࢪઃ保育ྉิ助制度

多様な集団活動事業を利用する子どもの保護者の経済的
負担の軽減を図るため、利用料に関する支援を行う制度で
す。申請手続きは、利用施設で行ってください。
※�子育てのための施設等利用給付（幼児教育・保育の無償化）の対象
となる世帯は、この補助制度は対象外となります。

อ育՝　  �0�8226

೴ͱからだのൃୡがਐΉͱࣗવͱはͣれていきます。େਓの౎合をԡしͭけͣ、
子どもの༷子をݟながら、あせらͣにਐΊましΐ͏。

36

手
当
・
助
成

２６０３藤沢市子育て4(KG)行政最終.indd   36 2026/02/19   15:17:22



相談・教室など
妊産婦・お子さんに関する健康相談・教室・訪問 ਌子すこやか՝  ೆ อ݈ηϯター　  �0�3�22 

๺อ݈ηϯター　  �0�821�

乳幼児の発育・発達や育児について、必要に応じてご家庭
を訪問し、相談を行っています。

妊娠期・乳幼児期訪問指導

全ての妊婦さんを対象に妊娠届出時に保健師や助産師な
どが面談を行います。また妊娠中の体調や状況の変化、困
りごとを確認させていただき、ご相談がある場合は面談も
できます。

妊娠中の面談

市内在住の妊産婦さんや乳幼児のいらっしゃるご家庭の訪問や、相談をお受けしています。
心配なことや困っていることなどがありましたらお気軽にご相談ください。

ハローベビィ訪問

出生連絡票や住民情報をもとに、赤ちゃんが生まれた全て
のご家庭へ、生後4か月までに、保健師・助産師・看護師がご
自宅に訪問しています（連絡がつかない場合は、直接伺う
ことがあります）。訪問では、赤ちゃんの体重測定、育児情
報の提供、育児相談、妊婦のための支援給付（2回目）につい
て案内しています。マタニティクラス

初妊婦さんやそのパートナーを対象にマタニティクラス
を行っています。
※妊娠週数により参加可能な回が異なります。
　詳細については市のホームページをご確認ください。

子どもの健康相談（予約制）

健康・育児・食事・歯に関する相談を妊娠中から保健師・栄
養士・歯科衛生士がお受けしています。詳しくは、広報ふじ
さわや市のホームページ「子どもの健康相談」をご確認い
ただくか、親子すこやか課へお問い合せください。

離乳食や歯に関する教室があります。詳細は市のホーム
ページをご確認いただくか、親子すこやか課へお問い合わ
せください。

乳幼児の教室産後1年未満の方は産後ケア事業を利用できます。利用方
法など詳しくは市のホームページ「藤沢市産後ケア事業」
をご確認ください。
※�次のページに利用イメージを掲載していますのでご参
考にしてください。

産後ケア事業

藤沢市の市外局番は です0 64 6 37
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実施施設の当日の状況により、お子さんのお預かりができない場合があります。
利用を希望される実施施設に直接ご確認ください。

宿泊、通所では、産後ケア事業を利用している間、子どもを預かってくれますか？

ご利用された方のアンケートからは、産後ケア事業を
利用した理由で最も多かったのは、授乳相談、乳房ケ
ア・乳房トラブルに関する相談でした。

産後ケア事業を、皆さんどんなときに
利用していますか？

※感染症の疑いや入院・治療の必要がある方（病状が不安定な方）は
　ご利用いただけません。

７回（日）利用できます。
どのサービスを受けても、合計で7回（日）までです。

何回利用できますか？

例）宿泊型２泊3日利用（利用券３枚（日）使用）＋
　  通所型６時間２回利用（利用券２枚（日）使用）＋
　  通所型３時間１回利用（利用券１枚（日）使用）＋
　  訪問型１回利用（利用券１回（日）使用）

合計７回（日）利用

● 施設到着
● 赤ちゃんの沐浴
● 乳房ケア・授乳相談等
● 昼食
● 育児相談
● 生活の相談等
● 帰宅

午前10時
・
・

正午～午後1時
・
・

午後4時

● 助産師さん自宅到着
● 授乳相談
● 乳房ケア
● 育児相談
● 赤ちゃんの体重測定
● 生活の相談等
● 助産師さん帰宅

午前10時
・
・
・
・
・

正午

子どもを連れての
外出は大変なので、
自宅に来てもらえて

ありがたかった
です。

自宅での
育児の悩みが

解決して
よかった

です。

利用された方の声
を宿 泊

（あくまでイメージです）

利用された方の声
を訪 問

利用された方の声
を通 所

上の子の時には
このようなサービスが

なかったので、
利用できて非常に
嬉しかったです。

相談する
ところがあるから
不安の軽減となり

体調の回復が
できて良かった。

育児に慣れて
疲れが溜まってきた

時期に利用しました。
休むことができて

よかったです。

久しぶりの授乳に
不安がありましたが、

アドバイスをしていただき、
自分のペースで頑張ろうと

思えました。
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● 施設到着
● 赤ちゃんの体重測定・沐浴
● 乳房ケア・授乳相談等
● 昼食
● おやつ（補食）
● 夕食
● 休息等

午前10時

・

・

正午～午後1時

午後3時

午後6時～7時

● 朝食
● 赤ちゃんの沐浴
● 乳房ケア・授乳相談等
● 昼食
● 育児相談
● 生活の相談等
● 帰宅

午前7時～8時

・

・

正午～午後1時

・

・

午後4時

タイムスケジュール

【宿泊（1日目）】 【宿泊（2日目）】

詳細については、各実施施設のホームページ等でご確認ください。

（あくまでイメージです）

詳細については、各実施施設のホームページ等でご確認ください。

利用イメージ利用イメージ

【通所（6時間）】

【訪問】

・卒乳前のおっぱいケアの相談
・離乳食が始まった後に起こった授乳の悩みを相談したい
・出産直後に一旦利用、少し疲れがたまって休息が欲しくなった

こんなふうな利用の仕方をされています

産後ケア事業

利用日に藤沢市に住民登録のある方で、出産後１年未満の産婦とその子
※�各施設により乳児の受け入れ月齢が異なります。実施施設一覧、利用料金等の詳細は市のホームページをご確認ください。

ର৅

藤沢市産後ケア利用券（複写式）を用意し、直接実施施設にご予約ください。
※�紛失や転入等で利用券がお手元にない方は、市のホームページで手続き方法をご確認ください。

利用方๏

産後ケア事業とは、産後の心身のケア及び育児の支援等を行うものです。
※一部自己負担金あり。

市のホームページ
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実施施設の当日の状況により、お子さんのお預かりができない場合があります。
利用を希望される実施施設に直接ご確認ください。

宿泊、通所では、産後ケア事業を利用している間、子どもを預かってくれますか？

ご利用された方のアンケートからは、産後ケア事業を
利用した理由で最も多かったのは、授乳相談、乳房ケ
ア・乳房トラブルに関する相談でした。

産後ケア事業を、皆さんどんなときに
利用していますか？

※感染症の疑いや入院・治療の必要がある方（病状が不安定な方）は
　ご利用いただけません。

ご利用された方のアンケートからは、産後ケア事業を
授乳相談、乳房ケ

７回（日）利用できます。
どのサービスを受けても、合計で7回（日）までです。

何回利用できますか？

例）宿泊型２泊3日利用（利用券３枚（日）使用）＋
　  通所型６時間２回利用（利用券２枚（日）使用）＋
　  通所型３時間１回利用（利用券１枚（日）使用）＋
　  訪問型１回利用（利用券１回（日）使用）

合計７回（日）利用

● 施設到着
● 赤ちゃんの沐浴
● 乳房ケア・授乳相談等
● 昼食
● 育児相談
● 生活の相談等
● 帰宅

午前10時
・
・

正午～午後1時
・
・

午後4時

● 助産師さん自宅到着
● 授乳相談
● 乳房ケア
● 育児相談
● 赤ちゃんの体重測定
● 生活の相談等
● 助産師さん帰宅

午前10時
・
・
・
・
・

正午

子どもを連れての
外出は大変なので、
自宅に来てもらえて

ありがたかった
です。

自宅での
育児の悩みが

解決して
よかった

です。

利用された方の声
を宿 泊

（あくまでイメージです）

利用された方の声
を訪 問

利用された方の声
を通 所

上の子の時には
このようなサービスが

なかったので、
利用できて非常に
嬉しかったです。

相談する
ところがあるから
不安の軽減となり

体調の回復が
できて良かった。

育児に慣れて
疲れが溜まってきた

時期に利用しました。
休むことができて

よかったです。

久しぶりの授乳に
不安がありましたが、

アドバイスをしていただき、
自分のペースで頑張ろうと

思えました。
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● 施設到着
● 赤ちゃんの体重測定・沐浴
● 乳房ケア・授乳相談等
● 昼食
● おやつ（補食）
● 夕食
● 休息等

午前10時

・

・

正午～午後1時

午後3時

午後6時～7時

● 朝食
● 赤ちゃんの沐浴
● 乳房ケア・授乳相談等
● 昼食
● 育児相談
● 生活の相談等
● 帰宅

午前7時～8時

・

・

正午～午後1時

・

・

午後4時

タイムスケジュール

【宿泊（1日目）】 【宿泊（2日目）】

詳細については、各実施施設のホームページ等でご確認ください。

利用イメージ利用イメージ

【通所（6時間）】

【訪問】

・卒乳前のおっぱいケアの相談
・離乳食が始まった後に起こった授乳の悩みを相談したい
・出産直後に一旦利用、少し疲れがたまって休息が欲しくなった

こんなふうな利用の仕方をされています

藤沢市の市外局番は です0 64 6 39
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こども家庭センター
こども家庭センターは、すべての妊産婦・子育て世帯・こどもの相談窓口です。「児童福祉」と「母子保健」が一体となり、それ
ぞれの家庭の状況に応じた支援を行います。家族のこと、子育ての悩みなど、一人で๊え込まず、ご相談ください。

౻୔ࢢ໾ॴຊிࣷ�֊　 �0�3�6�

このような心配がありましたら、まずはお電話ください。

・�子育ての不安や悩み、ストレス
・�子どもを必要以上にࣤってしまいそう
・�子育てに自৴がない
・�子どもとの接し方がわからない
・�子ども本人からの相談
・�ヤングケアラーについての相談
‎�子育ては、楽しいことばかりではなく時には思いどおりにいかないもの。
不安や悩みを一人で๊え込んでいませんかʁ�
ストレスでいっぱいになる前にSOSを出しませんかʁ�
一緒にղ決方法を考えていきましょう。�
※�開ி時間外、土・日・祝日・年末年始は通話料
無料の児童相談所相談専用ダイヤルをご利
用ください（0120-189-783）

子ども・子育て・੨গ೥にؔする相談
・�ことばが஗い　・�一人遊びが多く༑達と遊べない
・�かんしゃくやパニックを起こす　・�理ղが஗い
・�མちணきがない　・�٣音（きつおん）がある
・�ཚ๫な言動が目立つ
‎�お子さんの状態を確認しながら関わり方を一
緒に考えていきましょう。

子どもの発達相談

月曜日～金曜日（土・日・祝日・年末年始はお休みです）
午前8時30分～午後5時

相談日

・�自分がやっていること、もしかしたらٮ待ʁとײじる
・�पりに気にかかる親子がいる
待とも言いきれなくて…どうしようか໎っているٮ�・
‎��ಗ໊でかまいませんʂ�
連絡したことや、プライバシー・ൿີは必ずकります。�
໎、と思ったら「待かなʁٮ」 わずお電話ください。�
※�開ி時間外、土・日・祝日、年末年始は通話料
無料の児童相談所ٮ待対応ダイヤルをご利
用ください（189番）

子どもٮ଴の相談

・�障がい児に関する相談や情報提供など
・��障がい児通所支援や福祉サービス利用の相談、手続きなど

・��医療的ケア児等の相談は、医療的ケア児等コーディ
ネーターが関係機関と連ܞし相談をお受けします。
相談窓口　ぐータッチɿ47-7430

障がいのある子ども・医療తケアを必要とする子どもの相談

େਓよりもഽのബい੺ͪΌん΁のʮ௕࣌ؒࢵ֎ઢをཋͼるこͱ΁のӨڹʯがྀߟされ、
日ޫをཋͼさせる໨తのʮ日ޫཋʯから、֎のۭؾに׳れさせるʮ֎ؾཋʯ΁ͱมԽしてい
ます。またࠓはӫཆ๛෋なคϛϧΫも多く、ビλϛン%不଍もあまりなくなってきました。
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親子すこ΍͔課　 ・ೆ๺保健センター　ೆอ݈ηϯター　 �0�3�22
๺อ݈ηϯター　 �0�821�

ভೆେఉࢢຽηンλー

େఉখֶߍ

౻୔੢ߍߴ

৽ভೆόΠύス ಓ�߸ઢࠃ

+3౦ւಓઢ

ೋ൪ެߏԂ ߍখֶدۨ

・ߏ前όスఀೋ൪ߍখֶدۨ
อ݈ҩ療ηンλーόスఀ

⁋ಊӺ ϲ࡚כࢸ୔౻ࢸ

େఉᯄಓ

๺อ݈ηンλー
（౻୔ࢢอ݈ҩ療ηンλー�֊）

౻୔ࢢอ݈ॴ・
ೆอ݈ηンλー

σ
ύ
ー
τ

ೆޱ

+3౦ւಓઢ ౻୔ࢢ໾ॴ

ԞాެԂறं場
合ಉிࣷݝ ຽձؗࢢ

ட෕هٶ೦ମҭؗ
ೆফ๷ॺ

Ψスձࣾ

ϊౡߐࢸ

େધࢸ
ಊ⁋ࢸ

ࠃ
ಓ
̐
̒
̓
߸

౻୔Ӻ

ੴ
্
Ӻ

౻
୔
Ӻ

প2131�1ࠆ　2�1�0022˟
 �0�3�22　  �0�0668

ೆอ݈ηϯター（౻୔ࢢอ݈所಺）

ˑ+R・小田ٸ藤沢駅から徒า約12分
ˑߐϊ島電మ石上駅から徒า約5分
　※ۙྡにԞ田公園றं場（有料）

˟2�1�0861　大ఉ��27�1
 �0�821�　  88�6447

๺อ݈ηϯター（౻୔ࢢอ݈ҩྍηϯター2֊）

ˑバス 「ఀ二番構・保健医療センター」下ं　徒า約3分
ˑバス 下ं　徒า約2分「小学校前دۨఀ」

※�南・北保健センターには、保健事業専用のறं場はありません。ं でのདྷ場はご遠ྀください。

南・北保健センターでは、主に妊産婦や乳幼児を対象とした健康診査・教室・相談事業を行っています。
またお住まいの地区を担当する保健師（母子保健コーディネーター）がおり、妊産婦や乳幼児のいるご家庭に対してܧ続的
な相談支援や、関係機関と調੔して必要としている支援をコーディネートしています。

౬ྫྷましは離乳食が始まる前の੺ͪΌんに必ͣҿませなくてはならないものでは
ありません。お෩࿊্がりでもϛϧΫや฼乳をあ͛れ͹ਫ෼ิڅはできます。༩͑る
場合はݏがらないか༷子をͭͭݟ、授乳にڹかないごく少ྔにしましΐ͏。

藤沢市の市外局番は です0 64 6 41
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子どもと家଒の健康

গしִؒがۭくので
ʂࠒ�か݄児健診のࡀ�
と֮えていてください

˞बֶ後にも定期༧๷઀छがあります。143～4�をߟࢀにかかりつ͚ҩと相談のうえ、すすΊてください。

生後2か月頃から就学前にもれなく順調に進めたい！

˞઀छ間ִ、ࢦ定ҩྍػ関等の詳細は、144～48で঺հしています。

ఆظ༧๷઀छの
スέδϡーϧ

ੜ後̎か݄をܴ͑る前に、かかりͭけのখࣇՊを
ܾΊておくこͱをおקΊします。まͣは、༧๷接छ
の༧໿方๏を確認してみましΐ͏。

ॻきࠐみࣜ

※ヒブ、小児肺炎球菌の接種は初回接種開始時期により回数
が異なるので、くわしくはかかりつけ医に相談しましょう。
※ロタワクチンは、接種するワクチンによって接種回数が異な
ります。ロタウイルス1Ձは2回、ロタウイルス5Ձは3回。

઀छ日ąྩ࿨　　　೥　　　　݄　　　　日

生後2か月頃01
step

生後1か月健診を終えたらスタート！

খ児用ഏԌەٿ 1回目

1回目#型؊Ԍ

1回目ޒछࠞ合

1回目ϩタ

約
１
か
月
後

約
１
か
月
後

約
１
か
月
後

઀छ日ąྩ࿨　　　೥　　　　݄　　　　日

1歳になったら06
step

ਫ౱ 1回目

ຑしん（はしか）・෩しん 1回目

઀छ日ąྩ࿨　　　೥　　　　݄　　　　日

3歳のうちに10
step

日ຊ೴Ԍ 2回目

઀छ日ąྩ࿨　　　೥　　　　݄　　　　日

4歳～5歳11
step

日ຊ೴Ԍ ୈҰ期௥Ճ ׬

઀छ日ąྩ࿨　　　೥　　　　݄　　　　日

1歳１～２か月頃07
step

খ児用ഏԌەٿ ௥Ճ ׬

઀छ日ąྩ࿨　　　೥　　　　݄　　　　日

1歳6～7か月頃08
step

छࠞ合ޒ ୈҰ期௥Ճ

ਫ౱ 2回目 ׬

׬

小学校就学前の1年間
4/1～3/31までの間に

઀छ日ąྩ࿨　　　೥　　　　݄　　　　日

6歳前後※
12
step

ຑしん（はしか）・෩しん 2回目 ׬

઀छ日ąྩ࿨　　　೥　　　　݄　　　　日

3歳になったら09
step

日ຊ೴Ԍ 1回目

઀छ日ąྩ࿨　　　೥　　　　݄　　　　日

生後3か月頃02
step

খ児用ഏԌەٿ 2回目

2回目#型؊Ԍ

2回目ޒछࠞ合

2回目ϩタ ׬

গしִؒがۭくのでお๨れなくʂ
�か݄児健診のલに受けておきたいと͜Ζʜࡀ�

઀छ日ąྩ࿨　　　೥　　　　݄　　　　日

生後7～8か月頃05
step

#型؊Ԍ 3回目 ׬

઀छ日ąྩ࿨　　　೥　　　　݄　　　　日

生後5か月頃04
step

#$( 1回のみ ׬

઀छ日ąྩ࿨　　　೥　　　　݄　　　　日

生後4か月頃03
step

খ児用ഏԌەٿ 3回目

ϩタ（�Ձ）3回目

3回目ޒछࠞ合

約1か月後

約
１
か
月
後

׬
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※�2025年10月1日時点でのご案内です。
・�定期予防接種は、対象年齢や受ける回数が予防接種法で定められています。（次頁参照）
・�藤沢市が実施する予防接種は、接種当日に藤沢市に住民登録のある方が対象です。
・�藤沢市では、定期予防接種の接種券やクーポン券は発行していません。対象の年齢になりましたら、指定医療機関（P.46
～48）へご自身で予約のうえ、母子健康手帳及び住所と生年月日が確認できるもの（小児医療証、マイナンバーカード、健
康保険の資格確認書など）を持参し、接種してください。�
予診票（問診票）は医療機関にあります。

・�定期予防接種は無料です。ただし、予防接種法に規定される接種方法によらない方法で接種した場合は任意予防接種の
扱いとなり、有料になります。（対象年齢を超えた接種、誤った接種間隔での接種、規定回数を超えた接種など）

・�予防接種を受ける前に、必ず「予防接種と子どもの健康」で接種する予防接種の説明をお読みください。「予防接種と子ど
もの健康」はお子さんが生後1～2か月ころに、すべての方へ郵送しています。

・�接種には原則として保護者（父または母）の同伴が必要です。やむを得ず、父母以外が同伴する場合は「定期予防接種委任
状」が必要です。

・�定期予防接種は、万が一、接種により健康被害が発生した場合は予防接種健康被害救済制度が適用されます。ただし、任
意予防接種については同制度の対象となりません。

・�里帰り出産など、特別な事情があって市内の指定医療機関で接種を受けられない場合は、定期予防接種依頼書の交付申
請等の手続きが必要です。必ず事前にお問い合わせください。（償還払いあり）

定期予防接種 　くり՝ͮ߁݈  21�73�1

藤沢市の市外局番は です0 64 6 43
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1995年4月2日～2007年4月1日生まれで、1期、2期の予防接種が行われていないお子さんは、20歳未満までの間、規定の
回数に不足する分を定期予防接種として接種できます。母子健康手帳で接種状況を確認し、不足分を接種しましょう。該当
する方は市内の指定医療機関（P.46～48）で接種できます。

日ຊ೴Ԍの接種について

༧๷઀छのछྨ ର৅೥ ・ྸ઀छ։࢝೥ྸ 回਺とඪ४తな઀छ

ロタウイルス 1Ձ 生後6週0日後から24週0日後まで 初回接種は14
週6日後まで

27日以上の間隔をあけて2回
5Ձ 生後6週0日後から32週0日後まで 27日以上の間隔をあけて3回

B型肝炎 1歳にࢸるまで（ඪ準的な接種期間は、生後2か月～生
後9か月に達するまで）

27日以上の間隔で2回。3回目は1回目接種後
139日以上あけて接種

小児用肺炎球菌
生後2か月か
ら5歳にࢸる
まで

઀
छ
։
࢝
೥
ྸ

生後2か月から7か月にࢸるまで
初回

2歳にࢸるまでに27日以上の間隔で3回
（2回目は1歳にࢸるまでに行い、超えた
場合は3回目の接種は不可）

௥加 初回接種ऴ了後、60日以上の間隔かつ1
歳にࢸった日以降に1回

生後7か月から1歳にࢸるまで
初回 27日以上の間隔で2回（2回目は2歳にࢸ

るまでに行い、超えた場合は接種不可）

௥加 初回接種ऴ了後、60日以上の間隔かつ1
歳にࢸった日以降に1回

1歳から2歳にࢸるまで 60日以上の間隔で2回
2歳から5歳にࢸるまで 1回

5種混合
（ジフテリア・
ඦ日せき・ポリオ・
ഁই風・ヒブ）

1期
初回 生後2か月から7歳6か月にࢸるまで

20～56日までの間隔で3回

1期
௥加 1期初回接種ऴ了後、6～18月の間隔で1回

2期 11歳以上13歳未満
˕2期はジフテリアとഁই風の2種混合を接種 1回

BCG 1歳にࢸるまで（ඪ準的な接種期間は、生後5か月～生
後8か月に達するまで） 1回

麻しん・風しん
（MR）

1期 1歳から2歳にࢸるまで 1回
2期 5歳以上7歳未満で就学前の1年間にある者 1回

水痘（みずぼうそう） 1歳から3歳にࢸるまで 3月以上の間隔で2回

日本脳炎

1期
初回 3歳から7歳6か月にࢸるまで

（特別な理由がある場合、生後6か月から接種可能）

6～28日までの間隔で2回

1期
௥加 1期初回ऴ了後、おおむね1年の間隔で1回

2期 9歳以上13歳未満 1回
HP7ワクチン

（子宮頸がんワクチン） 小学校6年生から高校1年生相当のঁ性 2回または3回

ྩ࿨7年3月時点で、੡造会社の౎合により、接種に用いるMRワクチンが一部地域において、ワクチンの不足、ภ在等が生
じたため、2022年4月2日～2023年4月1日生まれ（1期）、2018年4月2日～2019年4月1日生まれ（2期）の方で、MRワクチ
ンの接種をしていない方については、ྩ ࿨9年3月31日までの2年間、定期接種として接種できます。母子健康手帳で接種状
況を確認し、不足分を接種しましょう。該当する方は市内指定医療機関（P46～48）で接種できます。

ྩ࿨6೥度にຑしん・෩しん（.3）1期、2期の対象者ͩったํでະ接種のํ΁のܦաાஔ
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異なる種類のワクチンを接種する場合の間隔

生ϫΫνϯ

定期
注射 BCG、麻しん風しん混合、麻しん、

風しん、水痘（みずぼうそう）
経口 ロタウイルス

任意 おたふくかぜ
経鼻弱毒生インフルエンザ

不活ԽϫΫνϯ

定期 5種混合、2種混合、ポリオ、日本脳炎、ヒブ、
小児用肺炎球菌、B型肝炎、子宮頸がん

任意 インフルエンザ

接種ワクチン 次に接種するワクチン

制限なし

制限なし

制限なし 注射生ワクチン

不活化ワクチン

不活化ワクチン

ロタウイルスワクチン

ロタウイルスワクチン
経鼻弱毒生インフルエンザ 制限なし

制限なし
注射生ワクチン

不活化ワクチン

制限なし

制限なし注射生ワクチン

注射生ワクチン

不活化ワクチン

ロタウイルスワクチン

27日以上あける

病気後の接種間隔

・麻しん、風しん、おたふくかぜ、水痘（みずぼうそう）等にかかった場合には、全身状態の回復を待って接種してください。
・接種は免疫状態の回復を考え、下表の間隔をあけてください。
・接種の実施は医師が判断します。接種の際は必ず医師にご相談ください。

手足口病・突発性発疹・りんご病（伝染性紅斑）等 治ってから2週間程度

風しん・おたふくかぜ・水痘（みずぼうそう）等 治ってから2～4週間程度

麻しん 治ってから4週間程度
※�麻しんにかかった場合は、一時的に細胞性免疫の低下
が起きています。接種の時期は医師にご相談ください。

長期にわたり療養を必要とする疾病にかかったこと等により、やむを得ず定期の予防接種ができなかった場合の特例について

・事前に市へ届け出をし、認められた場合に限り、対象年齢外でも接種することができます。
・この特例の対象となる疾病や接種できる期間が決まっていますので、詳細は健康づくり課（21-7351）へお問い合わせください。

予防接種の計画を立てるとき参考になるサイト

・�予防接種スケジュール�
国立健康危機管理研究機構ホームページ（https://
www.jihs.go.jp/）で「予防接種スケジュール」で検索

藤沢市定期予防接種ホームページ

・�予防接種の最新情報�
厚生労働省ホームページ（https://www.mhlw.go.jp/）
で「予防接種情報」で検索

市ホームページ（https://www.city.fujisawa.
jp/）でページ番号「9661」で検索

藤沢市の市外局番は です0 64 6 45
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乳児健診・定期予防接種の指定医療機関 ਌子すこやか՝　  �0�3�22
　くり՝ͮ߁݈　  21�73�1

஍۠ ҩྍػ関໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ 乳児
݈਍

༧๷
઀छ

౻
୔

風間医院 朝日町16-4 22-9020 ●
かるがも藤沢クリニック 藤沢600　ASM�ビル4階 25-3314 ● ●
こまたアレルギー科小児科クリニック 藤沢610-1　サミットストア藤沢駅北口店2階 55-2250 ● ●
釜萢内科・小児科医院 藤沢851 22-6151 ● ●
まり乳腺クリニック 藤沢965 23-1495 ● ●
湘南中村クリニック 藤沢31-2 55-3450 ●
ふじさわこどもクリニック�
小児科・アレルギー科 藤沢2-2-28　藤沢市民病院前ウェルシア薬局2階 28-2000 ● ●

本藤沢内科クリニック 本藤沢6-14-2 82-2233 ●
藤沢ゆずっ子クリニック 藤が岡2-3-5　ASMACI�藤沢1階 47-9805 ● ●
わかきkids'�クリニック 鵠沼神明5-13-19　3階 53-9501 ● ●

ย
੉

三須こどもクリニック 片瀬2-2-1 29-0520 ● ●
片瀬こどもクリニック 片瀬3-1-39　片瀬クリニックプラザ2階 29-5033 ● ●
杉本医院 片瀬5-3-15 23-2353 ● ●

ଜ
Ԭ

岩崎クリニック 弥勒寺3-16-4 22-1200 ● ●
たんぽぽこども診療所 並木台2-10-16 27-2550 ● ●
からさわ耳鼻咽喉科 柄沢560-4 26-3387 ●
藤沢せせらぎこどもファミリークリニック 大鋸1-2-18　1階A 47-8957 ● ●

ࠆ
প

たかさか小児科 鵠沼橘1-1-5　平本藤沢ビル1階 23-5366 ● ●
CoCo�Clinic 鵠沼松が岡3-2-13 55-3988 ● ●
加藤小児科 本鵠沼2-9-25 27-0981 ● ●
やすい小児科・循環器科 本鵠沼4-7-9　2階 30-2125 ● ●
いちこどもクリニック 鵠沼東1-2 27-7007 ● ●

・医療機関は����೥�݄�೔ࡏݱの৘ใです。มߋなどはࢢのϗʔϜϖʔジをご֬認ください。
・乳児健診のࢦఆ医療機関については਌子す͜やか՝へ、༧๷઀छのࢦఆ医療機関については健康ͮくり՝へお
໰い合Θせください。
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஍۠ ҩྍػ関໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ 乳児
݈਍

༧๷
઀छ

⁋
ಊ

越野小児科 辻堂2-4-27 36-6863 ● ●
辻堂南口　Kids�Clinic 辻堂4-6-14　湘南桜井ビルⅢ1階 36-2273 ● ●
さいとう内科小児科クリニック 辻堂元町4-7-21 30-3500 ● ●
しまぬき医院 辻堂東海岸1-10-19 33-3550 ● ●

໌
࣏

湘南辻堂こどもクリニック 辻堂神台1-2-12　Luz湘南辻堂5階 90-3131 ● ●
さくら小児科 辻堂新町1-4-32　フラワービルⅡ4階 34-5055 ● ●
四ツ谷クリニック 羽鳥1-6-16 31-0855 ●
丸山医院 羽鳥2-2-26 36-8709 ● ●
辻堂クリニック 羽鳥3-1-8　アエラス辻堂W103 33-8899 ● ●
藤田医院 羽鳥5-5-10 36-0979 ●

善
行

えりクリニック 善行1-15-7　ヴェルドミール1階 80-3850 ●
黒川産科婦人科医院 善行2-1-10 81-0500 ●
植松医院 善行2-17-7 81-6215 ●
すくすくあかちゃんこどもクリニック 善行2-18-2 90-3950 ● ●
藤沢善行ファミリークリニック 善行7-4-9 80-5815 ●
善行団地石川医院 善行団地3-16-1 82-1377 ●
関本医院 立石1-2-3 81-2820 ● ●
門山医院 立石3-3203-8 81-1458 ● ●

六
会

佐藤クリニック 亀井野2520-25 82-6633 ●
むつあい内科クリニック 亀井野2-10-13 52-5883 ●
もみの木こどもクリニック 亀井野1-3-12 52-8350 ● ●

ভ
ೆ
大
ఉ

石井小児科医院 大庭5061-9 88-1122 ● ●
浅川小児科クリニック 大庭5682-9　ライフビル2階 87-5883 ● ●
高橋まことクリニック 石川1-1-20　SCビル2階 89-4351 ●
湘南台宮治クリニック 石川6-21-10 86-6366 ● ●

藤沢市の市外局番は です0 64 6 47
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஍۠ ҩྍػ関໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ 乳児
݈਍

༧๷
઀छ

ভ
ೆ
୆

湘南藤沢心臓݂管クリニック 湘南台1-9-1　エクシード湘南台1階 41-2810 ●
メディカルパーク湘南こどもクリニック 湘南台1-24-7　1階 47-6981 ● ●
湘南台あかちゃんこどもクリニック 湘南台2-3-1　アルテミス湘南2階 45-0123 ● ●
さくまこどもクリニック 湘南台2-27-15　東永ビル1階 45-7753 ● ●
あべともここどもクリニック 湘南台3-7-12-2階 42-6785 ● ●
຀小児科医院 湘南台6-6-10 46-1888 ● ●
明石医院 湘南台7-15-14 43-1123 ●
村田会　湘南台内科クリニック 円行991 43-0865 ●

௕
ޙ

いたばしクリニック 高倉885-5 86-7788 ● ●
長後中央医院 下土棚444-8 44-0335 ● ●
長後こどもクリニック 下土棚478-5 44-2030 ● ●

ޚ
ॴ
ݟ

ココロまち診療所 用田2672 77-9426 ●
宮本内科ফ化器科クリニック 沢611ו় 48-0080 ●

ԕ
౻

島医院ۼ 遠藤438-5 87-3002 ● ●
༄沢内科小児科医院 遠藤641-6 87-6700 ●
野村クリニック 遠藤861-6 87-5001 ● ●
セントジョージクリニック 遠藤6215 48-3300 ●

͔͔り͚ͭ医・ༀہを࣋ͪましΐ͏ ジΣωϦッΫ医ༀ඼をར༻しましΐ͏
同じ症状や病気で、複数の医療機関を受診する
と医療費の負担が増えるだけでなく、薬の重複
や組合せによって、体に悪い影響を与えてしま
うおそれがあります。かかりつけ医とかかりつ
け薬局を作り、健康管理をしましょう。

ジェネリック医薬品とは、新薬（先発医薬品）の特許が切れた後
に、効き目や安全性など新薬と同等であるとして承認される後
発医薬品です。開発コストが抑えられるため、新薬と比べて低
価格です。医師や薬剤師と相談し、積極的にジェネリック医薬
品を利用しましょう。

฼乳は੺ͪΌんの欲しがるͱきにあ͛ましΐ͏。授乳を܁りฦすこͱで฼乳が࡞りଓけ
られるこͱになり、ঃʑに੺ͪΌんͱの授乳のϖースも安定してきます。ҭࣇ用ϛϧΫは
঎඼にࡌهされている݄ྸに合Θせたྔなどをߟࢀにしてあ͛てください。

静かに৸かせて、様子を見ます。
打ち身やあざが出དྷた場合、ྫྷ たくしたタオルで患部をྫྷやしてあげ
ましょう。
を呼ぶか、すぐंٸ৭がѱい・ుくなどの異変が見られる場合、救إ※
に病院へ連れて行きましょう。

胸やお腹を強く打った！
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保育園・幼ஓ園・入学

保護者の就労、疾病などの理由で、家庭においてे分児童
を保育できない場合に、児童福祉の理೦により、日ʑ一定
の時間、保護者に୅わって保育をするところです。

保育ࢪઃとは 保育支給認定ٴͼ保育ࢪઃར༻ਃしࠐみ手ଓきについて

保育課または各市民センター・藤沢市ホームページにある
申込書ྨを保育課へご提出ください。申込者の状況を審査
し、保育の必要性の認定及び保育施設の空き状況に応じて
入所を決定します。
※�詳細は、保育課までお問い合わせいただくか、保育課・
各市民センター・藤沢市ホームページにあるふじさわ
認可保育施設申込ナビをご覧ください。

保育の必要ੑの認定ج४

保護者（原則父・母）が次のいずれかに該当することが必要
です。
①就労※　②妊娠・出産　③疾病または障がい
④親族の介護・看護※　⑤ࡂ害復چにै事　⑥ٻ職活動
⑦就学※　⑧その他市長が必要と認める場合
※の߲目については、月64時間以上のै事が必要です。

保育の必要ੑٴͼ保育の必要ྔの認定

認可保育施設を利用する場合は、保育の必要性及び必要ྔ
の認定を受ける必要があります。保護者の就労時間等に応
じた保育の必要ྔが認定されます。

保育コンγΣルジュ อ育՝　  �0�3�26

保育コンシェルジュは、就学前のお子さんの預け先に関する相談をお受けしています。
認可保育施設のほか、私設保育施設（認可外保育施設）、幼稚園について情報提供を行っています。子育て支援セ
ンターでの出張相談も行っています。׬全予約制で、藤沢市市民ポータルサイト（ふじまど）を利用したオンライ
ン予約となります。
※アカウント登録が必要です。お問い合わせは保育課までご連絡ください。

育児相談にͭいて
お子さんの生活習慣、友達関係、離乳食、言葉、癖など
乳幼児の育児についての悩みや心配ごとはお近くの
認可保育所へご相談ください。

認Մ保育施設 อ育՝　  �0�3�26
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2026年4月1日現在

ެ立保育園（地۠ॱ）

Ԃ൪߸ อ育Ԃ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1
5 善行保育園 善行2-18-1 81-6169 P68�C-1
10 善行乳児保育園 善行2-18-5 82-0521 P68�C-1
8 浜見保育園 鵠沼海岸4-7-34 34-4545 P68�C-5
3 鵠沼保育園 本鵠沼3-16-25 36-4594 P68�C-4
1 藤沢保育園 鵠沼石上1-11-5 22-6889 P66�A-4
4 藤が岡保育園 藤が岡2-3-5 22-2794 P67�C-1
14 高山保育園 辻堂新町4-2-3 33-1022 P68�C-3

Ԃ൪߸ อ育Ԃ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1
2 辻堂保育園 羽鳥1-1-70 36-6695 P68�B-3
7 明治保育園 城南3-6-18 36-1221 P68�B-2
16 小糸保育園 大庭5103-3 87-9121 P68�A-1
15 またの保育園 西俣野1962-2 81-8727 P71�F-5
13 しぶやがはら保育園 湘南台4-30-14 44-4855 P71�E-3
9 湘南台保育園 湘南台6-31-6 43-3830 P71�E-3

๏ਓ立保育園（地۠ॱ） 

Ԃ൪߸ อ育Ԃ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

122 湘南クレϤン保育園朝日町園 朝日町19-8 21-8800 P67�B-1

68 藤沢ベビーセンター 藤沢145 22-5245 P67�B-2

84 あいまーる保育園 藤沢551-1
日進ビル2階 52-4150 P67�B-2

82 にじいろ保育園藤沢 藤沢989-4 54-8989 P67�A-2
123 藤沢西保育園 藤沢1022-1 20-1130 P67�A-2

Ԃ൪߸ อ育Ԃ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1
59 നض保育園 藤沢2-5-1 26-3440 P66�A-2

112 藤沢ひばりっこ保育園

本町4-12-1
CASSIA
藤沢本町2階

47-6627 P66�A-2

93 善行あさぎ台保育園 善行3-14-7 47-9104 P71�E-5

94 善行あにまる保育園 善行7-3-5ブランシェ善行1階 84-2358 P68�C-1

認Մ保育施設Ұཡ อ育՝　  �0�3�26

1 32 4
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Ԃ൪߸ อ育Ԃ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1
117 善行・学びの保育園 善行6-1-5 86-5864 P68�C-1

92 保育園
アワーキッズ南藤沢

南藤沢17-10
グレイシャスK
湘南1階・2階

53-9530 P67�C-3

62 二葉保育園 鵠沼海岸6-6-10 33-1823 P68�C-4

86 にじいろ保育園
本鵠沼

鵠沼桜が岡
3-4-16 41-9100 P68�C-4

114 ミラッツ湘南鵠沼保育園

鵠沼藤が谷
1-1-5
ϊ電ビル2階ߐ

47-7415 P66�A-4

72 キディ鵠沼・藤沢
（本園）

鵠沼藤が谷
1-7-8 52-2345 P66�A-4

77 キディ鵠沼・藤沢
（分園）

鵠沼藤が谷
1-8-16 52-2370 P66�A-4

69 しんめいはじめ
保育園

鵠沼神明1-4-21
/TTコム湘南
藤沢ビル1階

54-9906 P67�A-2

57 神明保育園 鵠沼神明5-5-32 25-3518 P68�C-3

83 にじいろ保育園
鵠沼神明 鵠沼神明5-8-12 52-4601 P68�C-3

118 藤沢本町雲
きらら

母保育園 鵠沼神明5-11-13 25-8720 P68�C-2

111 ニチイキッズ湘南鵠沼保育園
本鵠沼3-12-33
ベルプラザ1階 38-6261 P68�C-4

96 鵠沼げんきっず
保育園 本鵠沼4-9-3 35-6655 P68�C-4

81
まなびの森
藤沢もりのこ
保育園

鵠沼Ֆ沢町1-12
第五相ᖒビル
2・3階

24-5000 P67�B-3
（B-2）

Ԃ൪߸ อ育Ԃ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

100 保育園アワーキッズ湘南 鵠沼橘1-6-2 47-3910 P66�A-3

85 ゆめの森保育園
鵠沼石上1-5-9
メガ・サンエスビル
2階

50-2896 P67�B-3

121 藤沢クローバー保育園

鵠沼石上1-7-8
ビックライズビル
2階

52-7625 P67�B-3

124 藤沢よつば保育園Plus 鵠沼石上2-6-9 20-7700 P67�B-3

103 アスクくげぬま北保育園 鵠沼石上3-1-3 22-0005 P66�A-4

73 石上保育園 鵠沼石上3-1-8 54-3311 P66�A-4
60 村岡保育園 大鋸1-2-15 26-6431 P67�C-2

116 きっずワン弥勒寺保育園 弥勒寺1-5-1 47-3694 P67�C-3

120 ϐϊキオ幼児舎藤沢保育園 弥勒寺3-15-3 41-9451 P66�B-3

106 グリーンキッズ湘南村岡 渡内3-8-67 90-5858 P66�C-2

79 湘南ひばり保育園 柄沢2-7-23 86-7766 P66�B-2
66 高谷保育園 村岡東3-413-1 26-2737 P66�C-3

109 さくらうみ保育園本園
川໊256-13
ナーサリー湘南1階 52-8331 P66�B-4

（B-3）
58� 富士見保育園 片瀬5-13-15 25-7211 P66�A-5

91 保育園あんふ͊ん 辻堂1-4-2
I.Fビル2階・3階 53-8558 P69�B-3

藤沢市の市外局番は です0 64 6 51
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Ԃ൪߸ อ育Ԃ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

127 ヴィラまなびの森保育園辻堂 辻堂1-4-26 52-5123 P69 B-3

105 たけのこ保育園 辻堂1-5-5 90-5612 P68 B-3
（A-3）

80 保育園
アワーキッズ辻堂

辻堂2-7-7
ウィンディ湘南2階 86-5519 P69 B-3

51 わかたけ保育園 辻堂3-9-16 34-2417 P68 A-4
104 辻堂あいまーる保育園 辻堂6-4-3 33-7800 P68 A-4
101 辻堂すきっぷ保育園 辻堂6-14-5 86-7357 P68 A-4

98 Gakkenほいくえん
藤沢SST 辻堂元町6-17-1 54-7167 P68 C-3

95 たかすな保育園 辻堂西海岸2-12-1 86-7676 P68 A-4

76 キディ湘南C-X 辻堂神台1-3-39
オザワビル2・3階 30-3515 P69 B-1

97 アスク辻堂保育園 辻堂新町1-14-19 30-0380 P69 C-1

119 辻堂ももはな保育園 羽鳥1-1-20 53-9451 P68 B-3
P69 B-1

89 湘南まるめろ保育園 城南1-16-16 36-0500 P68 A-2
108 湘南わもっか保育園 城南1-21-17 35-8300 P68 A-2
128 きのこ保育園 羽鳥1-3-12 47-6341 P68 B-3

129 ※�きっずワン辻堂保育園
辻堂神台2-2-44
エルム湘南3F 54-8835 P69 B-1

90 グリーンキッズ湘南
ライフタウン 大庭5406-14 53-8544 P68 A-1

75 グリーンキッズ湘南 大庭7990-1 81-7300 P71 D-5
56 六会保育園 亀井野914-5 81-5011 P71 E-4
63 亀井野保育園 亀井野4-4-2 82-1654 P71 E-4
67 ときわぎ保育園 円行2-3-1 45-3711 P69 D-5

78 ときわぎ保育園
（分園） 円行2-10-5 86-7111 P69 D-6

Ԃ൪߸ อ育Ԃ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1
65 五反田保育園 石川646-22 87-8764 P71 D-5
71 五反田つばさ保育園 石川3-30-12 86-6558 P71 D-5
102 湘南たんぽぽ保育園 石川6-18-46 87-8000 P71 D-4

110 湘南台よつば保育園Plus

湘南台1-1-1
湘南台ダイヤモンド
マンション2階

86-5255 P69 E-5
P71 E-3

88
まなびの森
湘南台もりのこ
保育園

湘南台1-21-10 41-5355 P69 F-5

70 すくすく保育園 湘南台2-13-8
神中第5ビル2階 44-2945 P69 E-5

115 湘南あかね保育園 湘南台2-18-7
水嶋ハイツ1階 90-5803 P69 E-6

87 湘南台南保育園 湘南台2-31-11 53-8014 P71 E-4
74 保育園小さなほし 湘南台3-9-1 41-3660 P69 D-6

107 湘南台つぼみ 湘南台4-10-24 53-9868 P69 D-5P71 D-3

126
トレジャーキッズ
しょうなんだい
保育園

湘南台4-18-17 47-9610 P69 D-4P71 E-3

125
藤沢湘南台
雲
きらら

母保育園
湘南台7-47-13 41-2511 P71 E-4

130 ※�東よつば保育園プラス 湘南台7-2-1 29-2244 P69 F-4

99 アスク長後保育園 高倉672-4 46-3251 P71 E-2
54 神愛保育園 高倉745 44-0065 P71 E-2
61 下土棚保育園 下土棚1014-1 44-2670 P71 D-2
53 御所見愛児園 用田569 48-1070 P70 B-3
64 大庭保育園 遠藤732-9 87-1795 P70 C-5
55 遠藤保育園 遠藤2469 87-3251 P70 C-4

※�2026年4月1日開設予定です。

1 32 4
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Ԃ൪߸ อ育Ԃ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

304 ちΎうりっぷ保育室
湘南台3-13-10
グランレスパス
114

61-5680 P69�D-6

301 さくら保育室 長後1432-46 44-2105 P71�D-2

保育士資格等を持ち、市の認可を受けた「家庭的保育事業
者」が保護者の就労等により家庭において保育することが
できないお子さん（0歳児から2歳児）をお預かりし、保護
者と家庭的保育者との間で৴頼関係をஙきながら保育者
の居宅等で少人数（5人まで）での保育を実施します。
家庭的保育室は次の2施設です。詳細は、市のホームページ
をご覧ください。なお、申込みには、施設見学が必須ですの
で、申込み前には下هの電話番号へご連絡をおئいいたし
ます。

家庭త保育事業（地۠ॱ）

0歳児から2歳児を対象に、少人数（定員6～19人）による保
育を行う施設です。

小ن໛保育事業（地۠ॱ）

Ԃ൪߸ อ育Ԃ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

207 湘南クレϤン保育園 朝日町11-3～101 55-1419 P67B-2

222 グリーンキッズ湘南ミナパーク

藤沢607-1
藤沢঎޻会館
ミナパーク1階

53-7444 P67B-2

203 保育ルームフロール
善行7-6-10
タコマールᜊビル1階 90-0466

P68
C-1

221 サクラフェリーチェ保育園鵠沼桜が岡 鵠沼桜が岡1-6-5 28-0123 P66A-4

215 ニチイキッズ本鵠沼保育園

本鵠沼4-7-9
クリエート
湘南第7ビル2階

30-6055 P68C-4

205 藤沢よつば保育園第一
鵠沼橘1-1-7
門倉ビルⅢ2階 47-8812 P67B-3

206 藤沢よつば保育園第二
鵠沼橘1-1-7
門倉ビルⅢ2階 47-8812 P67B-3

211 さくらうみ保育園鵠沼橘園

鵠沼橘1-3-8
グレイシャスK
鵠沼1階

47-6364 P67B-3

Ԃ൪߸ อ育Ԃ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

204 マシュマロ保育園 鵠沼石上2-8-5 55-5560 P66A-4

212 ブライトキッズ大鋸保育園
大鋸3-3-27
山王プラザ101 53-8381 P66B-2

218 ぽとふ藤沢 辻堂元町1-11-3
山口ビル1階 90-4812 P69C-3

217 スクルドエンジェル保育園辻堂元町園 辻堂元町5-13-11 52-4367 P68C-4

214 キッズ大཮mini辻堂園
辻堂神台2-2-1
アイクロス湘南1階 31-0530 P69B-1

220
ブリーズキッズ
保育園
辻堂駅前園

辻堂新町1-2-21
新町GⅡビル
203号

52-6036 P69C-2

219
ブリーズキッズ
保育園
辻堂新町園

辻堂新町1-4-10 54-9353 P69C-2

216 大庭あにまる保育園 大庭5404-7湘南エスパス3階 41-9735 P68A-1

202 湘南台よつば保育園 湘南台1-9-2/KビルⅡ102 41-3788 P69F-5

213
どれみ
チャイルドくらぶ
にじ

湘南台2-18-9
TOMOS湘南台
1階

44-0194 P69E-6

208
どれみ
チャイルドくらぶ
そら

湘南台2-18-9
TOMOS湘南台
202・203

44-0194 P69E-6

201 どれみちゃいるど保育室

湘南台4-5-1
プレジャ湘南台
2階

43-0194 P69E-4

藤沢市の市外局番は です0 64 6 53

保
育
園
・
幼
稚
園
・
入
学

２６０３藤沢市子育て4(KG)行政最終.indd   53 2026/01/28   17:10:30



Ԃ൪߸ 施設໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

301 ちびっこ保育園　藤沢園
朝日町13-5　
ルート藤沢 1階 53-8608 P67C-2

302 きらり保育園　藤沢ۜ座
藤沢530-10　
fscビル 1階 52-8345 P67B-2

303 ͽーまん保育園藤沢

藤沢545-209　
サンライズ藤沢
101

53-8348 P67B-2

305 じぶんみらい保育園藤沢

南藤沢6-18
エクセル秋山
1階

52-5446 P67C-3

306 ベストキッズ藤沢保育園

本町1-4-19　
エクセレント森地
1階

53-9264 P66A-2

Ԃ൪߸ 施設໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

307
ブリーズキッズ
保育園
本鵠沼園

鵠沼桜が岡3-5-4
ブライトハーモニー
101

53-7226 P68C-4

308 コペル保育園藤沢

鵠沼橘1-2-4　
鵠沼ファースト
ビル101

55-6677 P67B-3

309 CHILD-CARE湘南 鵠沼橘1-5-13
1階 52-7808 P67B-3

310 スコーレ保育園 鵠沼橘1-12-11 52-6464 P66A-3

311 よつば保育園Ours 藤沢
鵠沼石上1-1-14
岡ビル3階 47-8816 P67B-3

業ओ導型保育事業（地۠ॱ）ا

企業が国と直接ٞڠし、国が定める基準により運Ӧをしている私設保育施設です。ै 業員等が利用する事業所内保育施設
を基本としながら、企業の判断で、地域住民等が利用する「地域࿮」を設定している場合があります。

2026年4月1日現在

設保育施設（認Մ֎保育施設）ࢲ

私設保育施設（認可外保育施設）の入園は、利用者と施設の直接ܖ約となります。保育内容や保育時間、料金等は
施設によって異なりますので、各施設にお問い合わせください。

Ԃ൪߸ 施設໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

706 エンジェル保育園藤沢駅北口園

藤沢1051
TAIKI3BLDG
1階

86-7737 P67A-2

701 キッズサポーター・湘南ͽっころ 本町3-3-7 1階 26-4433 P66A-3

710 Mileon　GloCal　Kids

辻堂西海岸1-10-5
マリンϐア西海岸
1・2階

51-0554 P68B-5

707 キッズ大཮　しょうなん辻堂園

辻堂神台2-2-1
アイクロス湘南
1・3・5階

31-0531 P69B-1

市がಠ自に設けた基準（保育時間や有資格者の配ஔ人数等）を満たして認定した私設保育施設です。

藤沢型認定保育ࢪઃ（地۠ॱ）

Ԃ൪߸ 施設໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

702 保育所きっずらんど辻堂北口園

辻堂新町1-2-23
プリメロ湘南
2階-̗

33-4545 P69C-2

704 ちびっこ保育園湘南台駅前園

湘南台2-14-3
パシフィック
湘南102・201

45-0367 P69E-5

705 どれみチャイルドくらぶ

湘南台2-18-9
TOMOS湘南台
1階

44-0194 P69E-6

1 32 4こたɿ͑�
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その他のࢲઃ保育ࢪઃ（地۠ॱ）

Ԃ൪߸ 施設໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

713 神奈川インターナショナルスクール 南藤沢17-1-101 045-841-3928

P67
B-3
（C-3）

720 保育室ひろば辻堂
辻堂元町6-3-9
福祉クラブ生ڠ
みのり藤沢内

90-5314
P68
B-3
（C-3）

716 のぞみチャイルド・ケア・センター 辻堂6-26-46 34-5990 P68A-4

722
ゆめかなキッズ
ラサールスタディ
ルーム湘南台校

亀井野460-8 63-5165 P71E-4

Ԃ൪߸ 施設໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

717 めじろ保育園 片瀬目ന山1-7 0467-
81-3357

P66
B-5

718 /oCile　Kids湘南
辻堂神台2-2-2
ココテラス湘南
1階

36-2662 P67B-1

721 AICバイリンガル幼稚舎　湘南校

大庭5224-6
ベストライフ藤
沢ビル2F

47-7919 P68B-1

Ԃ൪߸ 施設໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

312 Halelea 渡内3-8-40 52-8553 P66
C-2

313 げんきっず保育園ココテラス

辻堂神台2-2-2
CoccoTerrace
湘南1階

36-2664 P69
B-1

314 ワンダーキッズ 辻堂神台2-4-41
KCB神台ビル1階 90-3868 P68

B-3

315 保育所きっずらんどフェアリー

辻堂新町1-2-23
プリメロ湘南
2階-A2

30-5986 P69
C-2

316 キッズアプローチ辻堂 辻堂新町1-6-24 21-8734 P69
C-2

Ԃ൪߸ 施設໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1

317 ベストキッズ藤沢大庭保育園

大庭5404-7　
湘南エスパス
3階-B

54-9283 P71
D-5

319 よつば保育園Ours 湘南台1-9-2　
/KビルⅡ2階 41-9144 P69

F-5

320 ナーサリーどれみ
湘南台2-17-17
グランドメκン
湘南1階

45-0240 P69
E-6

321 つばめのこ保育園（湘南台） 湘南台3-3-6 53-8996 P69
D-5

322 ちびっこ保育園　ステラコート園

湘南台4-1-16　
ステラコート
湘南台1A

90-3622
P69
E-5

（E-4）
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2026年4月1日現在

幼ஓ園
※入園については、各幼稚園にお問い合わせください。

Ԃ൪߸ ༮ஓԂ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1
603 わかふじ幼稚園 本町2-3-17 22-6882 P67�A-2

628 ੟園ঁ学院ෟଐ੟園幼稚園 本町4-8-7 22-2636 P67�A-1

629 ੟園ঁ学院ෟଐ੟園マリア幼稚園 善行7-1-4 81-4141 P68�C-1

626 藤沢ෙཀ幼稚園 本藤沢5-9-9 81-1225 P68�C-1

601 ੟マルコ幼稚園 鵠沼海岸
7-10-20 34-5315 P68�C-4

604 鵠沼めぐみルーテル幼稚園
鵠沼松が岡
1-1-6 22-3574 P66�A-5

613 湘南学園幼稚園 鵠沼松が岡
4-1-32 23-6611 P68�C-4

602 もみじ幼稚園 鵠沼桜が岡
1-5-13 22-8285 P66�A-4

610 鵠沼幼稚園 鵠沼桜が岡
3-5-20 22-5321 P68�C-4

622 富士幼稚園 本鵠沼1-3-7 23-2272 P67�A-3
605 みくに幼稚園 鵠沼Ֆ沢町2-5 23-1893 P67�B-3
631 むらおか幼稚園 弥勒寺2-3-19 25-2020 P66�B-3
623 ふじがおか幼稚園 藤が岡3-8-10 23-3263 P66�B-2
624 ふじがおか第二幼稚園 藤が岡3-13-8 25-3101 P66�B-2

Ԃ൪߸ ༮ஓԂ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1
609 片瀬のぞみ幼稚園 片瀬4-3-14 22-4637 P66�A-5

614 湘南നඦ合学園幼稚園
片瀬海岸
2-10-1 22-4432 P67�E-4（D-4）

617 ੟࿨学院第二幼稚園 辻堂6-18-11 36-0406 P68�A-4
621 のぞみ幼稚園 辻堂6-18-36 34-9511 P68�A-4

620 辻堂二葉幼稚園 辻堂元町
4-13-3 34-4128 P68�B-4

627 藤沢ए葉幼稚園 大庭5055-22 87-4908 P68�A-1
608 大庭城山幼稚園 大庭5233-1 87-9120 P68�B-1
630 六会幼稚園 亀井野1-10 81-3585 P71�E-4
618 善行森の幼稚園 石川3914-1 82-1515 P71�E-5

615 湘南台幼稚園 湘南台
7-11-10 44-5863 P71�E-3

616 湘南みどりがٰ幼稚園 高倉485-1 43-1226 P71�E-2（E-3）
619 つかさ幼稚園 高倉1039 43-6025 P71�E-2
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2026年4月1日現在

幼児教育施設
※入園については、各幼児教育施設にお問い合わせください。

Ԃ൪߸ 施設໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1
660 ハーモニーインターナショナルスクール 鵠沼海岸6-14-12 47-9986 P68�C-4
657 幼児グループつくしんぼ 大鋸1035-3 27-5473 P66�B-1
655 幼児教室どんぐり園 藤が岡1-4-2　1階西 23-1154 P67�B-1
658 2・3才児保育ひよこ会 藤が岡1-12　コンフォール藤沢C3-104 50-5886 P67�C-1
652 幼児教室すなやま園 辻堂西海岸2-14-43 35-5998 P68�A-4
661 International�Preschool�mush-ROOM 辻堂神台2-2-2　ココテラス湘南1階 53-8553 P69�B-1

663 えいごやキッズ�インターナショナル　
キンダーガーデン 辻堂神台1-2-12　Luz湘南辻堂5階 31-1055 P69�B-2

659 Shonan�International�School 羽鳥3-1-8　アエラス辻堂C棟2階 37-1030 P68�B-3

651 明治学園羽鳥幼稚舎 羽鳥3-10-24 36-3528 P68�B-3
（B-2）

656 ライフタウン学園　おおばこどもの家 大庭5091-1 88-5536 P68�A-1

2026年4月1日現在※入園については、1号認定（教育利用）は直接幼稚園へ、2号認定（保育利用）は保育課へお問い合わせください。

認定こども園 อ育՝　  �0�3�26

Ԃ൪߸ 施設໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1
501 認定こども園広田幼稚園 湘南台5-28-1 44-6335 P71�E-3

502 認定こども園
藤沢いずみ幼稚園 亀井野3224 81-2808 P71�E-5

503 認定こども園相模幼稚園 下土棚550 44-0005 P71�D-2

Ԃ൪߸ 施設໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ."1
504 認定こども園青木幼稚園 円行2-10-13 45-9811 P69�D-6

505 認定こども園
こばやし幼稚園 遠藤641-13 87-8040 P70�C-5

506 認定こども園
秋葉台幼稚園 遠藤2958-3 87-6055 P70�C-4
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小学校入学までのスケジュール ֶ຿อ݈՝　  �0�3��8

就学時健康診断（対象は小学校に入学されるお子さんです）

藤沢市に住民登録されているご家庭で、翌年4月に小学校に入学されるお子さんがいるご家庭には、9月中旬以降に就学時
健康診断のご案内を送付します。
就学時健康診断は、10月から順次各小学校にて実施します。

就学指定通知書

4月に新入学を迎える児童・生徒がいるご家庭には、1月中旬に世帯主あてに「就学指定通知書」を送付します。「就学指定通
知書」は入学式当日に指定された学校へ提出していただきますので、大切に保管してください。なお、私立・県立・国立等の
小・中学校へ入学予定の方は、入学承諾書等を3月末日までに学務保健課へ必ず提出してください。
外国籍児童・生徒がいるご家庭には「就学案内書」を送付しますので、市立小・中学校に入学を希望される方は学務保健課で
入学手続きをしてください。

新入学保護者説明会

市立小学校での新入学保護者説明会は、1月下旬から2月にかけて実施されます。新入学保護者説明会の日程は、就学時健
康診断の際に各学校からご案内します。なお、私立・県立・国立等の小・中学校へ入学される場合は、各学校へお問い合わせ
ください。

いよいよ小学生　学校生活が心配・・・
ཌ೥݄̐にೖֶするにあたりご心配な఺がある࣌はʮֶڭߍ育相談ηϯλʔʯに相談してみましょう。
ඞཁであれ͹ֶߍやڭ৬һと΋࿈ܞしてೖֶ後΋ࢧԉしていきます。
ʮूஂ生活がۤखʯʮत業についていけるか心配ʯ
बֶ相談だけでなく、ෆొߍやֶ業ෆৼ・ֶ ֶ、でのରਓ関係などߍ 育に関するさま͟まなෆ安について΋ڭߍ
相談を受け෇けています。
౻୔ڭߍֶࢢ育相談ηϯター　（౻୔ࢢ໾所　ຊிࣷ3֊）　朝日ொ1�1　  �0�3��0

58

保
育
園
・
幼
稚
園
・
入
学

２６０３藤沢市子育て4(KG)行政最終.indd   58 2026/02/17   10:29:29



市立小学校一ཡද

খֶ໊ߍ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸
藤沢小学校 本町1-9-1 25-7533
明治小学校 城南3-3-1 33-2442
鵠沼小学校 本鵠沼5-4-23 23-3119
本町小学校 本町2-6-17 26-1577
村岡小学校 弥勒寺1-16-1 26-3290
六会小学校 亀井野550 81-5595
辻堂小学校 辻堂東海岸1-17-1 33-4121
鵠洋小学校 鵠沼桜が岡3-16-38 26-3989
片瀬小学校 片瀬2-14-29 26-1440
大道小学校 朝日町3-3 26-3976
秋葉台小学校 遠藤2959 87-3014
御所見小学校 打戻1902 48-1255
長後小学校 長後770 44-0129
八松小学校 辻堂元町3-1-6 34-3500
高砂小学校 辻堂西海岸1-3-1 36-5149
善行小学校 善行団地6-1 81-6573
富士見台小学校 下土棚591-1 44-4725
鵠南小学校 鵠沼海岸4-7-34 34-0179
浜見小学校 辻堂西海岸1-4-1 34-0278
俣野小学校 西俣野2660 81-7751
大越小学校 善行坂1-19-1 81-6051

খֶ໊ߍ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸
羽鳥小学校 羽鳥3-11-1 34-1617
湘南台小学校 湘南台5-23 43-3682
大庭小学校 大庭5307-7 87-1100
亀井野小学校 亀井野3-31 81-5551
新林小学校 川໊400 27-1951
中里小学校 ᘕ68ڷ 48-7733
ୌの沢小学校 遠藤641-3 87-3521
大鋸小学校 大鋸1020 27-6131
天神小学校 天神町1-1 81-2451
小学校دۨ 大庭5527-2 87-4611
高谷小学校 高谷9-1 25-6151
小糸小学校 大庭5062-1 87-9149
大ਗ਼水小学校 大鋸1433 81-2348
石川小学校 石川4-19-1 86-2551

私立小学校入学までのスケジュールは、各学校にご確認く
ださい。

立小学校一ཡදࢲ

খֶ໊ߍ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸
湘南学園小学校 鵠沼松が岡4-1-32 23-6611
湘南നඦ合学園小学校 片瀬海岸2-2-30 22-0200
日本大学藤沢小学校 亀井野1866 81-7111

放課後児童Ϋϥϒ（学童保育） 各ӡӦ事業ऀ΁お問い合Θͤください

就労等の理由により保護者が放課後不在となる家庭の児童の健全育成、保護者の就労支援、子育て支援を図るため、児童ク
ラブを運Ӧしています。

খֶ۠ߍ 児ಐΫラブ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ 事業ऀ

長後 さくらんぼ
児童クラブ 高倉2259-4 44-3208 A

長後 すまいる
児童クラブ 長後707 46-7666 A

長後 しゃぼんۄ
児童クラブ 長後739-2 54-8188 A

富士見台 うさぎ児童クラブ 下土棚524-1 43-3243 A

富士見台 のՖ児童クラブࡊ 下土棚524-1 45-5566 A

御所見 ごしょみ
児童クラブ 宮原3557-5 48-6902 A

中里 なかさと
児童クラブ 宮原3557-1 48-4664 A

就労等の理由により保護者が放課後不在となる家庭の小学生ର৅

申し込み・入所料など詳細は各運Ӧ事業者へお問い合わせください。ਃしࠐみ

খֶ۠ߍ 児ಐΫラブ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ 事業ऀ

湘南台 ひまわり
児童クラブ 湘南台5-29-3　1階 45-3828 A

湘南台 あさがお
児童クラブ 湘南台5-29-3　2階 45-5577 A

湘南台 はやぶさ
児童クラブ 湘南台6-5-18 44-7244 A

湘南台 あおぞら
湘南台 湘南台1-11-5 33-5580 K

秋葉台 いちょう
児童クラブ 遠藤3096-2 87-4262 A

秋葉台 コスモス
児童クラブ 遠藤3096-2 87-8030 A

石川 みつばち
児童クラブ

石川1-1-21
（石川児童館内） 88-8182 A

ʙӡӦ事業ऀҰཡʙ
"�ެӹஂࡒ๏ਓ౻୔ࢢみらい૑଄ஂࡒɹί�������
#�ࣾձ෱ࢱ๏ਓѮ෱ࢱձɹί�������
�������ձࣾϋϏリスσβΠϯ�ίࣜג�$
�������๏ਓେ஛ֶԂɹίߍֶ�%
&�ࣾձ෱ࢱ๏ਓتण෱ࢱձɹί�������
'�ࣾձ෱ࢱ๏ਓভೆ児ಐ෱ࢱձɹί�������

������������ձࣾΞΠ・Τʔ・ΞΠɹίࣜג�)
)γϟϜʔζࣜגձࣾɹί�������
* �ࣾձ෱ࢱ๏ਓߴ୩෱ࢱձɹί�������
+ �Ұൠࣾஂ๏ਓ1FBDFɹί�������
,��特ఆඇӦ利活ಈ๏ਓָࡾɹί�������
��- ������������ձࣾΩッζϗʔϜᓒɹίࣜג
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খֶ۠ߍ 児ಐΫラブ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ 事業ऀ

石川 はちみつ
児童クラブ

遠藤2023-17
（環ڥ事業センター内）21-7502 A

六会 たいよう
児童クラブ 亀井野495 83-2959 A

六会 おおぞら
児童クラブ

湘南台2-13-10
神中第5ビル　4階 46-7760 A

六会 ѮKID'S
クラブ 亀井野646-2　2階 84-1120 B

六会・天神 そよかぜ児童クラブ 亀井野865-3 90-0030 A

天神 えとす
児童クラブ 天神町2-6-3 90-4872 C

亀井野 かめの子
クラブ 亀井野4-4-2 21-6007 B

亀井野 亀井野
やんちゃクラブ 亀井野4-4-2 21-8720 B

俣野 なかよし
児童クラブ

西俣野2665-1
（俣野小学校ෑ地内）82-7736 A

ୌの沢 ありんこ
児童クラブ

遠藤641-3
（ୌの沢小学校内） 88-0643 A

ୌの沢 てんとう஬
児童クラブ

遠藤641-3
（ୌの沢小学校内） 89-0227 A

大庭 おひさま
子どもクラブ 大庭5307-2 86-3087 D

دۨ ちびっこ
児童クラブ 石川646-9 87-4155 A

دۨ ほしのこ
児童クラブ 石川646-8 86-0008 A

小糸 たんぽぽ
児童クラブ

大庭5062-1
（小糸小学校内） 86-6377 A

善行 杉の子
児童クラブ 大庭8323-5ɼ6 81-2603 A

善行 ೒の子
児童クラブ 大庭8323-5ɼ6 90-0533 A

大越
グリーン
クラブ湘南
大越

善行坂1-17-13 90-5151 E

大越
グリーン
クラブ湘南
大越第2

善行2-25-15
サニーレジデンス
善行6　2階

81-9119 E

明治 ࣳの子
児童クラブ 羽鳥4-10-7 34-0134 A

明治 ഴの子
児童クラブ

羽鳥1-1-70
（辻堂保育園　2階）31-0733 A

明治・羽鳥 森の子児童クラブ 羽鳥3-17-16　1階 33-5310 A

羽鳥 小༽
児童クラブ 羽鳥4-5-28 36-8082 A

羽鳥 こぐま
児童クラブ 羽鳥3-17-16　2階 31-6161 A

大ਗ਼水 めだか
児童クラブ ന11-4-1ض 81-1441 A

藤沢 さわやか
児童クラブ

本町1-9-1
（藤沢小学校ෑ地内）27-7782 A

藤沢 かがやき
児童クラブ

本町1-12-17
（Fプレイス 4階） 22-1118 A

藤沢 Sky藤沢 大鋸2-9-7
KRC藤沢ビル　1階 41-9955 K

本町 さくら
クラブ

本町2-6-17
（本町小学校内） 55-2125 F

খֶ۠ߍ 児ಐΫラブ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ 事業ऀ

本町 しいのみ
クラブ 本町4-10-17 53-7711 F

本町 くるみ
クラブ 鵠沼神明1-5-16 86-7522 F

大鋸 わんぱく
児童クラブ

大鋸976
（大鋸児童館内） 26-2226 A

大鋸 やまびこ
児童クラブ

大鋸976
（大鋸児童館ෑ地内）55-2223 A

大鋸 湘南こども村
シリウス 大鋸1002-14 47-6801 G

大道 チンチロ
児童クラブ

藤が岡2-3-5
（藤-teria　2階） 23-0486 A

大道 かわせみ
児童クラブ

朝日町3-3
（大道小学校ෑ地内）55-2220 A

大道 デルιル・
キッズクラブ

朝日町14-3
第3ӿ本ビル　1階 53-8078 H

高谷 高谷子ども
クラブ（東）

村岡東3-21-2
1階 22-9876 I

高谷 高谷子どもク
ラブ（東2階）

村岡東3-21-2
2階 65-0507 I

高谷 高谷子ども
クラブ（西） 高谷8-12 27-9653 I

村岡 コロリン
児童クラブ

弥勒寺1-15-16
（村岡小学校ෑ地内）27-1155 A

村岡 キラリン
児童クラブ

弥勒寺1-12-15　
（村岡子どもの家内）55-5515 A

村岡 ふじっこ
学童クラブ 弥勒寺1-11-5-3 63-3971 +

八松 八松子ども
クラブ（東1階）

辻堂元町3-1-8
1階 36-4150 I

八松 八松子ども
クラブ（東2階）

辻堂元町3-1-8
2階 90-3719 I

八松 八松子ども
クラブ（西） 辻堂元町1-12-16 21-7266 I

鵠沼 ぽてんこ
児童クラブ 本鵠沼2-4-27 50-2562 A

鵠沼 ひだまり
児童クラブ 本鵠沼2-4-27 23-1188 A

鵠沼 あおぞら
鵠沼

本鵠沼4-7-9
ウェルネス湘南
第2ビル 2階

47-7003 K

辻堂 つばさ
児童クラブ

辻堂東海岸2-6-18
（辻堂児童館内） 36-0755 A

辻堂 はばたき
児童クラブ

辻堂東海岸2-6-18
（辻堂児童館ෑ地内）36-5522 A

辻堂 あおぞら
辻堂

辻堂東海岸1-12-27
マイタウン海岸通り
1階

53-8669 K

辻堂 なないろ
辻堂 辻堂太平台1-6-4 47-9001 K

辻堂 ιレイϢ
辻堂

鵠沼海岸4-17-6
（浜見保育園چ） 33-5580 K

新林 かもめ
児童クラブ 川໊181-25 23-4092 A

新林 つばめ
児童クラブ

川໊256-13
ナーサリー湘南　2階 27-4747 A

新林 Mo-ne新林
児童クラブ

鵠沼石上2-11-2
湘南Kビル　3階 55-6055 L

新林 Mo-neいしがみ
児童クラブ

鵠沼石上2-11-9
インペリア౐上1階 29-3830 L

高砂 風の子
児童クラブ

辻堂西海岸2-1-14
（辻堂砂山児童館内）36-2134 A
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খֶ۠ߍ 児ಐΫラブ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ 事業ऀ

高砂 空の子
児童クラブ

辻堂西海岸2-1-14
（辻堂砂山児童館内）54-7673 A

高砂 海の子
児童クラブ 辻堂6-16-9 35-0800 A

浜見 浜見
児童クラブ

辻堂西海岸1-4-1
（浜見小学校内） 35-0741 A

鵠洋 どろんこ
児童クラブ

鵠沼桜が岡3-16-9
（鵠洋児童館内） 50-1441 A

鵠洋 はすいけ
児童クラブ 鵠沼藤が谷4-16-3 50-5012 A

鵠洋 なないろ
鵠洋 鵠沼桜が岡3-6-18 54-9444 K

鵠洋 マーレ鵠洋 鵠沼松が岡5-13-
31 33-5580 K

খֶ۠ߍ 児ಐΫラブ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ 事業ऀ

鵠洋 にこにこ鵠洋
児童クラブ 本鵠沼3-5920-8 33-5580 K

鵠南 よつば
児童クラブ

鵠沼海岸4-7-34
（鵠南小学校 保育
園棟2階）

33-8135 A

鵠南 クローバー
児童クラブ

鵠沼海岸4-7-34
（鵠南小学校 保育
園棟3階）

33-8000 A

片瀬 どんぐり
児童クラブ 片瀬5-14-4 25-4444 A

片瀬 いるか
児童クラブ 片瀬5-18-18 25-2828 A

〇最新の放課後児童クラブの一覧はホームページをご覧ください。
　（https://www.city.fujisawa.kanagawa.jp/seisho/kenko/kosodate/seshonen/hokago.html）

※…学校行事等によって開室日が異なるため、月ごとの開室日を保護者の方へお知らせさせていただきます。

খֶߍ 子ども໊ࣨڭ 実施৔所 ։ࣨ日 ։ࣨ時間

① 亀井野 かめっ子ひろば 専用教室・体育館・校庭 月～金曜日 放課後～午後４時30分
（11月～1月は午後4時まで）

② 小糸 こいとっ子 専用教室・体育館・校庭 月～金曜日 放課後～午後5時
（10月～3月は午後4時30分まで）

③ 富士見台 ふじみっこひろば 体育館・校庭 不定期実施※ 放課後～午後4時
④ 御所見 ごしょみっこ 専用教室・体育館・校庭 水・金曜日※ 放課後～午後4時
⑤ 善行 ぜんぎょうスマイル 専用教室・体育館・校庭 月～金曜日※ 放課後～午後4時
⑥ 新林 しんばやしランド 体育館・校庭 不定期実施※ 放課後～午後4時
⑦ 天神 天神キッズ広場 専用教室・体育館・校庭 月・水・金曜日※ 放課後～午後4時
⑧ 鵠南 未定 専用教室・体育館・校庭 不定期実施※ 放課後～午後4時

⑨ 長後 未定 体育館・校庭・その他学校内の空き
スペース等 不定期実施※ 放課後～午後4時

放課後子ども教室 ੨গ೥՝　  �0�82�1

放課後の児童の居場所として小学校の余裕教室・体育館・校庭を使用し、遊びやスポーツ等を行う場を設け、児童が心豊か
で健やかに育まれる事を目的として実施しています。

実施校に通学している児童ର৅

原則、給食のある日（小学校によって異なります）実施日

使用できる施設や時間は、（公財）藤沢市みらい創造財団青少年事業課のホームページhttps://f-mirai.jp/
youthをご覧になるか、お問い合わせください。

青少年会館は、地域に根ざした青少年活動・青少年育成活動のための施設です。
青少年の居場所としてフリースペースや談話室、自習室等を使用いただけます。

青少年（児童～30歳ぐらい）ର৅

第3月曜日（祝日の場合は翌日）　年末年始（12月28日～1月4日）休ؗ日

౻୔੨গ೥ձؗ ௰ಊ੨গ೥ձؗ
住所 朝日町10-8 辻堂2-8-31
電話番号 25-5215 36-3002

青少年会館 ੨গ೥事業՝ஂࡒみらい૑଄ࢢ୔౻（ࡒެ）  2���21�
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子育てαϙーτ

※�事前登録・面談が必要です。

どんな時に？ʗ何
を利用できる？

Ұ時預かり
～ࡀ1）
बֶ前）

ϑΝϛϦー・
サϙート・

ηϯター事業
（おおむͶ

3か݄～
খֶ6೥生）

トϫイライト
スςイ事業

～ࡀ2）
খֶ6೥生）

γϣートスςイ
事業

～ࡀ2）
খֶ6೥生）

ප児อ育
（生後6か݄

～बֶ前）

ප後児อ育
（生後6か݄

～बֶ前）

こども୭でも
通Ԃ੍౓

（生後6か݄～
ຬ3ࡀະຬ）

日中に預かってほし
いとき
（買い物・通院・冠婚葬
祭・出張等）

〇
（出産・入院
のときも可）

〇 × ×
〇

（子どもが病
気のとき）

〇
（子どもが病
気の回復期
のとき）

〇
（理由は問わな

い）

リフレッシュしたい
とき等
（育児疲れのリセット等）

〇 〇 × × × ×
〇

（理由は問わな
い）

夜間に預かってほし
いとき
（出産・残業・出張・冠
婚葬祭等）

× 〇 〇 × × × ×

数日間養育できず宿
泊を伴い預かってほ
しいとき
（出産・入院・冠婚葬祭等）

× 〇 × 〇 × × ×

子どもが病気やその
回復期のとき ×

〇
（宿泊・複数児
預かりは不可）

× × 〇 〇 ×

子どもに集団での遊
びや家族以外の人と
の関わりを持たせた
いとき

× × × × × × 〇

備考

認可保育所
等を利用し
ていない児
童が対象

夕方～夜間の
預かり

�宿泊を伴う
預かり

一部の施設
は小学校
6年生まで
対応

認可保育所等
を利用してい
ない児童が対
象

ニーズに合わせた藤沢市の一時預かり・通園支援事業の一覧です。
ちょっと一息つきたいときや、お子さんに集団生活を体験させてあげたいとき、ぜひお気軽にご活用ください。
詳細は、次ページ以降に掲載していますので、二次元コードから市のHPをご確認ください。

お子さんの一時預かり・通園支援事業のご紹介 ～ママ・パパにひとときのゆとりを・ お子さんに新しい出会いを～

1 32 4 5こたɿ͑�	やさい
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病児・病後児保育 実施施設΁お問い合Θͤください

病児保育事業　　　1人1日当たり　2,000円　その他実費経費あり
病後児保育事業　　1人1日当たり　1,500円　その他実費経費あり

利用ྉۚ

ご利用にあたっては、「特別保育予約システム」での登録が必要です。
原則として1回（1疾病）あたり7日間までご利用できます。
※�利用当日の子どもの様子や実施施設の設備等により利用できない場合があります。詳細については、実施施設へご確認ください。

利用方๏

実施施設

ྨ型 実施施設໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸ ։所日 ର৅೥ྸ

病児

長後中央医院併設型
病児ほいくしつ湘南

下土棚444-8
（長後中央医院内） 43-6307 月・火・水・金曜日 生後6か月～小学生

キディ湘南C-X 辻堂神台1-3-39
オザワビル2・3階 080-8701-8912 月曜日～金曜日 生後6か月～就学前

藤が岡保育園 藤が岡2-3-5 27-8250 月曜日～土曜日 生後6か月～就学前

病後児
キディ鵠沼・藤沢 鵠沼藤が谷1-7-8 52-2345 月曜日～土曜日 生後6か月～就学前
保育園小さなほし 湘南台3-9-1 41-3660 月曜日～土曜日 生後6か月～就学前

2026年4月1日現在

※�開所日は、実施施設の休所日、祝日及び年末年始は除きます。
また、利用時間は実施施設により異なります。

お子さんが病気やその回復期で、安静を必要とする状態にあるため集団保育が困難であって、保護者の就労など
により家庭で保育ができない場合に、一時的に保育する事業です。
対象は、市内に住所がある、もしくは保護者が市内に在勤または在学である児童です。ご利用にあたっては、実施
施設への事前登録が必要です。

保育所等に通っていないお子さんが、保護者の就労等の理由にかかわらず、誰でも保育所等に通園できる事業です。
対象は、保育所、幼稚園、認定こども園、地域型保育事業所、企業主導型保育施設に通園していない0歳6か月から
満3歳未満の児童です。事業の利用には、「総合支援システム」への登録及び施設との事前面談が必要です。
詳細は、市ホームページの乳児等通園支援事業（こども誰でも通園制度）に関するページをご確認ください。

乳児等通園支援事業（こども誰でも通園制度） 事業಺༰ɿ子ども૯຿՝
利用ਃ੥ɿอ育՝
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保護者が就労している場合やٸۓの用事が生じた時、通院や冠婚葬祭などの時、またリフレッシュしたい時など
一時的に保育園に預けることができる事業です。
原則として認可保育所・認定こども園（保育利用）、地域型保育事業（小規模保育・家庭的保育等）を利用していな
い1歳以上の市内在住の児童が対象です。（対象児童の要件を؇࿨している園もあります。）
その他条件がありますのでご確認ください。

4時間以内　1,200円/4時間超　2,400円（うち、給食食ࡐ
料費260円）
※�利用時間や౎合等により給食の提供がない場合も利用料金の変更
はありません。
※給食食ࡐ料費は無償化の対象にはなりません。

利用ྉۚ

月～金曜日の午前8時30分～午後5時（祝日・年末年始を除
く）
※ご利用いただけるのは1日8時間以内です。

利用時間
保護者が就労、就学をしている場合に週1日～3日以内でご
利用できます。（就労や在学の証明となる書ྨが必要です）

非定型తҰ時預かり

Ұ࣌༬͔り 利用したいҰ時預かり実施Ԃ΁お問い合Θͤください
（ॕ日ٴͼ೥຤೥࢝をআく݄༵日から༵ۚ日の午前8時30分～午後�時におئいします）

通院、冠婚葬祭など社会的にやむを得ない場合に月10日
以内でご利用できます。保護者の出産、入院の場合は一申
請で14日以内です。

తҰ時預かりٸۓ

保護者の育児負担軽減などの他、私的理由の場合に月4日
以内でご利用できます。

తҰ時預かりࢲ

一時預かりを実施している保育園は以下のとおりです。ご利用には「特別保育予約システム」での登録が必要です。
幼児教育・保育の無償化の対象となる場合は、別్、保育課でのお手続き（事前申請）が必要です。

2026年4月1日現在

※�希望日に多数の申請がある場合は、お預かりできない事があります。

อ育Ԃ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸
グリーンキッズ湘南
ミナパーク

藤沢607-1
藤沢঎޻会館ミナパーク1階 ᶼ53-7444

グリーンキッズ湘南
善行駅前 善行1-3 ᶼ90-3733

善行保育園 善行2-18-1 ᶼ81-6195
アワーキッズ湘南 鵠沼橘1-6-2 ᶼ26-6211
二葉保育園 鵠沼海岸6-6-10 ᶼ33-1823
鵠沼保育園 本鵠沼3-16-25 ᶼ36-4539
村岡保育園 大鋸1-2-15 ᶼ26-6460
グリーンキッズ湘南
村岡 渡内3-8-67 ᶼ90-5858

藤沢ひばりっこ
保育園

本町4-12-1
CASSIA藤沢本町2F

ᶼ080-
9025-6657

富士見保育園 片瀬5-13-15 ᶼ25-7211
たかすな保育園 辻堂西海岸2-12-1 ᶼ86-7676

อ育Ԃ໊ 所ࡏ஍ ి࿩൪߸

キディ湘南C-X 辻堂神台1-3-39
オザワビル2-3階 ᶼ30-3515

わかたけ保育園 辻堂3-9-16 ᶼ20-5443
നض保育園 藤沢2-5-1 ᶼ26-3440
湘南まるめろ保育園 城南1-16-16 ᶼ36-0500
小糸保育園 大庭5103-3 ᶼ87-9140
グリーンキッズ湘南
ライフタウン 大庭5406-14 ᶼ53-8544

グリーンキッズ湘南 大庭7990-1 ᶼ81-7300
保育園小さなほし 湘南台3-9-1 ᶼ41-3660
湘南台保育園 湘南台6-31-6 ᶼ43-3809
アスク辻堂保育園 辻堂新町1-14-19 ᶼ30-0380
鵠沼げんきっず
保育園 本鵠沼4-3-9 ᶼ35-6655

1 32 4 5こたɿ͑�	おにく
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小さなお子さんを持つ保護者が安心して子育てができるよう、地域（市内）の人たちがおޓいに助け合っていく
。૊みです࢓
子育ての手助けを希望する方（おねがい会員）と、手助けができる方（まかせて会員）で会員૊৫を構成し、アドバイ
ザーが஥介となり会員相ޓによる育児支援活動を行います（有料）。対象年齢は、おおむね3か月から小学校6年生までです。
ご利用には事前登録が必要ですので、センター事務局までお問い合わせください。

①保育施設、幼稚園、小学校、児童クラブ開始前・ऴ了後の子どもの預かり
②保育施設、幼稚園等までの子どもの送迎
③保護者のٸ用時の預かりや、リフレッシュする時の預かり
④発೤で保育園に預けられない等、病児・病後児の預かり
⑤出張等による宿泊の預かり（病児・病後児を除く）　など

1ɽ活ಈの಺༰

2ɽ利用ྉۚ 〈1人につき1時間当たりの基準額〉

日時 ྉۚ
月曜日～金曜日 午前6時～午後10時 700円
土曜日・日曜日・祝日・年末年始 午前6時～午後10時 900円
夜間の預かり（3歳以上が宿泊する場合は൒額） 午後10時～午前6時 900円
病児・病後児の預かり（宿泊・複数預かりは行わない） 午前6時～午後10時 900円

ϑΝϛϦー・αϙーτ・センター事業 　　　　　　　　　　　こどもՈఉηϯター　  �0�3�6�
౻୔ࢢϑΝϛϦー・サϙート・ηϯター事຿ہ　  �0�8242

※最初の1時間までは、それに満たない場合でも1時間とします。
※1時間を超えると30分୯Ґで料金の൒額ずつが加算されます。
※ܑఋ࢞ຓ一緒の預かりは、2人目以降を൒額とします（宿泊をのぞく）。
※その他交通費等が、おねがい会員の負担となります。

子どものγϣーτスςΠ事業・τϫΠϥΠτスςΠ事業 こどもՈఉηϯター　  �0�3�6�

ʙ॓ധまた͸ɺ༦ํ͔ら໷に͔͚てお子さんをお༬͔りしますʙ

子育て中の保護者が病気・出産・出張・残業・冠婚葬祭などの理由により、家庭での子どもの養育が困難になった場合、実施
施設等において୹期間子どもの養育をします。

藤沢市内に住所を有する2歳以上12歳以下（中学生を除
く）の子ども

ର৅
児童養護施設　੟園子供の家　他

৔所

γϣートステイʬ॓ധを൐͏預かりʭ৯事・入ཋ・その他生活શൠのੈ࿩をし·すɻ

トワイライトステイʬ༦ํから໷にか͚ての預かりʭ৯事・入ཋなど身のճりのੈ࿩をし·すɻ

年間48日まで（連続して7日、1か月で10日の利用制限あ
り）

利用日਺

年間50回まで
利用日਺

੟園子供の家
৔所

੟園子供の家　他
৔所

1泊2日 6,000円
අ用

実施施設により異なります。詳しくはお問い合わせくださ
い。

අ用ٴͼ預かり時間

※利用に当たっては、こども家庭センターでの事前の登録が必要です。
※世帯の課税状況等により減免制度があります。
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ϒοΫҊ಺ࢠి
ҭͯΨΠυࢠ

͢·Ͱ͖༺׆ʹϒοΫ͸͜Μͳͱ͖ࢠి

͍ͭͰ΋！୭Ͱ΋！Ͳ͔͜ΒͰ΋！

ϒοΫϚʔΫ͸
ͪ͜Β͔Β

;͡͞Θ

λϒϨοτ ύιίϯ εϚʔτϑΥϯ

次の遊び場は
どこにしようかと悩んだら

冊子が見つからないから
電子ブックで読みたい

外出中に子どもが
発熱して困った…どうしよう

カレンダー形式の
手続き一覧はないかしら？

初めての妊娠で手続きや
支援制度がわからない
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