
長後地区社会福祉協議会障がい者部会事業 回覧

モルックとは？？

モルックという木製の棒を投げてピンを倒し、その倒れたピンの内

容によって得点を加算していくゲームです。

フィンランドのカレリア地方発祥のキイッカというゲームを元に考

案されたスポーツで、 年齢や健康状態に関わらず老若男女楽しむこと

ができます。

日 時 2025年11月15日（土）10時～12時

場 所 長後市民センター 体育室

対 象 ①障がいのある方と付き添いの方

②「やってみたい！」という方
※年齢制限なし。お子さん、親子で、大人の方も、ぜひ遊びに来てください！

定 員 ２０名（※先着順です）

参加費 無料

＜お申込み＞

長後市民センター 地域づくり担当

電話：0466-44-1622 FAX：0466-46-7034

メール：fj-chougo-c@city.fujisawa.lg.jp

◎窓口・電話・FAX・メールのいずれかでお申し込みください。

◎受付：2025年10月14日（火）～11月7日（金）
※平日の８時３０分～１７時（12時～13時を除く）

”室内履きをご持参ください”

長後地区社会福祉協議会
ホームページ

モルックで遊ぼう!!

試合形式で対戦！


