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今年度の訓練は、津波浸水想定区域外へ避難することを目

的とします。これまで訓練を行ってきた高いところへの垂直
避難も重要ですが、選択肢のひとつとして、この機会に水平
避難の避難ルートを確認してみましょう。 

 

  訓練日時  

２０２６年１１月７日 (土 ) 
午前 ９時３０分から午前 １０時００分まで 

 

  訓練方法  
※津波避難ビルへは入れません。（開放しません） 

① （事前訓練）訓練前に「ふじさわ防災ナビ」の津波ハザードマップで津波浸水想定区域の確認

や水平避難ルートを検討してください。 

「ふじさわ防災ナビ 津波ハザードマップ」は次の二次元コードでご確認を！ 

（片瀬・鵠沼地区）    （辻堂・鵠沼地区）    （辻堂・鵠沼・片瀬地区） 

 

 

 

② ９:３０ 「地震発生」の放送を聞いたら身を守る行動をとってください。 

（低い姿勢で頭を守る！） 

③ ９:３４ 「大津波警報」のサイレン・放送を聞いたら避難を開始してください。 

（津波浸水想定区域外へ！） 

④ 津波浸水想定区域外に到達したら訓練終了。どのくらいの時間が必要か確認してください。  

⑤ 訓練終了後、アンケートを実施してください。 

   アンケート実施期間：１０月２４日（土）から 11月１３日（金）まで 

津波避難訓練アンケートはこちらの二次元コードから！→ 
              
  訓練放送  訓練対象地域では次の時間帯に防災行政無線による放送が流れます 

９:１０ ９:２０   訓練予告のチャイム・放送 

９:３０        地震発生の放送【身を守る行動】 

９:３４        大津波警報のサイレン・放送  【避難行動開始】 

９:４２ ９:５０   訓練実施中の放送 【避難行動継続】 

10：00       大津波警報解除（訓練終了）の放送 

※市が有償頒布した【防災ラジオ】では ９：３４の大津波警報のみを放送します            

   

※荒天中止 


