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年度の取組実績を次のとおり報告します。

No

2

６月７日にイトーヨーカドー湘南台店で行われた健康づくり課主催

の食育イベント「食育ひろば」にて、「ベジチェックを用いた普段

の野菜摂取量を測るブース」を出店しました。当ブースだけでも親

子連れを中心に１００名以上の方に測定いただき、多数の方が野菜

不足の現状を実感され、食生活を見直していただく機会になったと

考えております。

ふじさわＳＤＧｓ共創パートナー取組実績報告書

報告日 2026年4月13日

３月２８日、パートナー企業であるビオマテール様のご依頼を受け、同じ

くパートナー企業の旭化成ホームズ湘南支店様のショールームで開催され

た「親子で楽しむ食育とSDGs」イベントに参加しました。このイベント

内で行われた「食育絵本づくりワークショップ」にて、弊社管理栄養士が

食育とSDGsをテーマとした講義をし、野菜の栄養を中心としたおはなし

で、子どもたちの食育絵本づくりを後押ししました。

4

２６年度に既に確定している取り組みはあ

りませんが、過去にお手伝いした「いきい

きサポートセンター」様をはじめ、すでに

いくつかお声掛けをいただいております。

今後、地域住民の方々の健康増進のために

弊社ができることについて、関係各所と打

ち合わせを進めてまいります。

２５年度を振り返ると、６月のイトーヨー

カドー様でのイベントでは食育の重要性を

改めて認識する機会となりました。また、

９月の敬老の日イベントでは、独居の方の

食生活の相談など、その後の継続的な支援

が必要となる重要なご相談を多数受けまし

た。イベント単発で終わらせるのではな

く、そこから行政の各課と連携し、継続的

な支援に繋げていけないかと毎年考えてお

ります。

２６年度も引き続き、市内で地域住民の

方々の健康寿命の増進を支援する活動を進

めていきたいと考えております。そのため

にも、行政の方々との連携機会を積極的に

模索してまいります。

3

９月１５日に老人福祉センターこぶし荘で行われた「健康・体力測定会」

イベントに、３年目の参加となりました。弊社管理栄養士が栄養相談ブー

スを設け、各参加企業・団体が準備した健康機器の測定結果を基にした栄

養相談や、普段の食生活面でのお困り事などをお聞きし、アドバイスさせ

ていただきました。独居の方の食生活、痩せ気味の方の栄養改善、体重維

持に関する相談など、今後においても対策が必要なケースが複数見受けら

れました。

具体的な取組内容
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2026年度の取組予定
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５月３０日に御所見市民センターで行われた御所見地区健康づくり

体験フェアへセルフハンドケアのブースを出店しました。多くの市

民の方にお越しいただき、ハンドケアの効果をお伝えしながら、セ

ルフケアの方法をレクチャーさせていただきました。ハンドケアを

交えながら、身近にあるハンドクリームの効果をお伝えしました。


