
15 第1797号2025年（令和7年）4月10日
藤沢市役所の連絡先　☎0466（25）1111（午前8時〜午後9時、年中無休）、0466（25）1114（左記の時間以外）、 0466（24）5928

凡　例　　 申…申し込み、問…問い合わせ、費…費用、HP…ホームページ

�藤沢わかちあいの会
5月20日㈫午後2時～3時30分。保健所。身近な人・
大切な人を自死で亡くした方。※秘密厳守。問保健
予防課☎（50）3593、 薨（28）2121。

�マイナンバーカードを作りませんか
市ではマイナンバーカードの作成手続きができる窓
口（要予約）を開設しています。詳細は市のホーム

ページの市民
窓口センターのページをご覧ください。
問市民窓口センター☎内線2557、 薨（50）
8410。

�原子爆弾被爆者援護手当
被爆者の生活の安定と福祉の増進を図るため、被爆
者と認定された方に援護手当、見舞金を支給してい
ます。支給要件＝被爆者健康手帳の交付を受け、市
内に引き続き1年以上居住し、住民登録をしている
方。※詳細はお問い合わせください。問福祉総務課
☎内線3236、 薨（50）8441。

�指定収集袋のパッケージが変わります
指定収集袋のサイズを見分け
やすくするため、指定収集袋
の外装（収集袋を包装してい
る袋）のデザインを変更しま
す。現在の在庫がなくなり次
第流通する予定です。問環境
事業センター☎（87）3912、 薨

（87）9779。

�湘南台文化センター市民シアター＆こども館　
　shonandai探検隊
5月6日（火・休）午前10時30分～午後0時30分。湘南台文
化センター。普段は見たり入ったりすることができ
ない市民シアターの裏側や、こども館の宇宙劇場を
探検。※模擬店あり。小学生以上の方60人（抽選）。
※小学生は保護者同伴。費1000円。申 問4月18日㈮
までに湘南台文化センターのホーム

ページから、または来館す
るか、住所・氏名・年齢・電話番号をファクスで同
センター市民シアター☎（45）1550、 薨

（45）1551へ〈月曜日を除く午前9時～午後
5時〉。

　
�藤沢市アートスペース展示
　inter_structivism/inner_structivism　
4月19日㈯～27日㈰午前10時～午後7時（27日は午後5
時まで）。アートスペース。ARによる湘南モノレー
ルの映像体験、地域のお祭りを想定したお神

み こ し

輿の模
型展示ほか。※詳細はアートスペースのホーム

ページへ。 問

アートスペース☎（30）1816、 薨（30）1817。

�藤沢市アートスペース　レンタルスペース展示
　抽象絵画の意味　小山真由子[公開制作] Vol.2　
4月22日㈫～5月3日（土・祝）正午～午後5時（5月3日は午
後3時まで）。アートスペース。問アートスペース☎

（30）1816、 薨（30）1817。

�献血にご協力ください
4月24日㈭午前10時～11時30分、午後1時～4時。市
役所本庁舎サンセット広場。※2次元コードから事
前予約もできます。海外渡航歴などによ
り献血できない場合があります。問地域
保健課☎（50）3592、 薨（28）2020。

�精神科医師による精神保健福祉相談
　・酒がい相談員による相談
★精神保健福祉相談…5月7日㈬、13日㈫午後1時～3
時。精神的な病気やひきこもりなどでお悩みの方ま
たは家族。★酒がい相談…5月13日㈫午後2時～4
時。アルコールの問題でお悩みの方または家族。い
ずれも保健所。※治療経験のある方は事前にお問い
合わせください。申 問電話で保健予防課☎（50）3593、 
薨（28）2121へ。

�認知症の方を介護する家族の会　ふれあい会
5月14日㈬午後1時～4時。保健所。現在介護をして
いる方の情報交換と交流。申 問電話で保健予防課☎

（50）3593、 薨（28）2121へ。

以下は広告スペースです。掲載申し込み・問い合わせは広報シティプロモーション課へ。広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。

明記のないものは…
●先着順　●受け付け＝平日午前8時30分～午後5時（休所日を除く）
●申し込み不要　●費用は無料　●持ち物はお問い合わせください
※電話番号などは間違いのないようおかけください

※南…南保健センター、北…北保健センター
※詳細は市の ホーム

ページ の親子すこやか課のページまたは「ふじさわ子育てガイド」をご覧ください

4カ月児健診、9～10カ月児健診は指定医療機関で受診してください。4カ月児健診は個人通知していません
1歳6カ月児健診、2歳児歯科健診、3歳6カ月児健診は個人に通知しています

妊娠・子育ての教室・相談
5月のお知らせ　　　　　

問い合わせ　南保健センタ－☎（50）3522、 薨（50）0668
　　　　　　北保健センタ－☎（50）8215、 薨（88）6447

講座名 対象・定員 とき・ところ 申し込み
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食事と歯の
健康

出産予定月が2025年8月～11月の
初妊婦と夫・パートナー。北15組

北…5月16日㈮午後1時30分～3時30分。申4月18日
㈮午前9時～27日㈰

市のホームページの
「妊娠中の
講座」の
ページから

妊娠から
産後の生活

出産予定月が25年8月～9月の初妊
婦と夫・パートナー。北30組

北…5月24日㈯午前9時30分～11時30分。 申4月18
日㈮午前9時～27日㈰

離
乳
食
教
室

初期 24年11月～12月生まれの子と保護
者。南北各15組 

南…5月13日㈫。北…5月14日㈬。◎午前9時30分
～10時40分◎午後1時30分～2時40分。申4月16日㈬
午前9時から

市公式
LINE「施設
案内・予
約」から

中期・後期 24年6月～10月生まれの子と保護
者。南北各15組

南…5月21日㈬。北…5月28日㈬。午前9時30分～
10時40分。申4月18日㈮午前9時から

1歳からの
食事と歯の教室

24年2月～5月生まれの子と保護
者。北15組

北…5月27日㈫午前9時30分～10時30分。申4月18日
㈮午前9時から

食物アレルギー
教室

24年5月～12月生まれの子と保護
者。南10組

南…5月22日㈭午前9時30分～10時30分。申4月18日
㈮午前9時から

子どもの
健康相談

妊産婦・乳幼児(子の身体計測、健康・食
事・育児・歯に関することなどの相談)

南…5月9日㈮午前9時15分～11時15分。北…5月13
日㈫午後1時15分～3時15分。

各会場へ電
話で　　　


