
R8藤沢市インターンシップ　コース一覧

No テーマ 受入部署 職種 人数 実施日時・期間 実施内容

1 藤沢市表彰式の運営 秘書課 問わず ２名

【全3日間】

①  9月  2日(水) 13時～17時

②  9月16日(水) 13時～17時

③10月 １日(木)   9時～12時

　秘書課では10月１日の市制記念日に、市政の振興、公共の福祉の増進、文化の向上等に功労さ

れた方を顕彰する「藤沢市表彰式」を運営しています。

　式典の円滑な進行に向けて運営補助に携わっていただく中で、秘書課業務を体験することができ

ます。

2 共創体感型の企画提案

共創推進課

（共創担当・スマートシティ

担当）

問わず 9名

【全5日間】

① 7月24日(金)   9時～17時

② 8月  3日(月)   9時～17時

③ 8月  6日(木)   9時～17時

④ 8月20日(木)   9時～17時

⑤ 8月26日(水)   9時～17時

　設定したテーマ（解決すべき課題）に対して、企画提案をしていただきます。

　多様な主体との対話を通して、「行政×学生×α」による地域課題の解決策を構築することが

ゴールです。

　共創相手は提案内容により変わります。

　様々な関係者と繋がり、仲間を増やしながら進みましょう。

　ゴールに向かって「共に考え、行動する」

　共創によるまちづくりという名の旅に共に出よう！

3 公共施設マネジメントと施設整備における市民参画 企画政策課 問わず 5名

【全3日間】

① 8月17日(月) 13時～17時

② 8月21日(金) 17時～21時

③ 8月29日(土) 12時～18時

　本市の公共施設マネジメントの取組や公共施設再整備を取り巻く状況等を学び、実際に進めてい

る事業の一部を体験できます。

　現在、市民会館や南市民図書館等を複合化して再整備する「OUR Project（生活・文化拠点再整

備事業）」に取り組んでおり、基本設計と供用開始後を見据えた管理・運営のあり方を検討してい

ます。インターンシップに参加する学生のみなさまには、検討にあたり実施する市民とのワーク

ショップの運営等を体験していただきます。

4 藤沢市の広報・プロモーションに関する企画立案・体験 広報シティプロモーション課 事務 4名

【全4日間】

① 8月17日(月) 13時30分～17時

② 8月24日(月) 13時30分～17時

③ 8月31日(月) 13時30分～17時

④ 9月  7日(月) 13時30分～17時

　多くの方々に藤沢市の情報を効果的かつ効率的に届けることができるよう、広報戦略や魅力発信

にかかるシティプロモーションについて、学生ならではの視点で企画立案いただきます。

　また、市の広報番組の制作過程に参加いただくなど、広報業務を実際に体験いただきます。

　今回皆さんが考えた政策について、実際に市の広報戦略として運用することも想定しています。

5
市民が自ら防災知識を身に付け、災害情報をキャッチす

るための普及啓発づくり
防災政策課 事務 4名

【全5日間】

① 8月  6日(木) 13時30分～16時30分

② 8月27日(木) 13時30分～16時30分

③ 9月10日(木) 13時30分～16時30分

④ 9月17日(木) 13時30分～16時30分

⑤ 9月26日(土) 市民祭り

※⑤の参加時間は参加学生に別途お知らせしま

す。

　昨年実施したインターンシップでは、‟防災情報配信の検討”をテーマに、防災DXのツールを提

案するプレゼンテーションをインターン生に行ってもらいました。

　今年は、昨年のインターン生の研究成果をもとに、‟市民が自ら防災知識を身に付け、災害情報

をキャッチする”をテーマに、市民への普及啓発を実施していただきます。

　インターンシップを通じて防災行政を理解していただきながら、市民と密接に繋がる業務を経験

できると考えます。

6 防犯・交通安全に関する啓発コンテンツ作成 防犯交通安全課 事務 4名

【全4日間】

① 8月18日(火)   9時～16時

② 8月20日(木)   9時～16時

③ 8月25日(火)   9時～16時

④ 8月27日(木) 10時～17時

　防犯や交通安全に関する市役所の役割を学ぶとともに、防犯（特殊詐欺、闇バイトなど）、交通

安全（自転車ヘルメット着用促進など）について、啓発コンテンツを作成していただきます。



No テーマ 受入部署 職種 人数 実施日時・期間 実施内容

7
学生目線で考える

"市民活動"広報周知プロジェクト
市民自治推進課 事務 2名

【全3日間】

① 8月27日(木) 10時～15時

② 8月28日(金)   9時～17時

③ 8月31日(月)   9時～17時

・市民活動団体の活動見学

・市民活動支援施設の見学

・市民活動の広報アイデア出しワーク

・広報物作成

　地域を支える市民活動団体の活動見学を通じて、市民活動の役割や意義を学びます。そのうえ

で、学生ならではの視点や自由な発想を活かし、市民活動の魅力や必要性をより多くの人に伝える

ため、周知啓発のアイデア出しや広報物作成に取り組みます。

8
地域防災訓練の企画・実践

～住民主体による地域防災の役割について～
湘南台市民センター 問わず 4名

【全5日間】

①  8月19日(水) 13時～17時

②  8月24日(月) 13時～17時

③  9月16日(水) 13時～17時

④10月14日(水) 13時～17時

⑤11月28日(土)   8時～12時

※日時は参加者と相談の上、変更する場合があり

ます。

　湘南台地区防災訓練に企画から参加することを通じて、地域防災について考えてみませんか？

　災害が発生した場合、国や地方自治体が支援する「公助」だけでは全てを支援することは困難な

ため、「自助」や「共助」が果たす役割はとても大切です。実践的な防災訓練の活動を通じて、地

域の皆さんとともに、地域防災について一緒に考えてみませんか？

9 湘南台市民センターの施設を活用した事業の企画・実践 湘南台市民センター 問わず 10名

【全5日間】

①  8月19日(水)   9時～12時

②  9月16日(水)   9時～12時

③10月10日(土)又11日(日)   時間未定

④10月16日(金)   9時～12時

⑤未定

※日時は参加者と相談の上、変更する場合があり

ます。

※未定箇所は進捗により日時を決定します。

　市民センターでは、住民サービスの窓口業務のほか、住民活動の支援やサークル活動の支援を行

いながら、地域の特性を活かした地域づくりに取り組んでいます。市民センターの役割や湘南台地

区について学びながら、湘南台市民センターの施設を活用した事業を皆さんで企画し、実行してい

ただきます。また、期間中、湘南台地区の１大イベントである「湘南台まつり」に参加をしていた

だきます。

　地域づくりに興味がある方、ぜひ現場の空気を感じながら、実践的なインターンシップを体験し

てみませんか？

10 文化発信に関する取組 文化芸術課 事務 2名

【全2日間】

① 9月16日(水)   9時～17時

② 9月17日(木) 16時～20時30分

　9/17開催の「セイジ・オザワ松本フェスティバルスクリーンコンサート」の運営業務に携わっ

ていただき、イベントの開催過程を体験できます。

　また、初日は市内の美術振興施設「アートスペース」の見学や運営補助などを体験していただく

ことも考えています。

　※当日の状況によっては実施内容が変更となる可能性もあります。

11 地域社会における福祉の役割について

高齢者支援課

地域福祉推進課

生活援護課

福祉 4名

【全3日間】

①8月19日(水)   9時～17時(高齢者支援課)

②8月20日(木)   9時～17時(地域福祉推進課)

③8月21日(金)   9時～14時(生活援護課)

　　　　　　   14時～17時(地域福祉推進課)

※実施時間の変更の可能性があります。

　認知症の本人や家族が気軽に集える場所や多様な地域住民が気軽に立ち寄れる場所、高齢者施設

の見学。

　生活保護世帯・生活困窮世帯の訪問や、学習支援事業を利用する子どもたちと触れ合う中で、学

生の視点で貧困の連鎖を断ち切るためにどのような社会資源の活用や対応方法などを考えていただ

きます。



No テーマ 受入部署 職種 人数 実施日時・期間 実施内容

12 藤沢市における、子ども施策現場を知ろう こども家庭センター

心理

保健師

福祉等

3名

【全３日間】

①参加者と調整

②7月  8日(水)   9時～17時

③7月28日(火)   9時30分～17時

・子どもに関わる福祉施策について学び、実務を知る。

・子どもに関する関係機関見学

①こども家庭センター業務の概要説明

　関係機関（児童養護施設・ファミリー・サポート・センター事務局などの）見学

②障がい児に関わる担当の業務紹介・事業体験

　関係機関（乳幼児健診）見学・母子保健との連携について

　子どもの発達に関わる担当の業務紹介

③子どもの発達に関わる担当の業務体験

　子育て相談・児童虐待等に関わる担当の業務紹介

　児童虐待模擬受理会議など

　※内容は、一部変更になることがあります。

13 子ども・若者の事業への参加及びサポート 子ども総務課 事務 6名

【全5日間】

① 7月29日(水)   9時～16時

② 8月  5日(水)   9時～16時

③ 8月18日(火)   9時～16時

④ 8月26日(水)   9時～12時

⑤ 8月30日(日)   9時～12時

※終了時刻は前後する可能性があります。

　高校生等で構成される「ふじさわ子ども・若者委員会※」のファシリテーターを体験いただきま

す（初日午前中に研修あり）。年齢の異なるメンバーの意見をまとめるファシリテーションを体験

しながら、子ども・若者の意見を基にした政策形成の一部に関わりませんか？

　また、職員との座談会（なんでも相談）や市内巡りを予定していますので、「藤沢市役所ってど

んなところ？」という疑問にもお答えします！

　※「ふじさわ子ども・若者委員会」は、藤沢市の課題研究や市への政策提案をテーマに、子ど

も・若者の声を市の施策に反映することを目的として、令和７年度から始まった取組です。

14 子どもの成長や居場所の充実に向けた取組について 青少年課 事務 3名

【全3日間】

①  9月  8日(火) 　9時～17時

②  9月14日(月) 　9時～17時

③  9月29日(火) 　9時～17時

　青少年課では、放課後児童クラブや放課後子ども教室、地域子どもの家、児童館など、さまざま

な子どもの居場所事業や、青少年の健全育成・非行防止活動事業などを実施しています。

　これらの事業は、市民の方や事業者の方の力が必要不可欠です。実際の業務を体験していただ

き、どのようにして市民の方や事業者の方と協力し事業を作り上げていくのか、ぜひご自身の目で

確かめてみてください。

15 子どもの居場所に関する取組について 青少年課 事務 3名

【全4日間】

① 8月19日(水)   9時～16時

② 9月  2日(水)   9時～16時

③ 9月16日(水)   9時～16時

④ 9月26日(土) or 9月27日（日） 9時～17時

※実施日時は現時点の予定であり確定していませ

ん。

　少年の森の再整備や、子どもの居場所づくり推進計画に関する業務を通じて、子どもの居場所に

関する行政実務を体験できるインターンシップです。

　子どもの居場所づくり推進計画の周知啓発や、子どもの居場所を知ってもらうためのイベント企

画・運営などに取り組んでいただきます。

16 藤沢市の環境行政について 環境部 問わず 4名

【全2日間】

① 8月  4日(火)   9時～17時

② 8月  5日(水)   9時～17時

　本市が推進する地球温暖化対策（ゼロカーボン）をはじめ、様々な技術職員と働いている環境部

の日ごろの業務紹介や環境施設の見学などを行い、本市の環境行政を紹介します。

　自然環境と都市環境を保全し、自然豊かな環境を次世代に引継いでいくために職員はどんな仕事

をしているのかを知ることができます。



No テーマ 受入部署 職種 人数 実施日時・期間 実施内容

17
市の魅力発掘・観光宣伝

（湘南キャンドルコース）
観光課 事務 2名

【全4日間】

①10月  7日(水) 13時30分～17時

※2日目以降の日程は参加学生に別途お知らせしま

す。

　江の島で毎年秋に開催される「湘南キャンドル」の事前準備から当日の対応など運営補助を体験

していただきます。

　また、実際に様々な場所を訪れ、市の魅力発掘、さらには発見したスポットをSNSで発信してい

ただくなど、観光宣伝業務を行っていただきます。

18
市の魅力発掘・観光宣伝

（北部コース）
観光課 事務 2名

【全4日間】

① 7月27日(月) 13時30分～17時

※2日目以降の日程は参加学生に別途お知らせしま

す。

　「緑豊かな里山・歴史・農業」を体感できる藤沢市北部の様々な場所を訪れ、実際に体験・発見

したスポットや、まだ知られていない魅力をSNSで発信していただきます。

　江の島"じゃない"藤沢の魅力を、一緒に探してみましょう！

　なお、SNS発信にあたり、風景だけでなく皆さんの活動の様子（写真・動画）もコンテンツとし

て活用する場合があります。「自分たちの活動そのものが魅力の発信になる」という実感を持ちな

がら、一緒に活動しましょう！

19

漁船に乗って、稲刈りをする藤沢の一次産業満喫コース

～業務体験を通じた、都市農業が盛んで相模湾に面した

藤沢で働くことの魅力発見～

農業水産課 事務・土木 2名

【全4日間】

① 8月  3日(月) 13時～17時

② 8月  4日(火)   7時～15時

③ 9月  9日(水) 13時～17時

④ 9月19日(土)   8時～13時

8/3(月)　オリエンテーション、漁業体験イベント会場準備

8/4(火)　漁業体験イベント従事（受付、漁船に乗船し定置網見学案内、相模湾の海の生き物タッ

チプール案内、アンケート収受）

※荒天の場合は8/17(月)18(火)に延期

9/9(水)　オリエンテーション、収穫体験現地下見、講師との事前MTG

9/19(土)　収穫体験講座従事（受付、稲刈り案内、旬の野菜収穫案内、アンケート収受）

※荒天の場合は中止

20 教育DXの推進検討業務（生成AIの有効活用方法など） 教育総務課 事務 2名

【全5日間】

① 8月  3日(月) 13時～17時

② 8月  4日(火)   9時～17時

③ 8月  5日(水)   9時～17時

④ 8月  6日(木)   9時～17時

⑤ 8月  7日(金)   9時～17時

　学校での生成AIの有効活用方法を模索し、教育DXの推進について検討をする。（最終的な成果

物については教職員への発表もしくは学校へ共有していただきます）

21 通学区域見直し案の地域説明会の対応 教育総務課 事務

32名

（8日間×2か所×2

人）

【全8日間】

① 9月12日(土) 午前

② 9月13日(日) 午前

③ 9月15日(火) 夜間

④ 9月16日(水) 夜間

⑤ 9月17日(木) 夜間

⑥ 9月28日(月) 夜間

⑦ 9月29日(火) 夜間

⑧ 9月30日(水) 夜間

※実施日時は現時点の予定であり確定していませ

ん。

※参加希望日は、参加学生決定後、別途確認しま

す。（複数日参加可）

※８月中に事前説明会を開催予定（日程未定）

　通学区域見直し案についての地域説明会を市民センター（各日２か所予定）において開催しま

す。

　学生には説明会の会場設営、会場案内、誘導、質疑応答時のマイク係の対応をお願いする予定で

す。

　※8月中に本庁舎にて従事いただく全学生を集め、事前レク及び業務説明を開催します。（日程

は参加学生に別途お知らせします。）



No テーマ 受入部署 職種 人数 実施日時・期間 実施内容

22 学生が活躍するまちの実現に向けた提案 西北部総合整備事務所 問わず 10名

【全3日間】

① 9月  3日(木)   9時～17時

② 9月  4日(金)   9時～17時

③ 9月  7日(月)   9時～17時

※実施日時は現時点の予定であり確定していませ

ん。

　本市の都市拠点である健康と文化の森地区では、本格的にまちづくりがスタートし、近い将来、

新たなまちの形成が予定されています。大学のキャンパスに隣接する本地区では、学生がまちに溢

れ、様々な活動を展開する等、学生が活躍するまちづくりを目指しています。

　実現に向けては、学生がキャンパス周辺に求める施設や、まちなかで活発な活動が行われる仕組

み等を考え、まちづくりに反映することが求められることから、これらについて学生の目線で考え

ていただきます。

23

団地再生・エリアリノベーションの企画立案

～湘南ライフタウンをモデルとした地域のまちづくりを

考える～

住まい暮らし政策課 事務・建築 15名

【全4日間】

① 8月20日(木)   9時～17時

② 8月21日(金)   9時～17時

③ 8月27日(木)   9時～17時

④ 8月28日(金)   9時～17時

　「湘南ライフタウン」はまちびらきをしてから約50年が経過し、大きな転換点を迎えていま

す。

　本コースでは、職場紹介・体験に加え、ワークショップ・まちあるき等を通して地域の特性を知

り、藤沢市の50年後を見据えたエリアの活性化や具体的アクションの企画立案に取り組んでいた

だきます。

24 技術職の職場体験

計画建築部

都市整備部

道路下水道部

土木

建築

電気・機械

土木　30名

建築　15名

電気・機械　10名

【全2日間】

①  8月20日(木)～8月21日(金)   9時～17時

②  8月24日(月)～8月25日(火)   9時～17時

※上記①②のいずれかの日程を選択。

※参加希望日程は、参加学生決定後、別途確認し

ます。

　市内の建設現場やまちづくりの現場を見学し、都市計画や道路・公園・下水道や浄化センターな

どの職場で測量やCAD操作、建設DXなどを体験してもらい行政の技術職としての役割を体験して

いただきます。

　また、若手の技術職員との座談会の機会を設け、実際の働き方や入庁してからの生活や職場の雰

囲気などを聞くことで藤沢市職員のライフスタイルをイメージしていただきます。

25 保健師の業務体験 地域保健課 保健師 5名

【全2日間】

７月～9月

※日程は参加学生と調整

　保健所・保健センターや福祉職場等の保健師配置職場にて、保健師業務を体験していただきま

す。

　保健師から事業の説明を受け、事業の見学や一緒に活動することで、行政保健師の仕事について

知ることができます。

26 獣医師の業務体験 生活衛生課 獣医師 2名

【全2日間】

① 8月20日(木) 13時～17時

② 8月21日(金)   8時30分～17時

　獣医師の配置職場において、公衆衛生業務を体験していただきます。

　獣医師等から業務の説明を受け、一緒に活動することで、食品衛生・環境衛生指導等の仕事につ

いて知ることができます。

27 保育士の業務体験 保育課 保育士 制限なし

【全2日間】

7月下旬～9月

※日程は参加学生と調整

　公立保育園にて保育業務を体験していただきます。

　実際に職員と一緒に保育業務に携わることで、保育士の１日の流れを体験できます。

28 消防士の業務体験 消防総務課 消防 6名

【全3日間】

① 8月  4日(火)   9時～17時

② 8月  5日(水)   9時～17時

③ 8月  8日(土)   9時～12時

※①②の日程については、参加学生と調整

　現場活動等の消防業務と消防イベントでの運営補助を体験していただきます。

　現場活動での装備品を身に着け、実際の資機材に触れ、職員の補助を受けながら模擬活動をして

いただくことで、消防士の仕事についての理解を深めていただけます。

　また、消防イベントに携わり、市民と触れ合うことで、市民が消防へ寄せる期待感などを肌で感

じることができます。

　普段は、目にすること、体験することがなかなかできない、消防業務の裏側を幅広く学ぶことが

できますので、ぜひご参加ください。


