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年度の取組実績を次のとおり報告します。

No

今後の活動計画は以下の通りで

す。

・KEIO SPORTS SDGs勉強会を

　奇数月に開催する予定です。

・スポーツとSDGsに関連する

　様々なイベントや企画を計画

　し、学びの機会を提供してま

　いります。
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関係性の強化と共創の促進

KEIO SPORTS SDGsでは、システムズアプローチに基づき、普遍的

かつ多角的な視点からステークホルダー間の連携を強化し、新たな

共創を促進する取り組みを進めてまいりました。

関係性の強化と共創の促進の一環として、以下の活動を実施いたし

ました。

・ふじさわSDGs共創パートナー連携提案会への参加： 2025年9月

　26日に開催された提案会に参加し、連携の可能性を模索しまし

　た。 （参考資料：

https://www.city.fujisawa.kanagawa.jp/documents/34553/20250

926_keiosportssdgs.pdf）

・【KEIO SPORTS SDGs × ふじさわSDGs】働く世代の身体活動

　促進を考えるワークショップの開催： 2025年12月23日に、藤沢

　市との共催でワークショップを開催し、働く世代の身体活動促進

　について議論を深めました。

今後の活動計画として、以下の取

り組みを進めてまいります。

・藤沢市の多様なステークホル

　ダーと連携し、地域を巻き込ん

　だ企画を推進いたします。

・他市との連携を強化するな

　ど、活動規模を拡大した企画を

　展開していく予定です。

具体的な取組内容

2025

企業・団体名 KEIO SPORTS SDGs

2026年度の取組予定

1

多様なスポーツの価値の普及

KEIO SPORTS SDGsは、全世代および能力の制限のある方々を含む

全ての人々がスポーツ（Sports＆Physical activities）に関与できる

社会のためにスポーツの持つ価値を普及しました。

KEIO SPORTS SDGsは、全世代および障がいのある方々を含む全て

の人々がスポーツ活動に関与できる社会を目指し、スポーツが持つ

多様な価値の普及に努めてまいりました。

具体的な活動実績は以下の通りです。

・慶應オンラインラジオ体操2025を開催（2025年8月1日～5

　日）： オンライン形式でラジオ体操を実施し、幅広い層の参

　加を促しました。

・KEIO SPORTS SDGsシンポジウム2026を開催（2026年3月7

　日）：「行動が変われば社会が変わる：スポーツでひらく持続

　可能な未来」をテーマに、スポーツを通じた持続可能な社会の

　実現について議論を深めました。

今後の活動予定は以下の通りで

す。

・慶應オンラインラジオ体操

　2026の開催： 2026年8月1日

　から5日までの期間で実施を

　予定しております。

・KEIO SPORTS SDGsシンポ

　ジウム2027の開催： 開催日

　は現在未定ですが、詳細が決

　まり次第お知らせいたしま

　す。

2

社会課題解決への貢献

KEIO SPORTS SDGsは、スポーツが持つ力を活用し、環境保護、健

康促進、教育支援といった多岐にわたる社会課題の解決に貢献して

まいりました。これらの取り組みを通じて、持続可能な開発目標

（SDGs）達成への寄与を目指しています。

・スポーツを通じた社会課題解決の一環として、KEIO SPORTS

SDGs勉強会を複数回開催いたしました。各回のテーマは以下の通り

です。

　・7月開催： 「スウェーデンの身体活動施策 多分野連携とコベ

　　ネフィット」

　・11月開催： 「ハイスクール&カレッジ スポーツサイエンスア

　　ワー」 「街とともに、クラブは生きる。ースポーツの力で、

　　人を、この街を、もっと笑顔にー」 「縮小社会におけるスポ

　　ーツの持続可能性ー部活動地域展開が問いかけるものー」

　・1月開催： 「A System Approach to Progressing University

　　Student Athlete Well being in 」

・SPOBYとの実証実験を実施（藤沢市後援）

　脱炭素への意識向上と行動変容を促すため、SPOBYとの実証実

　験を藤沢市の後援のもと実施いたしました。本実験では、慶應義

　塾大学の学生を中心に、脱炭素を身近に感じ、具体的な行動へ繋

　がるきっかけを創出する取り組みを行いました。

　期間：2025年10月20日（月）～2025年11月23日


