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や す ら ぎ 荘
☎（81）6068
（83）4624 休館日＝月曜日

申し込みは午前9時〜午後4時
◆きのうなに食べた？～献立をイラス
トに残してみよう　10月17日㈮午前10
時45分～午後0時15分。講師＝イラスト
レーター小菅均氏。市内在住の60歳以
上の方10人。申10月3日㈮から電話で。
◆中医養生ヨガ®でゆったりとうるおす
心と体　10月22日㈬午前10時45分～午
後0時15分。講師＝ヨガインストラク
ター中村乃梨子氏。市内在住の60歳以
上の方20人。申10月8日㈬から電話で。
◆サークル共催事業「初級陶芸講座」　
10月25日㈯、11月1日㈯、8日㈯、29日
㈯午前9時30分～午後0時30分、全4回。
講師＝陶芸家八ツ橋博美氏。市内在住
の60歳以上の方15人。費3000円。申10
月11日㈯から電話で。
◆おとなの健康運動「タオルdeチェア
エクササイズ」　10月28日㈫午前10時
45分～午後0時15分。講師＝健康運動
指導士秋山茂夫氏。市内在住の60歳以
上の方25人。申10月14日㈫から電話で。
湘 南 な ぎ さ 荘
☎（36）2315
（36）1171 休館日＝月曜日

申し込みは午前9時〜午後4時
◆スマホ個別相談会～基礎から応用ま
で　10月16日㈭◎午前10時◎午前10時
40分◎午前11時20分◎午後1時◎午後1
時40分◎午後2時20分。※各回30分。
講師＝ITサロン藤沢。市内在住の60歳
以上の方各回2人。申10月4日㈯から電
話で。
◆サークル共催事業「フォークダンス
初心者教室」　10月24日㈮、11月28日
㈮午後1時～3時、全2回。講師＝日本
フォークダンス連盟公認指導者染谷京
子氏。市内在住の60歳以上の方20人。
申10月5日㈰から電話で。
◆健康づくり運動講座～10歳若返る姿
勢改善！ストレッチローラー　10月21
日㈫午前10時～正午。市内在住でポー
ルの上に仰向けになれる60歳以上の方
15人。申10月8日㈬から電話で。
こ ぶ し 荘
☎（45）3121
（45）3126 休館日＝月曜日

申し込みは午前9時〜午後4時
◆クリスマスに飾る妖精「トムテ」を作
ろう　10月22日㈬午前10時～正午。市
内在住の60歳以上の方25人（抽選）。費

300円。申10月8日㈬までに電話・来館で。
◆3033体力測定会「めざせ！いつまで
も動けるカラダ」　10月26日㈰◎午前9
時30分◎午前10時30分◎午前11時30分。
※各回60分。市内在住の60歳以上の方
各回18人。講師＝県立スポーツセンター
職員。申10月3日㈮から電話・来館で。
◆管理栄養士に学ぶ・栄養バランスで
フレイルを防ぐ健康プラン　10月30日
㈭午前10時～正午。市内在住の60歳以
上の方40人。申10日7日㈫から電話・
来館で。

湘南台文化センター
休館日＝月曜日、祝日の翌日

こ ど も 館 ☎（45）1500
（45）1503

◆湘南台まつり　10月11日㈯、12日㈰。
展示ホール開放〈午前9時〉、工作キッ
ト販売、ハーブを使ったワークショッ
プ、宇宙劇場特別イベント〈プラネタ
リウム解説まつり…11日、全天周映画
まつり…12日〉。※詳細は湘南台文化
センターこども館のHPへ。
■宇宙劇場　
◆ナイトイベント   ハロウィンナイト
～バンパイアから地球を守れ！　10月
25日㈯午後5時30分～6時20分。160人。
費500円（中学生以下200円）。申10月15
日㈬から電話で。
◆ナイトイベント  天体観望会「もう
すぐお月見！望遠鏡で月面散歩」　10
月4日㈯午後6時30分～8時。湘南モー
ルフィル。※雨天・曇天時は室内で星
のお話（午後5時30分～6時10分）。小学
生以下は保護者同伴。
◆㋐一般向けプラネタリウム新番組

「星のみちびき～北の空とオーロラの旅」　
（有料）　10月1日㈬～11月30日㈰。
◆㋑キッズプラネタリウム新番組「み
えるかな？ながれぼし」　（有料）　10月4
日㈯～11月30日㈰。
◆㋒全天周映画番組「恐竜超世界   受
け継がれるいのち」　（有料）　10月4日㈯～
11月30日㈰。
◆㋓全天周映画新番組「ノーマン・ザ・
スノーマン～流れ星のふる夜に」　（有
料）　10月4日㈯～12月27日㈯。
※㋐～㋓は10月11日㈯、12日㈰を除く。
■ワークショップ　
◆㋔デコスイーツを楽しもう（ミニ
ワッフル）　10月4日㈯、13日（月・祝）◎午
前10時◎午後1時30分◎午後3時30分。
小・中学生と保護者同伴の幼児各回30
人。費300円。
◆㋕ポンポンモンスターを作ろう　10
月25日㈯、26日㈰◎午前10時◎午後1
時30分◎午後3時30分。小・中学生と
保護者同伴の幼児各回30人。費300円。

申㋔㋕は当日午前9時から整理券を配
布（1人1枚）。
◆陶芸教室（楽焼き）　11月2日㈰、16
日㈰午前9時30分～正午、全2回。小・
中学生20人（抽選）。 費700円。 申10月
19日㈰〈必着〉までに湘南台文化セン
ターこども館のHPから（締切日の午後5
時まで）、または講座名、講座開催日、
参加希望者全員の住所・氏名・学年

（年齢）・電話番号を郵送（はがき）で同
館〈〒252-0804湘南台1-8〉へ。
辻 堂 青 少 年 会 館
☎（36）3002
（36）3988 休館日＝第３月曜日

◆㋐リトルバンビ　10月17日㈮午前10
時30分～11時15分。音楽と絵本の世
界。6歳までの子と保護者20人（抽選）。
◆㋑ヤングスクエア　10月18日㈯午前
9時30分～11時30分。ドライフラワー
の万華鏡づくりほか。小・中学生20人

（抽選）。費500円。

申 ㋐㋑は9月25日㈭午前9時～10月2日
㈭に（公財）藤沢市みらい創造財団のHP
から。

少 年 の 森
休所日＝月曜日☎（48）7234

（48）7249
◆木のおもちゃ作り　10月18日㈯午前
10時～11時30分。市内在住・在勤の3
～5歳の未就学児と保護者20人（抽選）。
費500円。申9月27日㈯午前9時～10月1
日㈬に（公財）藤沢市みらい創造財団の
HPから。
◆フリーマーケット出店者募集　10月
19日㈰午前10時～午後4時。募集数・
スペース＝30店舗（抽選）、縦2ｍ×横3ｍ。
責任者が18歳以上の個人・団体。※飲
食物の販売不可。費1ブース1000円。
申9月27日㈯午前9時～10月1日㈬に（公
財）藤沢市みらい創造財団のHPから。
◆大工さんとあそぼう　10月26日㈰午
前10時～正午。※雨天中止。木を使っ
た工作。市内在住・在勤・在学の小学
1～3年生と保護者20人（抽選）。費300
円。申10月5日㈰午前9時～9日㈭に（公
財）藤沢市みらい創造財団のHPから。
◆自然体験フェスティバル～自然体験
のプロ約20人が少年の森に集結！　10
月11日㈯午前9時～午後4時。※雨天中
止。ツリークライミング、火起こしほ
か。※体験ごとに費用が異なります。
長 久 保 公 園
☎（34）8422
（36）6700

◎管理事務所休所日
　＝月曜日、祝日の翌日

◆秋の感謝祭～生きものの恵みにあり
がとう　10月26日㈰午前10時～午後3
時。大花壇抜き取り、木の実のクラフ
ト、ネイチャービンゴ、植木市ほか。
■緑化講習会　
◆㋐秋の自然・植物観察会　10月18日
㈯午前9時30分～11時。講師＝みどり
の相談員六浦勉氏。市内在住の方15人。
◆㋑さつき盆栽講習会（秋季展に出品
する作品の仕上げ）　10月19日㈰午前
10時～正午。講師＝神奈川県さつき会。
16人。
◆㋒アロマミツロウクリームとハーブ
ティーで風邪予防　10月28日㈫午前10
時～11時30分。講師＝JHS認定上級ハー
ブインストラクター角本久美氏。市内
在住の方32人。費1800円。

申㋐～㋒は9月30日㈫から長久保公園
のHPから、または電話・来園で。
◆今からできる冬野菜作り　10月29日
㈬午後1時30分～3時30分。講師＝みど
りの相談員坂本立弥氏。市内在住の方
16人（抽選）。費500円。申9月30日㈫～
10月7日㈫に長久保公園のHPから、ま
たは電話・来園で。
■みどりの展示会　
◆藤沢バラ会「秋のバラ展」　10月17日
㈮～19日㈰午前10時～午後4時。
◆湘南盆栽会「盆栽展（樹形へのいざな
い）」　10月24日㈮～26日㈰午前10時～
午後4時。
遠 藤 笹

ささ
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公 園
☎（47）7760
（47）8525

◎管理事務所休所日
　＝月曜日、祝日の翌日

■緑化講習会　
◆土の中の生きもの観察会～落ち葉の
下を探してみよう　10月18日㈯午前9
時30分～正午。講師＝（特非）Dream 
eggs ゆめたま相川健志氏。市内在住
の子と保護者10組（抽選）。申9月30日
㈫～10月7日㈫に遠藤笹窪谷公園のHP
から、または電話・来園で。

明記のないものは… ●先着順
●申し込み不要●午前8時30分か
ら受け付け●費用は無料●持ち
物はお問い合わせください

　さまざまなサークル・地域団体が日頃の活動の成果
を披露します。活気ある会場へ足を運んで、地域のふ
れあいの輪を広げましょう。
　問い合わせ　各市民センター〈藤沢市民センター☎
（22）0019、 （22）0293、六会市民センター☎（90）0203、
（83）2298、御所見市民センター☎（49）1221、 （48）
5807、その他の市民センターの電話番号は2・3面参照〉
※車での来場はご遠慮ください

※「村岡ふれあいまつり」は村岡市民センターの移転に伴い、延期となりました。次回の開催は来年度の予定です

◎10月18日㈯午前10時～午後4時
　子ども向け遊び体験ほか
◎19日㈰午前10時～午後3時
　手形アート、ロボットと遊ぼう、
防犯VR、音楽生演奏ほか
◆両日開催　体験コーナー（鎌倉彫
など）、工作教室、作品展示、模擬
店、舞台発表
※Ｆプレイスフェスタとの同時開催

藤沢

大清水中学校吹奏楽部演奏〈18日午前10時〉、
第一中学校吹奏楽部演奏〈19日午前10時〉

◎10月18日㈯午前10時～午後3時
　【本館】映画会、音楽芸能部会発表、
展示部会発表・即売、模擬店【しおさ
いセンター】スポレク部会発表、包丁
とぎ、片瀬こま体験、キッチンカー
◎19日㈰午前10時～午後3時
　【本館】音楽芸能部会発表、展示
部会発表・即売、ちょこっとクイ
ズ大会、模擬店

片瀬

はじめての映画～子どもの映画デビューを応援、
片瀬中学校吹奏楽部・合唱部発表

◎10月18日㈯午後1時～4時
　チャリティーダンスパーティー
◎25日㈯午前9時30分～午後3時
　福祉バザー、秋葉台中学校吹奏
楽部演奏・家庭部による薄茶手前
◎26日㈰午前10時～午後3時
　ラジオ体操、お箸で小豆運び
ゲーム

遠藤

子ども太鼓〈25日〉、第50回記念イベント「本場仕
込みの阿波踊り」・「文化講演会」〈26日〉

◎10月18日㈯午前10時～午後2時
　おはなし会、マジック、子ども
コーナー
◎19日㈰午前10時～午後2時
　人形劇、健康チェック、善行盆
唄音頭

善行

サークル発表、舞台発表、地域団体などの模擬店
や紹介、新鮮野菜の販売、お囃子、善行遺跡展示

◎10月11日㈯午前10時～午後2時、
　12日㈰午前10時～正午
　プレイベントの古本市
◎18日㈯午前10時～午後3時
　たこ焼き、花の苗、バザー、チャ
リティーダンスパーティー〈午後5時〉
◎19日㈰午前10時～午後3時
　ラーメン、地元野菜、バルーン
アート、紙芝居

鵠沼

舞台発表、作品展示、高齢者疑似体験、射的・スーパー
ボールすくい・フランクフルト・綿菓子などの模擬店

◎11月8日㈯午前10時～午後3時
　福祉バザー、スタンプラリーほか
◎9日㈰午前10時～午後3時
　ふれあい動物園、ジャンボスー
パーボールすくいほか
◎16日㈰午後1時～4時
　チャリティーダンスパーティー

明治

サークル発表、模擬店、バナナの安売り、ミニSL！
〈8日〉、ジャンボスーパーボールすくい〈9日〉

◎10月18日㈯、19日㈰
　午前10時～午後3時
　体操・ダンス・歌・演芸の発
表、サークル展示、福祉バザー、
模擬店、はたらく車の展示、キッ
チンカー

長後

長後音頭、民児協70周年記念イベント〈18日〉、おはや
し・獅子舞、アートバルーン、子どもの遊び広場〈19日〉

◎10月25日㈯午前10時～午後3時
　中学校吹奏楽部、園児による鼓
笛、児童クラブけん玉、和太鼓、
企業共催テニス体験ほか
◎26日㈰午前10時～午後3時
　藤沢西高校吹奏楽部、健康相談
会、ふわふわトランポリン、山車
◆両日開催　ジャンボかるた大会

湘南大庭

40周年記念市民図書館共催企画「思い出の写真展」
〈両日〉、書道パフォーマンス、ストラックアウト〈25日〉

◎10月18日㈯午前10時～午後3時
　鼓笛隊パレード、吹奏楽、おは
なし会、ストラックアウト、子ども
神
み こ し

輿展示ほか
◎19日㈰午前10時～午後3時
　ジャンボかるた、お茶会、マジッ
ク体験、プログラミング、喫茶ほか
◆両日開催　福祉バザー、お囃

は や し

子

六会

舞台発表、模擬店、作品展示、六会ふるさと音頭、
ポニーふれあい体験、野菜販売

◎10月25日㈯午前9時30分～午後
3時
　福祉バザー、サークル展示発表、
御所見中学校吹奏楽部演奏、地震
体験車
◎26日㈰午前10時～午後4時
　各種模擬店、掘り出し市、サー
クル展示発表

御所見

よしず屋根休憩所、子どもゲームランド〈26日〉

◎11月8日㈯、9日㈰
　午前10時～午後3時
　サークル・地域団体などによる
展示とホール発表、模擬店、キッ
ズパーク、消防体験、津波避難ビ
ル見学ツアー

辻堂

南消防出張所はしご車試乗・放水体験、津波避難ビル
見学ツアー、フォトスポット、湘南工科大学コラボブース

◎10月11日㈯午前9時50分～午後4時
　湘南台中学校吹奏楽部演奏、湘
南台小学校鼓笛隊映像発表、湘南
台音頭
◎12日㈰午前10時～午後3時
　まつりばやし、体育室開放（バド
ミントン・卓球）
◆両日開催　作品展示発表、シア
ター発表、模擬店ほか

湘南台

市民シアターでのオープニングイベント〈11日〉、
防犯VRの体験会〈12日〉、バザー〈両日〉
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