
明治地区社会福祉協議会主催

お問合せ：明治市民センター 地域づくり担当 ℡：0466-34-3444

日 時： 令和8年1月25日(日) 午前10時～11時30分
場 所： 明治市民センター ２階 第１談話室

定 員： 30名（先着順）

講 師： 永田 雅人氏 グラッセン居宅介護 ケアマネジャー

申 込： 事前申込制 下記①～③いずれかで申し込み

申込締め切り １月２２日（木）まで

①電話 ☎0466-34-3444

②窓口 明治市民センター地域窓口にて

（①、②ともに平日午前8時30分～午後5時まで）

③電子申請 右記二次元コードより

回覧

認知症を発症されている方は、６５歳以上の高齢者の１/５程度いると言われており、他人事で
はなくなっています。その一方で、認知症と診断されてからも、工夫して自立した生活を送られ
ている方もいらっしゃいます。
認知症になっても共に暮らしていけるまちづくりを目指して、認知症の人との接し方を一緒に
学びませんか。


