
・受診できる回数は各検診それぞれ年度内1回です。

藤沢市では、令和８年度がん検診・肝炎ウイルス検診・成人歯科健康診査を次のとおり実施します。

2026年（令和8年） 2026年（令和8年）

2026年（令和8年） 2027年（令和9年）

※健康診査は、各医療保険者（加入している健康保険組合）が実施します。藤沢市こく
　ほ等特定健康診査または藤沢市後期高齢者等健康診査の対象となる方には健康診
　査のご案内も同封していますので、ご確認ください。

検診

精密検査の費用は、実費負担（保険適用）となりますので、
医療機関にご確認ください。

65・70・80歳になる方は咀嚼（噛む）能力検査を受けられます。
咀嚼能力検査とは、測定用のグミゼリーを噛み、どれだけ細かくできたかで
咀嚼能力を判定するものです。
※嚥下機能や歯の状態によって実施することができない場合がありますのでご了承ください。

検診日当日は、①受診する検診の受診券 ②本人確認書類
（マイナンバーカード等） ③費用を持参してください。

88

がん検診・肝炎ウイルス検診・成人歯科健康診査
のご案内

がん検診・肝炎ウイルス検診・成人歯科健康診査
のご案内

成人歯科健康診査

成人歯科健康診査で咀嚼能力検査の対象になる方
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CO1

同封している「令和8年度藤沢市成人検診指定医療機関一覧」
「令和8年度成人歯科健康診査実施指定医療機関一覧」をご覧ください。

検査に使用するグミゼリーの原材料：麦芽糖、水飴、砂糖、ブドウ糖、ゼラチン、水、ソルビトール、
　　　　　　　　　　　　　　　　　クエン酸、着色料（カロチノイド）、香料、光沢剤
グミゼリーに含まれるアレルギー物質（特定原材料及びそれに準ずるもの）：ゼラチン
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8

62

52

①市民税非課税世帯の方
費 用 免 除 の 方 用 意 す る も の

なし

②生活保護利用者の方 生活保護受給証明書

藤沢市が発行した本人確認証

身体障がい者手帳

療育手帳

精神障がい者保健福祉手帳　

③支援給付の決定がされた中国残留邦人の方

④身体障がい者手帳に記載されている等級が1～3級の方

⑤療育手帳に記載されている等級がA1～B1の方

⑥精神障がい者保健福祉手帳に記載された等級が1・2級の方

※住民票上、同一の世帯全員が市民税非課税の方
4～7月に受診する方は、令和7年度の課税状況
8～3月に受診する方は、令和8年度の課税状況をみます

※医療機関の窓口でお渡しする「市民税非課税申告書」
に、必要事項を記入のうえ医療機関にご提出くだ
さい。（ ）

※今年度とは令和8年4月1日から令和9年3月31日までのことです。

肝炎ウイルス検診
血液検査

（B・C型肝炎ウイルス検査）

　がん検診・肝炎ウイルス検診・成人歯科健康診査の対象者は、藤沢市民（藤沢市に住民票のある方）
で、この表に該当する方です。

※１　子宮頸がん検診・乳がん検診の対象者ウおよび胃がん検診の対象者イに該当する方で、
　　　受診をご希望の場合は、健康づくり課までお問い合わせください。
※2　75歳の方は神奈川県後期高齢者広域連合から歯科健診のご案内があります。

今年度内に
50歳以上に
なる方のうち

成人歯科健康診査

※１

※１

※１ ※3

※3

※3

62
8

8

9

19

乳がん検診
マンモグラフィ撮影検査
①40歳～49歳：2方向
②50歳以上　　：1方向

または ア . 偶数年齢になる方
イ . ア以外の方で
　 前年度未受診者

口腔内診査
（むし歯・歯周病等の診査）
および口腔衛生指導

今年度内に
20、25、30、35、
40、45、50、55、
60、65、70、80歳の
誕生日を迎える方 ※2

※65、70、80歳の方のみ、
咀嚼（噛む）能力検査が

あります。

62

1,000
該当年齢の方

生活保護利用者

○インスリンポンプ及び持続グルコース測定器等を装着したままでは放射線検査を受けることがで　
　きません。検診受診の際は、主治医に確認してください。

※費用免除制度は、さかのぼっての申請や返金することはできません。必ず予約時・受診時にお申し出くだ
　さい。ただし、①に該当する方で、土・日・祝日または平日17時以降に受診する場合は、事前に健康づくり
　課にご相談ください。（平日の8：30～17：15まで）

80
歳
　無
料

52

生活保護利用者・支援給付が決定された中国残留
邦人のみとなります。
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