
～第１回「（仮称）藤沢市子ども・若者委員会」の様子～

開始前の風景です。

お互い同じ目線で自己紹介ができるよう

にレイアウトしています。

みなさんが本当に来てくれるのか

事務局はドキドキしています。

12名の方が来てくださいました！

C&Yパートナーズの土肥さんから、

「しるらないカード」での自己紹介

について説明を受けています。

「しるらないカード」は、みなさん初め

てのようです。

順番に自己紹介がスタートしましたが、

まだみなさんの表情とリアクションは

固めです。



自己紹介も中盤になり、笑いが出たり

盛り上がってきました。

みなさんいろいろな考えや思いを持って

参加してくれています。

自己紹介が終わり、しばしお勉強タイム

です。

子どもに関する計画や施策について

市職員から説明し、みなさん真剣に聞い

てくれていました。

市としては、ふじキュンの知名度が

抜群ということを知れました。

本日はこのような内容で委員会が進行し

ました。

初めに今日のゴールをみんなで共有して

委員会が始まりました。



3グループに分かれてグループワークを

しました。

初対面の方がほとんどの中でのグループ

ワークですが、みなさんしっかり自分の

意見や考えを伝えていました。

発表者の話に耳を傾け、質問したり

共感するなど同世代ならではの空気感が

できていました。



グループワークが終わり、おやつと

飲み物で休憩です。

暑い中参加してくださっているので、

次回は冷えた飲み物を用意します。

若者のみなさんはもう打ち解けていま

した。

共通の友人の話などから話題を見つけ

ているようでした。

休憩が終わり、本日のまとめに入りま

す。

自分の考えややりたいことを付箋に

書いてみんなと共有し、テーマごとの

グループ分けをしていきます。



たくさんの付箋が集まりました。

居場所づくりのテーマには多くの付箋が

貼られました。

みなさんの関心の高さが伺えます。

居場所づくりの次に関心が集まったの

はライフデザインの分野でした。

次回の委員会は、本日出たテーマごとに

グループに分かれて、より発展的な内容

の話し合いをします。



【番外編】

「しるらないカード」とは？

「しるらない」とは、「知る」と「知らない」を

合わせた造語です。

自分自身の中の「知っている部分」「知らない部

分」、その両方にぐっと入り込んでいくこと、

その両方をつなぐことを目指しています。

使い方、導入・説明の仕方はさまざまです。

本日は、「今の気持ち」を表すカードを選び、

自己紹介と併せてそのカードを選んだ理由を

発表しました。

カードを選ぶことで説明がしやすく、より自然に

自分の人柄を伝えられたように感じました。


