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凡　例　　 申…申し込み、問…問い合わせ、費…費用、HP…ホームページ

藤沢市役所の連絡先　☎0466（25）1111（午前8時〜午後9時、年中無休）、0466（25）1114（左記の時間以外）、 0466（24）5928

�認知症の方を介護する家族の会　ふれあい会
4月8日㈬午後1時～4時。保健所。現在介護をしてい
る方の情報交換と交流。費100円。申 問電話で保健
予防課☎（50）3593、 薨（28）2121へ。

�精神対話士による心のケア「ほっ！と相談」
3月15日㈰、22日㈰、29日㈰午後1時30分～4時30分。 
Fプレイス。人間関係や病気・仕事・学校、人生や
家族などでお悩みの方。申電話で神奈川ほっ！と相
談第4実行委員会☎080（4433）2084へ。
問同委員会または保健予防課☎（50）3593、 
薨（28）2121。※詳細は2次元コードへ。

�市民病院職員
職種＝栄養士。対象・人員＝管理栄養士免許を有し、 
5年以上の実務経験がある方若干名。採用予定日＝7
月1日㈬。申3月9日㈪午前9時～4月8日㈬
午後4時に市民病院のホームページから。問病院総
務課☎（25）3111、 薨（25）3545。

�看護保健職員（看護師・助産師）
職種＝看護師、助産師。対象＝看護師・助産師免許
を有する方（2026年度に取得見込みの方を含む）。申

3月9日㈪午前9時～4月8日㈬午後4時に市
民病院のホームページから。問病院総務課☎（25）31 
11、 薨（25）3545。

�ふじさわ元気バザール
　湘南台セレクトマルシェ出展者
6月13日㈯午前10時～午後3時に湘南台駅地下アート
スクエアで開催するイベントの出展者を募集します。 
対象＝募集要項の条件に該当する方。※詳細は藤沢
商工会議所のホームページにある募集要項をご覧ください。ブー 
ス内での調理不可。販売品で必要な許可を得ていな
い場合は出展不可。募集数＝15ブース程度（抽選）。
※抽選結果は応募者全員に4月下旬にお知らせしま
す。費2000円。申4月6日㈪〈必着〉までに、藤沢商工
会議所のホームページから、またはホームページにある申込書をふじさわ
元気バザール実行委員会事務局〈藤沢商
工会議所内〉へ。問同事務局☎（27）8888
または産業労働課☎内線3411、 薨（50）84 
19。

�藤沢市外国人市民会議委員
任期＝5月中旬～2027年3月31日。対象・人員＝任期
開始時点で市内在住・在勤・在学の外国につながり
のある成人で、本市の常勤の特別職・職員・議員で
ない方若干名（選考）。申込締切日＝3月25日㈬。※
申し込み方法など詳細は、人権男女共同平和国際課
にある応募用紙または市のホームページの同課の
ページをご覧ください。問人権男女共同
平和国際課☎内線2133、 薨（50）8436。

�平和の輪をひろげる実行委員
藤沢市核兵器廃絶平和都市宣言・藤沢市核兵器廃絶
平和推進の基本に関する条例に基づき、平和推進事
業を行う委員。任期＝4月～2027年3月31日。対象・
人員＝市内在住・在勤・在学の15歳以上の方30人

（選考）。※中学生不可。申4月8日㈬までに市のホームページの
「電子申請」から。※申込用紙が必要な場
合はお問い合わせください。問人権男女
共同平和国際課☎内線2134、薨（50）8436。

�ジャグリング体験会
毎月第2土曜日午後2時～4時30分。※雨天中止。神
台公園。講師＝湘南大道芸。※道具の貸し出しあり。 
問 湘南大道芸 sin1esposos2@gmail.
comまたは市民自治推進課☎内線2512、 
薨（50）8407。※詳細は同団体のInstagra 
mへ。

�4月2日は世界自閉症啓発デーです
【藤沢市自閉スペクトラム症啓発展2026】3月24日㈫
～4月2日㈭。市役所本庁舎1階市民ラウンジ。啓発
パネルやアート作品の展示。【江の島シーキャンド
ルライトアップ】4月2日㈭、3日㈮午後6時～10時。
自閉症のテーマカラーである青色に点灯。問障がい
者支援課☎内線3292、 薨（25）7822。

�逗子ライブインクルーシブ2026
3月22日㈰午後3時。逗子文化プラザホール。スペ
シャルゲストに戸田恵子さんを迎え、手話や車椅子
席拡大などバリアフリー環境を整えたジャンルレス
なコンサート。申逗子ライブインクルーシブのホームページか
ら。問逗子ライブインクルーシブ実行委
員会☎050（3578）2929または障がい者支
援課☎内線3292、 薨（25）7822。※南…南保健センター、北…北保健センター

※詳細は市の ホーム
ページ の親子すこやか課のページまたは「ふじさわ子育てガイド」をご覧ください

4カ月児健診、9～10カ月児健診は指定医療機関で受診してください。4カ月児健診は個人通知していません
1歳6カ月児健診、2歳児歯科健診、3歳6カ月児健診は個人に通知しています

妊娠・子育ての教室・相談
4月のお知らせ　　　　　

問い合わせ　南保健センタ－☎（50）3522、 薨（50）0668
　　　　　　北保健センタ－☎（50）8215、 薨（88）6447

講座名 対象・定員 とき・ところ 申し込み
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食事と歯の
健康

出産予定月が2026年7月～10月の
初妊婦と夫・パートナー。南20組

南…4月10日㈮午後1時30分～3時30分。申3月13日
㈮午前9時～22日㈰

市のホームページの
「妊娠中の
講座」の
ページから

妊娠から
産後の生活

出産予定月が26年7月～8月の初妊
婦と夫・パートナー。南30組

南…4月18日㈯午前9時30分～11時30分。申3月13日
㈮午前9時～22日㈰

離
乳
食
教
室

初期 25年10月～11月生まれの子と保護
者。南北各15組 

南…4月9日㈭◎午前9時30分～10時40分◎午後1時
30分～2時40分。北…4月16日㈭午後1時30分～2時
40分。申3月17日㈫午前9時から

市公式
LINE「施設
案内・予
約」から

中期・後期 25年5月～9月生まれの子と保護者。 
南北各15組

南…4月24日㈮。北…4月15日㈬。午前9時30分～10
時40分。申3月17日㈫午前9時から

１歳からの
食事と歯の教室

25年1月～4月生まれの子と保護者。 
南10組

南…4月23日㈭午前9時30分～10時30分。申3月17日
㈫午前9時から

食物アレルギー
教室

25年4月～11月生まれの子と保護
者。北10組

北…4月21日㈫午前9時30分～10時30分。申3月17日
㈫午前9時から

子どもの
健康相談

妊産婦・乳幼児（子の身体計測、
健康・食事・育児・歯に関するこ
となどの相談）

南…4月7日㈫午後1時15分～3時15分。北…4月14日
㈫午前9時15分～11時15分。

各会場へ電
話で　　　

明記のないものは　●先着順　●受け付け＝平日午前8時30分～午後5時（休所日を
除く）　●申し込み不要　●費用は無料　●持ち物はお問い合わせください
原則、各記事は、日時、場所、内容、講師･出演、対象･定員、費用、申し込み･問い合わせ
の順で記載しています

以下は広告スペースです。掲載申し込み・問い合わせは広報シティプロモーション課へ。広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。


