
鵠
沼
市
民
セ
ン
タ
ー

☎（
33
）２
０
０
２
、
薨（
33
）２
20

３

●
基
本
の
だ
し
講
座

　
4
月
10
日
㈮
午
前
10

時
〜
正
午
。
講
師
＝
料
理
研
究
家
村
越
仁
美

氏
。
16
人
。
費
1
2
0
0
円
。
申
4
月
2
日

㈭
か
ら
電
話
・
来
所
で
。

●
お
は
な
し
の
へ
や
　
4
月
4
日
㈯
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
15
分
。
お
話
や
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
。

●
英
語
絵
本
の
お
は
な
し
会

　
4
月
17
日
㈮

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
15
分
。
ぶ
っ
く
わ
ー

む
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
。

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院

　
4
月
12
日
㈰
午
後
1

時
30
分
〜
3
時
30
分
。
お
も
ち
ゃ
の
修
理
。

※
1
家
族
3
点
ま
で
。
部
品
交
換
な
ど
は
実

費
。藤

沢
市
民
セ
ン
タ
ー

☎（
22
）０
０
１
９
、
薨（
22
）０
２
９
３

●
お
は
な
し
の
へ
や

　
4
月
22
日
㈬
午
後
1

時
30
分
〜
2
時
10
分
。
お
は
な
し
と
折
り

紙
。
※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
。
問
藤
沢

市
民
図
書
室
☎（
28
）6
8
9
5
。

●
く
ら
し
を
彩
る
ハ
ー
ブ
の
時
間

　
4
月
26

日
㈰
、
7
月
5
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午
、
10

月
4
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
1
時
、
全
3

回
。
種
ま
き
、
ク
ラ
フ
ト
、
調
理
実
習
。
講

師
＝
H
e
r
b
&
A
r
o
m
a

　
K

 

u

 

m

 
i
 
n
 

c
u
r
e
角
本
久
美
氏
。
中
学
生
以
上
の
方

16
人（
抽
選
）。
費
2
2
0
0
円
。
申
4
月
5

日
㈰
ま
で
に
市
の
HP
の
藤
沢
市
民
セ
ン
タ
ー

の
ペ
ー
ジ
か
ら
。

村
岡
市
民
セ
ン
タ
ー

☎（
23
）０
６
３
４
、
薨（
23
）０
６
４
１

●
お
ひ
ざ
の
う
え
の
お
は
な
し
会

　
4
月
3

日
㈮
◎
午
前
10
時
20
分
〜
10
時
50
分
◎
午
前

11
時
〜
11
時
30
分
。
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
。

0
〜
3
歳
児
と
保
護
者
各
回
24
人
。

●
本
と
お
は
な
し
の
へ
や

　
4
月
4
日
㈯
午

前
10
時
〜
10
時
30
分
。
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
。
3
歳
以
上
の
方
12
人
。
※
未
就
学
児
は

保
護
者
同
伴
。

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院

　
4
月
5
日
㈰
午
後
1

時
30
分
〜
3
時
30
分
。
お
も
ち
ゃ
の
修
理
。

※
部
品
交
換
な
ど
は
実
費
。

ス
ポ
ー
ツ

〈
７
面
に
も
掲
載
あ
り
〉

秩
父
宮
記
念
体
育
館
☎（
22
）5
33

5

薨（
28
）5
7
4
9

◆
㋐
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

　
5
月
7
日
〜
6
月
25

日
毎
週
木
曜
日
午
後
1
時
〜
3
時
、
全
8

回
。
高
校
生
以
上
の
方
30
人（
抽
選
）。
費

6
7
0
0
円
。

◆
㋑
小
学
生
か
け
っ
こ
3
〜
6
年
生

　
5
月

8
日
〜
29
日
毎
週
金
曜
日
午
後
4
時
45
分
〜

6
時
、
全
4
回
。
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

3
〜
6
年
生
25
人（
抽
選
）。
費
3
9
0
0
円
。

◆
㋒
ア
ク
テ
ィ
ブ
ボ
デ
ィ
メ
イ
ク
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
⑴

　
5
月
12
日
〜
6
月
30
日
毎
週
火
曜

日
午
後
7
時
30
分
〜
8
時
45
分
、
全
8
回
。

運
動
習
慣
を
身
に
付
け
た
い
高
校
生
以
上
の

方
7
人（
抽
選
）。
費
6
7
0
0
円
。

◆
㋓
減
量
&
生
活
習
慣
病
予
防
・
改
善
プ
ロ

グ
ラ
ム
⑴

　
5
月
12
日
〜
7
月
4
日
毎
週

火
・
木
・
土
曜
日
午
前
11
時
〜
午
後
0
時
30

分
、
全
24
回
。
運
動
習
慣
を
身
に
付
け
た
い

高
校
生
以
上
の
方
7
人（
抽
選
）。
費
1
万

9
5
0
0
円
。

◆
㋔
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
バ
レ
エ
⑴

　
5
月
13

日
〜
7
月
1
日
毎
週
水
曜
日
午
後
1
時
15
分

〜
2
時
45
分
、
全
8
回
。
高
校
生
以
上
の
方

16
人（
抽
選
）。
費
6
7
0
0
円
。

◆
㋕
小
学
生
た
い
そ
う
1
〜
2
年
生

　
5
月

13
日
〜
7
月
1
日
毎
週
水
曜
日
午
後
4
時
15

分
〜
5
時
30
分
、
全
8
回
。
市
内
在
住
・
在

学
の
小
学
1
・
2
年
生
24
人（
抽
選
）。
費

7
5
0
0
円
。

◆
㋖
ゆ
っ
た
り
シ
ニ
ア
ヨ
ガ
⑵

　
①
5
月
15

日
〜
6
月
19
日
毎
週
金
曜
日
、
全
6
回
。
②

5
月
27
日
〜
6
月
24
日
毎
週
水
曜
日
、
全
5

回
。
と
も
に
午
前
9
時
45
分
〜
10
時
45
分
。

60
歳
以
上
の
方
各
22
人（
抽
選
）。
費
①

5
1
0
0
円
、
②
4
3
0
0
円
。

申
㋐
〜
㋖
は
4
月
1
日
㈬
〜
7
日
㈫
に（
公

財
）藤
沢
市
み
ら
い
創
造
財
団
の
HP
か
ら
。

スポーツ・
明記のないものは…●先着順●申し込み不要●午前8時30分から受け付け
●費用は無料●持ち物はお問い合わせください
※電話番号などは間違いのないようおかけください

凡　例　申…申し込み、問…問い合わせ
費…費用、HP…ホームページ

市民センターの
生涯学習事業

4藤沢市役所の連絡先　☎0466（25）1111（午前8時〜午後9時、年中無休）、0466（25）1114（左記の時間以外）、 0466（24）5928
第1820号 2026年（令和8年）3月25日

検索市の施設の場所などを案内しています 藤沢市　施設案内

ネット通販での定期購入の請求をネット通販での定期購入の請求を
放置して大ごとに放置して大ごとに

　事例
　ネット通販で1回限りのつもりで格安のサプリメ
ントを頼んだら、2回目も届いた。頼んでいないの
で返品すると、コンビニ払いの請求書が何度か届い
た。放置していたら、法律事務所からの請求となっ
てしまった。
　トラブルに遭わないために
　業者に連絡せず一方的に商品を送り返しても、契
約や請求はなくなりません。請求を放置すると、法
律事務所からの請求を受けることがあります。ネッ
ト通販を利用する際は、申込画面や広告で定期購入
という記載がないか、解約方法や条件、支払総額な
どを十分に確認してから申し込みましょう。
　問い合わせ
　消費生活センター☎内線2592、 （50）8409〈午前9
時～正午、午後1時～4時〉

こんなトラブルにご用心
　
災
害
な
ど
の
緊
急
情
報
を
お

知
ら
せ
す
る
防
災
ラ
ジ
オ
を
有

償
で
頒
布
し
て
い
ま
す
。

　
対
象

　
市
内
在
住
の
方〈
湘
南
ラ
イ

フ
タ
ウ
ン
堤
地
区
含
む
〉（
1
世

帯
1
台
）ま
た
は
市
内
の
事
業

所（
1
事
業
所
1
台
）

　
※
先
着
順

　
※
す
で
に
同
ラ
ジ
オ
を
お
持

ち
の
方
を
除
く

　
申
し
込
み

　
4
月
1
日
㈬
午

前
9
時
～
2
0
2
7
年
3
月
31

日
㈬
に
防
災
政
策
課
に
あ
る
申

込
書
を
書
き
、
費
用（
３
０
０

０
円
、
現
金
の
み
）を
添
え
て

同
課
へ〈
土
・
日
曜
日
、
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
〉

　
※
申
込
書
は
市
の
HP
の
同
課

の
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
で
き
ま
す

　
※
申
し
込
む
前
に
レ
デ
ィ
オ

湘
南
が
受
信
可
能
な
環
境
で
あ

る
こ
と
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

防災政策課

☎内線2408
（50）8437

防
災
ラ
ジ
オ
を

有
償
で
頒
布
し
て
い
ま
す

　
※
詳
細
は
市
の
HP
の
防
災
政

策
課
の
ペ
ー
ジ
へ

　
防
災
ラ
ジ
オ
の
特
徴

　
☆
災
害
発
生
時
に
防
災
行
政

無
線
と
連
動
し
て
レ
デ
ィ
オ
湘

南
か
ら
発
信
さ
れ
る
緊
急
割
込

放
送
を
自
動
受
信
し
ま
す

　
☆
防
災
行
政
無
線
と
比
べ
、

風
雨
や
建
物
に
よ
る
反
響
の
影

響
を
受
け
ず
、
屋
内
で
も
緊
急

情
報
を
確
認
で
き
ま
す

　
☆
F
M
・
A
M
各
局
も
選
局

で
き
ま
す

　
市
で
は
、
法
務
大
臣
か
ら
委

嘱
さ
れ
た
人
権
擁
護
委
員
に
よ

る
人
権
相
談
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　
4
月
か
ら
は
相
談
日
を
変
更

し
て
実
施
し
ま
す
。

　
4
月
か
ら
の
相
談
日

　
毎
月
第
2
・
4
金
曜
日〈
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
〉

　
※
実
施
時
間
は
午
後
1
時
～

4
時〈
受
け
付
け
は
午
後
3
時

30
分
ま
で
〉、
相
談
場
所
は
市

民
相
談
情
報
課
で
変
更
は
あ
り

人権男女共同
平和国際課
☎内線2132
（50）8436

人
権
相
談
の

相
談
日
が
変
わ
り
ま
す

ま
せ
ん

　
電
話
や
L
I
N
E
で
も

　
相
談
に
対
応
し
て
い
ま
す

　
◎
み
ん
な
の
人
権
1
1
0
番

☎
０５７０


（
0
0
3
）1
1
0

　
◎
法
務
局
L
I
N
E

　
　
じ
ん
け
ん
相
談

　4月1日以降に受診した妊婦健康診査の費用を対象として、助成
金額を上限8万5000円から上限10万円へ増額します。
　助成方法
　4月1日以降に妊娠届を提出した方には、10万円分の妊婦健康診
査費用補助券を交付します。
　3月までに補助券が交付された方で、4月以降に受診した妊婦健
康診査で自己負担が生じた場合には、1万5000円(交付済みの補助
券との差額分)を上限に追加で助成します。追加の助成には払い
戻しの申請が必要です。
　※�申請方法など詳細は、市のHPの親子すこやか課の

ページへ
　問い合わせ　親子すこやか課☎（50）3522、 （50）0668

妊婦健康診査の費用助成額を増額します
　
市
で
は
水
田
保
全
を
奨
励
す

る
た
め
に
、
市
内
の
水
田
で
水

稲
栽
培
に
取
り
組
む
市
内
在
住

の
み
ど
り
認
定
者
、
エ
コ
フ
ァ

ー
マ
ー
な
ど
に
対
し
奨
励
金
を

交
付
し
ま
す
。

　
申
し
込
み

　
4
月
10
日
㈮
～

30
日
㈭
に
必
要
書
類
を
郵
送
・

持
参
で
農
業
水
産
課
へ

　
※
必
要
書
類
な
ど
詳
細
は
、

市
の
HP
の
同
課
の
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

　
◎
出
張
受
付
を
行
い
ま
す

　
☆
4
月
14
日
㈫
午
前
9
時
30

分
～
11
時
30
分
…
六
会
市
民
セ

ン
タ
ー

　
☆
4
月
14
日
㈫
午
後
1
時
30

分
～
3
時
30
分
…
長
後
市
民
セ

ン
タ
ー

　
☆
4
月
16
日
㈭
午
前
9
時
30

分
～
11
時
30
分
…
湘
南
大
庭
市

民
セ
ン
タ
ー

　
☆
4
月
16
日
㈭
午
後
1
時
30

分
～
3
時
30
分
…
御
所
見
市
民

セ
ン
タ
ー

農業水産課

☎内線3432
　（50）8256

藤
沢
市
水
田
保
全
事
業
の

申
請
を
受
け
付
け
ま
す


