
 

 

“やっぱり友達‼いっしょに遊ぼう漢字くん！” 

どこから来たの漢字くん！ 

提案者：清田 淑子 

事務局：明治市民センター地域づくり担当 

住所：藤沢市辻堂新町 1丁目 11番 23号 

電話：0466-34-3444 / FAX：0466-33-5727 

明治地区青少年ふれあいネットワークとは学校(明治中・羽鳥中・明治小・羽鳥小・八松小)と家庭(各小中学校の保護者)と地域

(民生委員児童委員協議会・社会福祉協議会・自治町内会連合会・青少年育成協力会・生涯学習事業評議員会)の三者で青少年の

健全育成を目標として活動する会議体です。事業が近くなりましたら、 

地域回覧やすぐーる配信でお知らせいたします。 

皆さまのご参加をお待ちしております！ 

“やっぱり友達‼いっしょに遊ぼう漢字くん！” 

まつりだわっしょい漢字くん！ 

提案者：清田 淑子 

古代文字をクイズ形式で今の漢字に当てはめ、成り立

ちや意味、形に関心を持ってもらい、その後、漢字と触

れ合う『ゴルフゲーム』、 

『漢字パズルカード作り』 

をしました。みんなで盛 

り上がりながら漢字への 

知識を深めることがで 

きました。 

 

 なつやすみいっしょにアートしよう 
提案者：まんま さちこ 

夏休みの絵の宿題を仲間と自由に制作するという目的

で子どもたちが集まりました。絵の伝言ゲーム、路上    

アート、ひたし絵、ボディ

マッピング、扇子絵をしま 

した。子どもたちは、作品

を完成させて達成感を味わ

い、楽しく笑顔で過ごして

いました。 

 

日本の伝統文化を知ろう 

舞って舞踊体験 
提案者：柏木 夏子 

子どもから大人まで初めての人でも、気軽に本格的な仕

舞を体験し、日本の伝統文化に触れるきっかけづくりを      

目的に実施しました。講師で

ある今井尋也氏のもと、舞扇

子を持ちながら子どもも大

人も熱心に舞っている様子

が見られて、楽しいワークシ

ョップでした。 

 

出入り自由のまつり形式で、漢字にまつわるクイズ、ヨ

ーヨー釣り、プラ板工作、ダーツ、はんこ押しなど数多

くのコーナーを設け、そ 

れぞれの楽しみ方で漢字 

と触れ合ってもらいまし 

た。気軽に楽しみながら、 

漢字への関心を深めるこ 

とができました。 

 

 

親子で楽しむタッチケア体験 
提案者：中野 裕美 

 
タッチケアの効果を説明した後、親から子どもへ、子ど

もから親へ、手順に沿ってタッチケアを実施しました。

愛情のこもった優しいタッチケアを受けて、眠りにつ

く子どももいました。保護 

者の方々も穏やかな表情に 

なっていました。タッチケ 

アで心も身体もリラックス 

し、終始ほっこりと温かい 

雰囲気で実施されました。 

ＥＮＪＯＹ脳トレ！ 
提案者：鈴木 彩 

前半は親子でリズムジャンプをしました。ラインゴム

をジャンプしながら手と足の振りをつけたり、回転し

て進んだり、難易度が上がっていく脳トレ体験は、と

ても盛り上がりました。後 

半は、眼球運動（ビジョン 

トレーニング）をして、楽 

しみながら、視覚機能を高 

め、日常から取り入れて実 

践していきたい脳トレ体験でした。 


