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今、この子に必要なこと 

校長 瀧谷 典子 

朝、東門や正門に立ち、登校してくる子どもたちに「おはよう」と声をかけています。 

「今日は元気だな」 「少し疲れているのかな」 「おうちの方とは慣れるのがさみしいのかな」 

子どもたちの表情や、返ってくる「おはよう」の声から、その日の気持ちが伝わってくることがありま

す。にこにこと笑顔で走ってくる日もあれば、少しうつむいていたり、言葉が少なかったりする日もあり

ます。 

新しい環境に慣れる速さは、一人ひとり違います。大切なのは、その子のペースを大人があたたかく見

守ることだと思っています。 

そして、子どもにとって何より安心できるのは、そばにいる大人が落ち着いていることです。 

おうちの方が「大丈夫だよ」「先生たちも見守っているよ」と安心した気持ちで送り出してくださること

が、子どもにとって大きな支えになります。 

反対に、大人の不安は、思っている以上に子どもに伝わるものです。 

「ちゃんとやれているかな」 「友達とうまくいっているかな」 「先生にきちんと見てもらえているか

な」 

そんな心配を感じることは、保護者として自然なことです。だからこそ、一人で抱え込まず、気になる

ことがあれば、ぜひ学校にご相談ください。 

学校へご相談をいただく時には、お子さんの様子をできるだけ丁寧に見ていくためにも、お名前をお伝

えいただけるとありがたく思います。具体的な状況を確認したり、その後のお子さんの変化を見守ったり

したいからです。 

友達とのトラブルがあった時も、朝、学校に行きたくないと言った時も、先生とのやりとりに不安を感

じた時も、つい「すぐに解決しなければ」「嫌な思いをさせないように」と、大人は急いで答えを出したく

なります。 

その時に、「今、この子に一番必要なことは何だろう」と立ち止まって考えてみることが大切です。 

ただ話を聞いてほしいのかもしれません。 

「嫌だったよね」と気持ちを受け止めてもらうことが、一番の支えになることもあります。 

自分で友達に伝える勇気を持つことかもしれません。 

大人が間に入って、安心して話せる場をつくることが必要な時もあります。 

すぐに答えを出すことよりも、その子の気持ちを見つめ、その子に合った支え方を一緒に考えること。 

それが、子どもが自分で乗り越えていく力につながっていくのだと思います。 

学校でも、ご家庭でも、「どうしたらよいか」だけではなく、「今、この子に何が必要か」を大切にしな

がら、子どもたちを支えていきたいと考えています。 

学校は、子どもたちが安心して過ごせる場所でありたいと思っています。 

そして、保護者の皆様にとっても、安心して相談できる場所でありたいと願っています。5 月の面談で

も相談ください。 

子どもたちが安心して進み、また一歩踏み出せる学校を目指してまいります。 

「笑顔・あいさつ・学びあい」を大切にしながら、一人ひとりが自分らしく過ごし、それぞれのペース

で成長できる毎日を、保護者の皆様、地域の皆様とともにつくっていきたいと思っています。 

学校だより    
 学校目標 



６月１日（月）に 地震避難訓練と引き取り訓練を行います                                   

今回は、震度５強の地震が発生したことを想定し、まず教室で机の下に入り、頭を守りながら揺れが収ま

るのを待ちます。その後、校舎内の安全を確認し、余震などにも備えながら、保護者の皆様への引き取りに

よる下校を行います。 

地震が起きた際、「まず校庭に避難する」と思われることもありますが、耐震化された校舎では、むやみ

に外へ出るよりも、教室内で安全を確保する方が安全な場合があります。落下物や余震による危険を避ける

ためにも、状況に応じて最も安全な場所で待機することが大切です。もちろん、火災や建物の損傷など、校

舎内での待機が危険と判断される場合には、速やかに校庭や二次避難場所へ避難します。 

今回の訓練では、教室で待機している児童を保護者に引き渡す訓練を行います。校舎内の混雑が予想され

ます。保護者の皆様におかれましては、午後１時３５分から２時１０分までに、できるだけ分散してお迎え

に来ていただけますと助かります。 

 災害は、いつ起こるかわかりません。いざという時に、子どもたちが落ち着いて行動できるよう、日頃か

ら訓練を重ねていきます。 

配付した「地震災害・風水害児における登下校について」（4 月 2１日付）を必ずご確認ください。 

災害時における学校から家庭への連絡方法や引き取りについて、ご理解とご協力をお願いします。 

 

１年生をむかえる会                              

４月２２日(水) 「１年生をむかえる会」を行いました。６年生が１年生一人ひとりの手をつなぎ、やさし

く付き添いながら入場しました。 

在校生を代表して６年生が歓迎の言葉を伝えました。「私の一番楽しみな行事は運動会です。これから一

緒に楽しい学校をつくっていきましょう。」と、あたたかく迎えました。 

１年生も各クラスから一人ずつ、「運動会が楽しみです。」「給食をもりもり食べたいです。」「図工が楽し

みです。」 「字を書くことをがんばります。」「遠足が楽しみです。」「音読をがんばりたいです。など、自分の

気持ちを伝えました。 

校長からは、「給食がおいしいこと、先生たちがみんなを大切に思っていること、お兄さんお姉さんがや

さしいこと、地域の方が見守ってくださっていること」などを学校のよいところとして紹介し、「やさしさ

いっぱいの学校は、みんなでつくるものです」と話しました。 

その後、１年生も朝会の隊形に加わり、全校のみんなで校歌を歌いました。１年生が加わり、学校全体が

さらに、にぎやかになったように感じました。 

これからも「ありがとう」「おはよう」と声をかけ合って、自分のことも相手のことも大切にする人に育

っていってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

１年生の給食が始まりました                               

給食が始まる前には、栄養教諭から給食についてのお話を聞き、手洗いや身支度、給食当番のやり方につ



いても学習し、牛乳を飲んだ後に牛乳パックを開く練習をしました。１年生にとって、牛乳パックを手で開

くことは、最初はなかなか難しいのですが、小さな手で一生懸命に取り組む姿がとても印象的でした。牛乳

パックは、きれいに洗ってリサイクルに出 

し、ベルマークにつながります。 

初めての給食の献立は、カレーライス、 

フルーツあえ、牛乳でした。「おいしい！」 

と言いながら、うれしそうによく食べてい 

ました。学校に来る楽しみが、また一つ増 

えました。 

給食は、いろいろな食材に出会い、味覚 

を広げていく機会でもあります。 

給食は、大切な食育です。作ってくださ 

った生産者の方、調理してくれた調理員さ 

ん、そして食材そのものに感謝して、「いた 

だきます」をします。 

食べることは、生きること。食事を通し 

て、自分の体はつくられていきます。 

給食時間の最後には、６年生が１年生の教室に来て、牛乳パックを開く作業を 

手伝ってくれました。１年生も「自分でやってみよう」と、小さな手で何度も挑 

戦していました。やさしく見守る６年生の姿も、とても頼もしく感じられました。 

 

クラブ活動・委員会活動が始まりました                        

5・6 年生による委員会活動とクラブ活動が始まりました。 

一回目の活動では、委員会では委員長・副委員長・書記を決め、それぞれの役割を確認しながら、年間の

活動計画を立てました。クラブ活動でも、クラブ長を中心に、これからどのような活動をしていくかを話し

合いました。 

委員会活動では、運営、図書、広報、放送、美化、体育、保健、福祉、栽培、給食、集会、環境、それぞ

れの役割を通して、学校のみんなが気持ちよく、楽しく過ごせるように活動していきます。 

6 年生は、5 年生をリードしながら、 「どんなことをしたら、みんなが過ごしやすくなるかな」  「自分た

ちにできることは何だろう」と考えながら話し合う姿が印象に残りました。5 年生も、新しく始まった委員

会活動やクラブ活動に張り切って取り組み、高学年の仲間入りをした意識が芽生えていると感じました。 

委員会の時間以外にも、それぞれの委員会が学校のために活動している姿を見かけます。 

例えば、放送委員会は、新しく着任した先生をみんなに身近に感じてもらえるように、インタビューをし

て紹介する放送の準備を進めています。 

また、給食委員会では、毎日の給食後に、各クラスから返却される食缶を調理員さんのカウンターで受け

取り、片付けがスムーズに進むように手際よく活動しています。図書委員会は、学校図書館で休み時間に図

書の貸し出しや返却をしています。美化委員会は、清掃時間に各クラスから出たごみをごみ小屋へ持って行

く日の確認と放送をしています。こうして学校を支えてくれる子どもたちの姿は、とても頼もしく感じます。 

クラブ活動では、学年をこえて、同じことに興味をもつ仲間と一緒に活動します。自分の好きなことに取

り組む楽しさや、新しい友達とのつながりも生まれていきます。 

学校を支える力、仲間と協力する力を、こうした活動の中でも育んでいってほしいと思います。 



５月の行事予定                                

日 曜 予    定 

授業時間数 

1

年 

2

年 

3

年 

4

年 

5

年 

6

年 

1 金 ２年内科検診 PTA 学級委員会総会 4 5 6 6 6 6 

2 土               

3 日 ◆憲法記念日              

4 月 ◆みどりの日              

5 火 ◆こどもの日              

6 水 ◆振替休日             

7 木 １年視力検査 尿検査２次 4 5 5 5 5 5 

8 金 学費等集金日（スクペイ） ４年内科検診 4 5 6 6 6 6 

9 土               

10 日               

11 月 面談①   4 4 4 4 4 4 

12 火 面談② 旗振り講習会  4 4 4 4 4 4 

13 水 プール清掃 委員会② 眼科検診 4 4 4 4 5 5 

14 木 面談③ ２､４､６年耳鼻科検診 PTA 運営委員会 4 4 4 4 4 4 

15 金 1 年遠足（湘南海岸公園） 面談④  4 4 4 4 4 4 

16 土               

17 日               

18 月 面談⑤ １､２年聴力検査 第１回学校運営協議会 4 4 4 4 4 4 

19 火 3 年遠足（大和ゆとりの森） 4 5 6 6 6 6 

20 水 クラブ② ５年内科検診 4 4 4 4 5 5 

21 木 4 年遠足（吾妻山） 面談予備 １､５年聴力検査 4 5 6 6 6 6 

22 金 2 年遠足（新林公園）３年聴力検査 4 5 6 6 6 6 

23 土               

24 日               

25 月 一斉下校訓練 聴力検査２次 5 5 5 5 5 5 

26 火 1 年遠足予備日  4 5 6 6 6 6 

27 水 
プール清掃(予備日) ５年八ヶ岳野外体験教室 

２、４年歯科検診 
4 4 4 4 6 4 

28 木 ５年八ヶ岳野外体験教室  4 5 6 6 6 6 

29 金 ２･3 年遠足予備日 ６年内科検診 4 5 6 6 4 6 

30 土               

31 日               

下校時刻 4 校時 13:25、5 校時 14:45、6 校時 15:35 （委員会 14:15、クラブ 14: 30 終了） 

【ティンカーベルの 5 月の活動予定】 

15 日(金)、 21 日(木)、27 日(水) 9 時 20 分から 

1 時間程度です。都合がつく方は、お手伝いくださる 

とうれしいです。 

※いずれも PTA 図書室集合 

※水筒、日焼け対策、必要ならマスクが持ち物です。 

 


