
 

  
  

 

 

                

気持ちよい挨拶 

朝、昇降口で子どもたちを迎えていると、元気に「おはようござい

ます！」と声が聞こえてきます。気持ちのよい挨拶からは元気がもら

え、とても幸せな気持ちになります。 

一方で、こちらから声をかけても、少し元気のない返事だったり、

会釈だけだったり、時には無反応で通り過ぎてしまったりと、少し気

になる姿が見られることもあります。  

私自身、3 人の子育てをしてきた中で「どうすれば気持ちよく挨拶ができる子に育つのだろ

う」と何度も悩んできました。『家で「おはよう」と言われて、幸せな気持ちになったことって

あったかな…』と思い返しても、子育てはなかなか思い通りにいかないものだと実感します。 

ただ、学校で気持ちよく挨拶ができる子たちを観察していると、ある共通点に気づきます。そ

れは、「時間に余裕をもって登校している」ということです。昇降口が開く 8 時 10 分頃にやっ

てくる子は、しっかり睡眠をとり、朝ごはんを食べて、心にも体にも余裕をもって家を出てきて

いるのだと思います。 

「挨拶をしなさい」と口で伝えるのは簡単ですが、まずはその土台となる生活リズムを整えてあ

げることが近道かもしれません。「10 分早く寝て、10 分早く起きる」。ご家庭でも、今日から

できる小さな工夫として、取り組んでみませんか。 

さて、10 月 24 日に開催される運動会に向け、校内では本格的な

練習が始まりました。行事を心から楽しみにしている児童がいる一

方で、体を動かすことに苦手意識があり、不安やプレッシャーを感

じている児童も少なからず存在します。 

運動会は得点を競い合う行事ではございますが、一人一人の努力や

成長の過程こそが何より価値のあるものです。ご家庭におかれまし

ても、結果の良し悪しにかかわらず、日々の練習での子どもたちの

頑張りや努力を温かく認め、励ましのお声がけをいただけますようお願いします。 

 

 

 

 

１０月・１１月の行事予定 

５日(月) 合同引き渡し訓練 

７日(水) 委員会活動 

８日(木) 教員研修のため午前授業 

  １４日(水) クラブ活動 

１５日(木)～２１日(水)総合かがく展 

１７日(土) 高砂地区レクリエーション大会 
２４日(土) 高砂小学校運動会〔予備日２７日(火)〕 

２６日(月) 運動会代休 
 

１１月 

６日(金) ４年生遠足（横浜） 

１０日(火) 朝会（飼育委員会） 防犯訓練 あすにのびる子ども展（～１５日） 

１１日(水) １・２年授業参観懇談会 

１２日(木) 小・特別支援学校音楽会（４年３組） 
１３日(金) ２年生遠足（新江ノ島水族館） 

１７日(火) ３年生市内めぐり 
１８日(水) ３・４年授業参観懇談会 

１９日(木) １年生遠足（長久保公園）５・６年授業参観懇談会 
２１日(土)、２２日(日) 辻堂市民センターまつり 

２４日(火)  １年生交通安全教室 教員研修のため午前授業（５年生を除く） 
２５日(水) クラブ活動 

２６日(木) 芸術鑑賞教室 
   

※詳しくは各学年だよりをご覧ください。 
 

体育館空調設備工事について 

先月お知らせした体育館に空調設備(冷暖房)を設置する工事ですが、具体的な工事のスケジュー

ルが決まりました。体育館外側の工事は運動会終了後に開始されます。体育館内側の工事は１１月

２８日から開始されます。内側の工事期間は概ね３週間で、その間は体育館の使用ができなくなり

ます。児童の安全には十分注意して工事を進めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      東照宮 陽明門               華厳の滝 

９／２８（月）、２９（火）の 2 日間 6 年生が日光へ修学旅行に行ってきました。あいにく雨が

降っている時間も多くありましたが、楽しい思い出ができた事ともいます。 

  高砂小だより               

 

 ２０２６．１０．１ 

藤沢市立高砂小学校 

校 長 中村 恒介 

    学校教育目標           

心身共に健康で自ら考え、 

正しく判断し、自主的で 

創造性豊かな児童の育成 

めざす子ども像 

た 他を思いやる子 
か 体をきたえ安全に過ごせる子 

す 進んで学び深く考える子 

な 仲良く力を合わせ最後までやりぬく子 

 

 
おはよう 

ございます 

 

 


